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Ĥèतावना : 

 Ĥèतुत पुिèतका का Ǔनमा[ण सन ्2022 मɅ आयोिजत होने वालȣ पीसा परȣ¢ा को Úयान मɅ 

रखकर ͩकया गया है। िजसका उɮदेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ पठन कौशल कȧ समझ ͪवकͧसत करना है 

ताͩक भाषाई समझ, तØय ͪवæलेषण-Ēहण एवं आलोचना×मक ͬचतंन आǑद कȧ ओर Ĥवƣृ हɉ। 

जीवन के ͪवͪवध आयामɉ तक ͪवɮयाथȸ कȧ समझ ͪवकͧसत हो और गͨणत के ĤǓत अͧभǽͬच 

बढ़े। वह सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ पूरा भागीदार बने और £ान के ͧलए पाɫय पुèतकɉ से इतर दǓुनया 

कȧ ओर अĒसर हो। 

सहयोग सͧमǓत : 

Ĥाचाय[ Įीमती रंजना Įीवाèतव, राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 8, चंडीगढ़ 

Ĥाचाय[ Įीमती डॉ ĤीǓत गग[ राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय सेÈटर 47, चंडीगढ़ 

Ǔनमा[ण सͧमǓत : 

1. नरɅġ ͧसहं, Ǻिçट बाͬधताथ[ संèथान, सेÈटर 26, चंडीगढ़ 

2. बजृरानी राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, कजहेड़ी, चंडीगढ़ 

3. रेनू कटोच राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 37, चडंीगढ़ 

4. नीलम चोपड़ा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 27, चंडीगढ़ 

5. नीना राणा राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 42, चंडीगढ़  

6. कͪपल शमा[ राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 53, चंडीगढ़ 

7. डॉ० Ǒदनेश चġं राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 12, चंडीगढ़ 

8. जसͪवदंर कौर राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 22, चंडीगढ़ 

9. रȣता वͧसçट राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, पॉकेट नंबर 1, मनीमाजरा, चडंीगढ़ 

10. ͩकरण बाला राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 26, Ǒटबंर माकȶ ट, चंडीगढ़ 

11. गौरव कुमार राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 10, चंडीगढ़ 

12. रजनी खरबÛदा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 35, चंडीगढ़  
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Ǒदशा Ǔनदȶश 

ͧश¢क रणनीǓत (कैसे ͧसखाना है): 

- कहाǓनयɉ के ͪवͧभÛन Ǒहèसɉ के ͧलए ͪवͧभÛन रणनीǓतयɉ का Ĥयोग करɅगे।  

- मौन वाचन 

- ͪवɮयाͬथ[यɉ को समूह मɅ बांटकर सèवर वाचन 

- एक ͪवɮयाथȸ ɮवारा संपूण[ क¢ा के समक¢ वाचन 

- समूह चचा[ 

- अÚयापक: एक İोत 

द¢ताएँ : 

- वाता[लाप 

- रचना×मक सोच 

- सूचनाओं कȧ पुन:ĤािÜत 

- समèया समाधान 

- कãपना×मकता का ͪवकास 

ͪवͧभÛन आयाम: 

- कला एवं साǑह×य 

- गͨणत 

- समाज व पया[वरण 

- ͪव£ान 

 

 Reading Literacy (Hindi)  
 Class : 8          Part - 2         आयु वग[ : 14 -15  

Serial No. 
ĤǓतमान 
संÉया 

Name of the Module 
ĤǓतमान का नाम 

Taxonomy Source Page 
No. 

1 राजा व उसकȧ सÛतानɅ 
Understand  
Analyze 

इंटरनेट से 
साभार 

5 

2 मैरȣ कॉम   Understand पǒğका 9 
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Evaluate  

3 ͪवɮयाथȸ 
Remember 
Analyze 

इंटरनेट से 
साभार 

13 

4 हमारा राçĚȣय खेल  
Remember 
Evaluate 

इंटरनेट से 
साभार 

16 

5 Ûयाय 
Understand 

Apply 
पǒğका 19 

6 सÞजी मंडी Understand create 
इंटरनेट से 
साभार 

22 

7 पØृवी का पǐरħमण  Remember Apply 
इंटरनेट से 
साभार 

25 

8 
राजा कृçण देव राय कȧ 

कहानी 
Understand 
Evaluate 

कहानी संĒह 28 

9 खेलɉ का मह×व 
Understand 
Analyze 

खेल पǒğका 31 

10 गाँव व शहर 
Understand 

Apply 
इंटरनेट से 
साभार 

35 
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ĤǓतमान 1 

İोत - इंटरनेट क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – कहानी  उप ͪवषय (concept) :  राजा व उसकȧ संतानɅ  

सीखने के ĤǓतफल : 

804. अपने पǐरवेश मɅ मौजूद लोककथाओं और लोकगीतɉ के बारे मɅ बताते/ सुनाते हɇ। 
806. ͪवͧभÛन संवेदनशील मुɮदɉ/ͪवषयɉ जैसे:-जाǓत, धम[, रंग ,जɅडर ,रȣǓत-ǐरवाजɉ के बारे मɅ 
अपने ͧमğɉ, अÚयापकɉ या पǐरवार से Ĥæन करते हɇ। जैसे:- अपने मोहãले के लोगɉ से ×यौहार 
मनाने के तरȣके पर बातचीत करना। 
807. ͩकसी रचना को पढ़कर उसके सामािजक मूãयɉ पर चचा[ करते हɇ। उसके कारण जानने कȧ 
कोͧशश करते हɇ। जैसे:- अपने आसपास रहने वाले पǐरवारɉ और उनके रहन-सहन पर सोचते हुए 
Ĥæन करते हɇ - रामू काका कȧ बेटȣ èकूल Èयɉ नहȣं जाती? 

 

एक राजा था। उसकȧ सात सÛतानɅ थीं, और सातɉ हȣ लड़ͩकयाँ थी। जब सातवीं लड़कȧ पैदा 

हुई तो उसकȧ रानी कȧ म×ृयु हो गई। राजा बहुत दखुी रहने लगा और राज-काज मɅ भी उसका मन 

नहȣ लगता था। िजसस ेराÏय मɅ अराजकता फैलने लगी। राजा के मंğी ने उÛहɅ दसूरा ͪववाह करने 

कȧ सलाह दȣ। राजा न ेͪववाह कर ͧलया पर दसूरȣ रानी सातɉ लड़ͩकयɉ स ेबहुत ईçया[ रखती थी। 

वह तरह-तरह से उन लड़ͩकयɉ को परेशान करने लगी। राजा यह देख कर बहुत दखुी होता परंतु 

कुछ कर नहȣं पाता था। सातɉ लड़ͩकयाँ आपस मɅ एक-दसूरे से बात करके अपना दखु बाँट ͧलया 

करती थीं। एक Ǒदन वे बहुत दखुी थीं ͩक अचानक उनके पास एक परȣ आई और उÛहɅ वरदान 

Ǒदया ͩक रोजाना उन सबको एक-एक चाँदȣ का कटोरा और उसमɅ चार लɬडू ͧमलɅगे। अब सातɉ 

लड़ͩकयाँ ĤसÛन रहन ेलगी पर जब यह बात रानी को पता लगी तो उसने राजा को तगं करना 

शुǾ कर Ǒदया ͩक इन सातɉ लड़ͩकयɉ को जंगल मɅ छोड़ आओ ताͩक वह चाँदȣ के कटोरे और 

लɬडू उसे ͧमल जाएं। राजा लड़ͩकयɉ को लेकर जंगल मɅ पहँुचा और एक बेर के पेड़ के नीच ेकपड़ा 

ओढ़ कर, यह कह कर सो गया ͩक तुम लोग इस पेड़ से बेर तोड़ कर खा लो और जब तुàहारा 
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खूब पेट भर जाए तो मुझ ेउठा देना, मɇ तुàहɅ महल वाͪपस ले चलूँ गा। सभी लड़ͩकयाँ बेर तोड़ने 

और खाने मɅ इतनी åयèत हो गɃ ͩक उÛहɅ समय का पता हȣ नहȣं चला और शाम हो गई। जब व े

राजा को जगाने लगी तो उÛहɅ कोई हलचल Ǒदखाई न दȣ। उÛहɉने जब कपड़ा हटाया तो वहा ँकोई 

न था। सभी लड़ͩकयाँ घबरा गई Èयɉͩक जंगल मɅ वह ǒबãकुल अकेलȣ थीं और रात होने लगी थी। 

सबसे बड़ी लड़कȧ ने बाकȧ सभी से कहा ͩक डरने स ेकाम नहȣं चलेगा। चलो, हम आगे चलते हɇ 

और कहȣं न कहȣं जंगल से बाहर Ǔनकल जाएंगे। सभी लड़ͩकयाँ चलती रहȣं और अतं मɅ एक गुफा 

मɅ पहँुची। गुफा मɅ एक साधु तपèया कर रहा था। अचानक आए अǓतͬथयɉ को देखकर पहले तो 

वह कुछ समझ नहȣं पाया पर जब लड़ͩकयɉ ने आपबीती सुनाई तो उसने लड़ͩकयɉ को गुफा मɅ 

रात ǒबताने कȧ इजाजत दे दȣ। सभी ने ͧमलजुल कर खाना पकाया और पेट भर कर सो गई। 

सुबह होने पर साधु उÛहɅ शहर कȧ ओर ले चला। लड़ͩकयɉ के ͧलए शहर अनजाना था पर उÛहɉन े

जैसे-तैसे वहाँ रहने का ͪवचार बनाया और एक मकान लेकर सभी वहाँ रहने लगीं। उधर लड़ͩकयɉ 

के महल छोड़ देने स ेमानो राजा पर ͪवपदा का पहाड़ टूट पड़ा। राÏय पर दæुमन ने हमला कर 

Ǒदया और राजा को देश Ǔनकाला दे Ǒदया गया। राजा, रानी के साथ गलȣ-गलȣ भटकने लगा। इसी 

तरह भटकते हुए वह उस नगर मɅ गया जहाँ उसकȧ सातɉ लड़ͩकयाँ रहा करती थी। राजा ने छाज 

बेचने का काय[ शुǾ कर Ǒदया था और आवाज लगाते-लगाते वह उस गलȣ मɅ भी पहँुच गया जहाँ 

सातɉ लड़ͩकयाँ रहती थीं। सबसे छोटȣ पुğी को गलȣ मɅ आवाज लगाने वाले åयिÈत कȧ आवाज 

कुछ जानी-पहचानी लगी। वह दौड़कर गलȣ मɅ पहँुची तो अपने ͪपता को पहचान ͧलया। जब राजा 

ने अपनी सातɉ पुǒğयɉ को सहȣ-सलामत देखा तो वह बहुत ĤसÛन हुआ और सारȣ आपबीती 

सुनाई। लड़ͩकयɉ ने कहा ͩक कमɟ कȧ सजा जǾर ͧमलती है। जहाँ पǐरवार मɅ लालच आ जाता है 

वहाँ ͪवनाश अवæय होता है। राजा ने अपनी संतानɉ से माफȧ माँगी और सभी ͧमलजुल कर रहने 

लगे। 
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1. Èया राजा का åयवहार अपनी संतान के ĤǓत ठȤक था? 

2. लड़ͩकयɉ के महल छोड़ दɅने पर राजा पर कौन सी ͪवपदाएँ आई? 

   3. यǑद आप पर इस तरह कȧ कोई ͪवपदा आए तो आप Èया करɅगे? 

4. ĤǓतǑदन एक लड़कȧ को चार लɬडू ͧमलते हɇ एक साल मɅ सातɉ लड़ͩकयɉ को कुल ͩकतने 

लɬडू ͧमल गए होते? 

5. सातɉ लड़ͩकयɉ को परȣ ɮवारा रोजाना सात कटोरे Ǒदए जाते थे। यǑद परȣ माच[ से Ǒदसंबर 

तक आती तो बहनɉ के पास ͩकतने कटोरे जमा हो गए होते? 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 सूचना कȧ पुनःĤािÜत åयाÉया×मक सरल  

2 सूचना कȧ पुनःĤािÜत åयाÉया×मक सरल 

3  åयापक समझ  रचना×मक  औसत 

4  ͪवæलेषण  ताͩक[ क   औसत  

5  ͪवæलेषण   ताͩक[ क औसत 

                      

उƣरमाला :  

1. Full Credit   :  नहȣं  

 No Credit  :  असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2. Full Credit   :  दæुमन ने हमला ͩकया व राजा को देश Ǔनकाला दे Ǒदया 

 No Credit   :  अÛय ͪवकãप 

3. Full Credit   :  कोई एक : मनोबल रखɅगे/ आशावादȣ रहɅगे/  

     झǐरया रखɅगे/ कोई संगत तक[   
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 No Credit   :  असगंत/अèपçट/अÛय उƣर 

4. Full Credit   :   10,220 ǽपए 

 No Credit  :  असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5. Full Credit   :  306 ǽपए  

 No Credit  :  असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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İोत – पǒğका  

पाठ का Ĥकार –Ǔनबंध  

सीखने के ĤǓतफल : 

803. पढ़ȣ गई सामĒी पर ͬचतंन करते हुए समझ के ͧलए Ĥæन पूछते हɇ।
808. ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामĒी जैसे
आǑद को पढ़ते हुए अथवा पाɫयवèतु कȧ बारȣकȧ से जाँच करते हुए उसका अनुमान लगाते हɇ
ͪवæलेषण करते हɇ, ͪवशषे ǒबदं ुको खोजते हɇ।
819. दैǓनक जीवन से अलग ͩकसी घटना 
ͧलखते हɇ। जैसे:- सोशल मीͫडया पर

 अपनी Ǻढ़ इÍछाशिÈत कȧ बदौलत मैरȣकॉम ने 

बेहद सàमान ĤाÜत ͩकया। िजसे पाने के ͧलए लोगɉ को 

कई जÛम लेने पड़ते हɇ। यह सफलता केवल मैरȣ कॉम 

कȧ हȣ नहȣ,ं वरन भारत कȧ समèत माताओं और बहनɉ 

कȧ है, जो देश के ͧलए कुछ करने कȧ चाहत रखती 

हɇ।मैरȣ कॉम ने अपने संघष[ और त×पæचात अिज[त 

सफलता से भारतीय मǑहलाओं के सम¢ देश के ͧलए 

कुछ कर गुज़रने का एक जीता-जागता उदाहरण पेश ͩकया है। उƣर

मेघालय, मͨणपुर, ͧमज़ोरम, नागालɇड

के साथ-साथ सÜत भͬगनी राÏय के Ǿप मɅ जाने जाते हɇ। इÛहȣं मɅ से एक है मͨणपुर। इस राÏय 

कȧ ͧमɪटȣ मɅ जÛम लेने वालȣ एम

देश का गौरव बढ़ाया। पाँच बार कȧ इस ͪवæव मǑहला बॉिÈसंग चɇͪ पयन का पूरा नाम है
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ĤǓतमान 2 

क¢ा – 8 भाग

उप ͪवषय (concept) :  मैरȣ कॉम  

पढ़ȣ गई सामĒी पर ͬचतंन करते हुए समझ के ͧलए Ĥæन पूछते हɇ। 
Ĥकार कȧ सामĒी जैसे:- कहानी, कͪवता, लेख, ǐरपोता[ज, संèमरण, 

आǑद को पढ़ते हुए अथवा पाɫयवèतु कȧ बारȣकȧ से जाँच करते हुए उसका अनुमान लगाते हɇ
ͪवशषे ǒबदं ुको खोजते हɇ। 

दैǓनक जीवन से अलग ͩकसी घटना /िèथǓत पर ͪवͧभÛन तरȣके से सजृना×मक ढंग से 
सोशल मीͫडया पर, नोटबुक पर या सपंादक के नाम पğ आǑद ।

 

अपनी Ǻढ़ इÍछाशिÈत कȧ बदौलत मैरȣकॉम ने 

बेहद सàमान ĤाÜत ͩकया। िजसे पाने के ͧलए लोगɉ को 

कई जÛम लेने पड़ते हɇ। यह सफलता केवल मैरȣ कॉम 

वरन भारत कȧ समèत माताओं और बहनɉ 

ͧलए कुछ करने कȧ चाहत रखती 

मैरȣ कॉम ने अपने संघष[ और त×पæचात अिज[त 

सफलता से भारतीय मǑहलाओं के सम¢ देश के ͧलए 

जागता उदाहरण पेश ͩकया है। उƣर-पूव[ िèथत सात राÏय 

नागालɇड, अǽणाचल Ĥदेश, ǒğपुरा और असम अपने ĤाकृǓतक सɋदय[ 

साथ सÜत भͬगनी राÏय के Ǿप मɅ जाने जाते हɇ। इÛहȣं मɅ से एक है मͨणपुर। इस राÏय 

कȧ ͧमɪटȣ मɅ जÛम लेने वालȣ एम०सी० मैरȣकॉम ने बॉिÈसंग के ͪवæव ͨख़ताब जी

देश का गौरव बढ़ाया। पाँच बार कȧ इस ͪवæव मǑहला बॉिÈसंग चɇͪ पयन का पूरा नाम है

भाग – 2 

  

, Ǔनबंध, åयंÊय 
आǑद को पढ़ते हुए अथवा पाɫयवèतु कȧ बारȣकȧ से जाँच करते हुए उसका अनुमान लगाते हɇ, 

ͪवͧभÛन तरȣके से सजृना×मक ढंग से 
नोटबुक पर या सपंादक के नाम पğ आǑद । 

पूव[ िèथत सात राÏय - 

ǒğपुरा और असम अपने ĤाकृǓतक सɋदय[ 

साथ सÜत भͬगनी राÏय के Ǿप मɅ जाने जाते हɇ। इÛहȣं मɅ से एक है मͨणपुर। इस राÏय 

मैरȣकॉम ने बॉिÈसंग के ͪवæव ͨख़ताब जीतने के बाद पूरे 

देश का गौरव बढ़ाया। पाँच बार कȧ इस ͪवæव मǑहला बॉिÈसंग चɇͪ पयन का पूरा नाम है- मंगते 
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चुगंǓनजंग मैरȣ कॉम। 1 माच[,1983 को मͨणपुर के सामलूामलन गाँव के एक Ǔनध[न पǐरवार मɅ 

जÛम लेने वालȣ मैरȣ कॉम कȧ बॉिÈसंग चɇͪपयन बनने तक कȧ याğा मुिæकलɉ से भरȣ ͩकंतु 

अ×यंत रोचक है। मैरȣ कȧ Ĥारंͧभक ͧश¢ा मͨणपुर के मोइरंग िèथत लोकटक ͩĐिæचयन मॉडल 

èकूल और सɅटर ज़ेͪ वयर èकूल मɅ हुई। ͩकंतु मैरȣ कȧ Ǒदलचèपी पढ़ाई-ͧलखाई मɅ कम और 

एथलेǑटÈस ͪवशषेकर बॉिÈसंग मɅ अͬधक थी। एच०एस०एल०सी कȧ परȣ¢ा मɅ असफल होने के बाद 

मैरȣ ने अपना पूरा Úयान बॉिÈसंग मɅ लगा Ǒदया। उसकȧ ĤǓतभावान लगन को देखते हुए तीन 

Ĥͧश¢कɉ इबो माचा, नर जीत ͧसहं और ͩकशन ͧसहं ने उस े Ĥͧश¢ण देना आरंभ कर Ǒदया। 

मͨणपुर मɅ इंͫडयन ओलंͪपक एसोͧसएशन के अͬधकारȣ खोइबी सलाम ने उÛहɅ Ĥो×साǑहत ͩकया। 

मैरȣ ने अपनी लगन, Ǔनçठा और पǐरĮम से बॉिÈसंग मɅ महारत हाͧसल कȧ और अपने Ĥͧश¢कɉ 

कȧ कसौटȣ पर खरȣ उतरȣं। सन 2000 मɅ राÏय èतरȣय बॉिÈसंग ĤǓतयोͬगता जीतने के बाद 

मैरȣकॉम ने पीछे मुड़कर नहȣं देखा। उÛहɉने ताइवान मɅ आयोिजत थड[ एͧशयन चɇͪ पयनͧशप, तुकȽ 

मɅ आयोिजत ‘वुमÛस वãड[ बॉिÈसंग चɇͪ पयनͧशप’ जीती। हंगरȣ व नावȶ मɅ आयोिजत ĤǓतयोͬगताओ ं

मɅ भी उÛहɉने जीत दज[ कȧ। ये सभी सफलताए ंउनके ͧलए मानो कोई छुपा हुआ ख़ज़ाना ͧमल 

जाने के समान थीं। अ×यͬधक Ǔनध[न पǐरवार मɅ जÛमी इस लड़कȧ न े अपना बचपन मलूभतू 

सुͪवधाओं के अभाव मɅ और पेट भरने कȧ ख़ाǓतर संघष[ मɅ ǒबताया था। मॉèको मɅ 2009 मɅ 

आयोिजत अतंरा[çĚȣय मǑहला मुÈक़ेबाज़ी ĤǓतयोͬगता मɅ 46 ͩकलोĒाम वज़न कȧ Įेणी मɅ जीत 

हाͧसल करने के बाद मैरȣ खेल ¢ेğ कȧ जानी पहचानी शिíसयत बन गई। मैरȣ अजु[न अवाड[ 

(2004), पɮम Įी (2006), राजीव गांधी खेल र×न पुरèकार (2009), और पɮमभूषण (2013) स े

सàमाǓनत भारत कȧ Ĥथम मǑहला बॉÈसर हɇ। लंदन ओलंͪपक (2012) मɅ मैरȣकॉम को अपने भार 

वग[ मɅ कांèय पदक ĤाÜत हुआ। मैरȣ कॉम को 2016 मɅ राÏय सभा का सदèय मनोनीत ͩकया 

गया है। मैरȣ का मानना है ͩक जीवन मɅ सकारा×मक Ǻिçटकोण का एक ͪवशषे मह×व होता है, 
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िजस ेउÛहɉने कभी नहȣं छोड़ा। मैरȣकॉम के जीवन पर एक ͩफ़ãम का सफल Ǔनमा[ण भी हो चुका 

है। मैरȣ मǑहला ͨखलाͫड़यɉ के साथ-साथ उन भारतीय मǑहलाओं के ͧलए भी एक आदश[ और 

जीवंत उदाहरण बन गई हɇ, जो माँ बनने के बाद अपने आपको गहृèथी तक सीͧमत कर लेती हɇ। 

वे मͨणपुर हȣ नहȣं अͪपतु पूरे भारत मɅ युवा एवं ĤǓतभावान युवǓतयɉ के ͧलए Ĥेरणाİोत हɇ। 

1. मैरȣ कॉम कȧ सफलता ͩकन लोगɉ के ͧलए आदश[ èथाͪपत करती है?                                             

2. उƣर-पूव[ मɅ िèथत सात राÏय ͩकस नाम से जाने जाते हɇ? 

3. मैरȣ कॉम को ͩकन-ͩकन पुरèकारɉ से सàमाǓनत ͩकया गया?                                            

4. वत[मान समय मɅ भारत के ͩकतने राÏय और केÛġ शाͧसत Ĥदेश है? 

5. मैरȣ कॉम के जÛम के वष[ तथा राÏय सभा के सदèय मनोनीत होन ेवाले वष[ के मÚय 

अतंर बताइए। 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 सूचना कȧ पुनःĤािÜत åयाÉया×मक  औसत 

2 सूचना कȧ पुनःĤािÜत åयाÉया×मक सरल  

3 सूचना कȧ पुनःĤािÜत वण[ना×मक सरल  

4 åयापक समझ  तØया×मक  सरल 

5 ͪवæलेषण ताͩक[ क   औसत  

 

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   :  उन मǑहलाओं के ͧलए आदश[ èथाͪपत करती है जो मां बनने के 

     बाद अपने आप को गहृèथी तक सीͧमत कर लेती हɇ  

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2.   Full Credit   : सात भͬगनी राÏय  

 No Credit   : अÛय उƣर  
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3. Full Credit   : अजु[न अवाड[, पदम ्Įी राजीव गाँधी खेल र×न अवाड[, पदम ्भूषण 

     ,लÛदन ओͧलंͪ पक मɅ अपने भार िजतना कांèय पदक   

      No Credit   : असगंत/अèपçट/अÛय उƣर 

4.   Full Credit   : 28 राÏय व 8 कɅ ġ शाͧसत Ĥदेश  

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5. Full Credit   : 33 वष[  

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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ĤǓतमान 3 

İोत – इÛटरनेट  क¢ा – 8 भाग – 2 

पाठ का Ĥकार – Ǔनबंध उप ͪवषय (concept) : ͪवɮयाथȸ  

सीखने के ĤǓतफल  

803. पढ़ȣ गई सामĒी पर ͬचतंन करते हुए समझ के ͧलए Ĥæन पूछते हɇ। 
807. ͩकसी रचना को पढ़कर उसके सामािजक मूãयɉ पर चचा[ करते हɇ। उसके कारण जानने कȧ 
कोͧशश करते हɇ। जैसे:- अपने आसपास रहने वाले पǐरवारɉ और उनके रहन-सहन पर सोचते हुए 
Ĥæन करते हɇ - रामू काका कȧ बेटȣ èकूल Èयɉ नहȣं जाती? 
814. अपने पाठक और ͧलखने के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए अपनी बात को Ĥभावी तरȣके 
से ͧलखते हɇ। 

 

ͪवɮयाथȸ शÞद दो शÞदɉ के मेल से बना है- ͪवɮया+अथȸ, िजसका अथ[ है-ͪवɮया पाने वाला 

åयिÈत, ͪवɮया का अͧभलाषी, £ानाज[न कȧ आकां¢ा रखने वाला। भारतीय संèकृǓत मɅ मानव 

जीवन को चार आĮमɉ मɅ ͪवभÈत ͩकया गया था- Ħéमचय[ आĮम, गहृèथ आĮम, वानĤèथ 

आĮम और सÛंयास आĮम। Ħéमचय[ आĮम हȣ ͪवɮयाथȸ जीवन है जो जÛम से 25 वष[ तक कȧ 

आयु तक रहता है। यह अवèथा £ान ĤाÜत करने कȧ है। 'अनुशासन' शÞद दो शÞदɉ से ͧमलकर 

बना है- अनु+शासन अथा[त ्शासन के पीछे चलना, Ǔनयमबɮध जीवन यापन करना। मानव जीवन 

कȧ नींव ͪवɮयाथȸ जीवन मɅ हȣ सुǺढ़ कȧ जा सकती है। अनुशासन कȧ नींव भी इसी काल मɅ रखी 

जाती है। ͪवɮयाथȸ जीवन मɅ अनुशासन कȧ Ǔनतांत आवæयकता होती है Èयɉͩक ͪवɮयाथȸ जीवन मɅ 

जो ͪवचार, संèकार, गुण या अवगुण ͪवकͧसत हो जाते हɇ, वे जीवन भर हमारा साथ नहȣं छोड़त े

इसͧलए Ĥाचीन काल मɅ ͪवɮयाथȸ को गुǽकुलɉ मɅ गुǽ के कठोर अनुशासन मɅ रखा जाता था। 

दभुा[Êय से आज का ͪवɮयाथȸ अनुशासनहȣन है। वह न तो अपने माता-ͪपता कȧ आ£ा का पालन 

करता है और न हȣ अपने गुǽजनɉ कȧ। आज कȧ ͧश¢ा पɮधǓत मɅ नैǓतक मãूयɉ का कोई èथान 

नहȣं है। पहले तो ͪवɮयाथȸ दंड के भय से अनुशाͧसत रहता था पर अब तो उसका भी भय नहȣ ं
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रहा। ͩफर ͪवदेशी संèकृǓत, फैशन तथा राजनैǓतक त×व भी ͪवɮयाथȸ को अनुशासनहȣन बना रहे 

हɇ। आदश[ ͪवɮयाथȸ का लêय केवल ͪवɮया ĤािÜत है। ͪवɮयाथȸ को बगलेु जैसा ÚयानǓनçठ, कुƣे 

जैसा कम सोने वाला, अãपाहारȣ तथा ͪवɮया ĤािÜत के ͧलए घर को ×याग कर सकने वाला होना 

चाǑहए। ͪवɮयाथȸ का संयमी, ͪवनयशील,  आ£ाकारȣ, पǐरĮमी तथा सदाचारȣ होना भी आवæयक 

है। यह सभी गुण अनुशासन के Ǔनयमɉ का पालन करने से हȣ आते हɇ। राçĚ कȧ ĤगǓत और 

ͪवकास के ͧलए सभी नागǐरकɉ को अनुशाͧसत होना चाǑहए। अनुशासन केवल ͪवɮयाथȸ के ͧलए हȣ 

अǓनवाय[ नहȣं होता अͪपतु Ĥ×येक मानव और Ĥ×येक Ĥाणी के ͧलए यह आवæयक है। इससे 

समाज मɅ शांǓत बनी रहती है, Ûयाय-åयवèथा Ǻढ़ होती है और समाज समɮृͬध कȧ ओर अĒसर 

होता है। 

1. ͪवɮयाथȸ शÞद ͩकन दो शÞदɉ के योग से बना है तथा उसका Èया अथ[ है? 

2. सुधीर कȧ 24 वष[ मɅ नौकरȣ लग गई। दो वष[ बाद उसके माता-ͪपता जी ने उनका ͪववाह 

कर Ǒदया। तो बताएं सुधीर ͩकस आĮम मɅ Ĥवेश कर गया? 

क) Ħéमचय[ आĮम   ख) गहृèथ आĮम  

ग) वानĤèथ आĮम   घ) संÛयास आĮम  

3. यǑद एक संयुÈत पǐरवार के 8 सदèय 50 वष[ से ऊपर आयु के हɇ, 7 सदèय 20 वष[ कȧ 

आयु तक है और 2 सदèय 5 वष[ तक कȧ आयु के हɇ। तो बताएं Ħéमचय[ आĮम के 

अतंग[त पǐरवार के ͩकतने सदèय हɇ? 

4. एक मनुçय का Ǒदल एक ͧमनट मɅ लगभग 70 से 100 बार धड़कता है वहȣ कुƣे का 60 

से 140 बार धड़कता है। यǑद शशांक के Ǒदल कȧ धड़कन 90 ĤǓत ͧमनट है और उसके 

कुƣे मोती का Ǒदल 120 बार ĤǓत ͧमनट धड़कता है, तो 3 ͧमनट मɅ दोनɉ कȧ Ǒदल 

धड़कने कȧ संÉया मɅ ͩकतना अतंर होगा? 
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5. रामलाल आलèय के कारण अपनी सÞजी कȧ दकुान कभी 11:00 बज ेखोलता है, कभी 

3:00 बजे, तो कभी दकुान खोलता हȣ नहȣं। तो Èया उसके पÈके Ēाहक हɉगे? प¢ या 

ͪवप¢ मɅ उƣर दɅ। 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 ͪववेचन  åयाÉया×मक        सरल  

2 सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक       सरल  

3 सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक / 

åयाÉया×मक  

      औसत 

4 ͪवæलेषण  ताͩक[ क  औसत 

5 åयापक समझ      वण[ना×मक  औसत  

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : ͪवɮया +अथȸ, ͪवɮया पाने वाला åयिÈत  

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2.   Full Credit   : गहृèथ 

 No Credit   : अÛय ͪवकãप 

3. Full Credit   : 9 सदèय  

 No Credit   : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

4.   Full Credit   : 90 

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5. Full Credit   : नहȣं, कोई सांगत तक[   

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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ĤǓतमान 4 

İोत – इÛटरनेट  क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – Ǔनबंध उपͪवषय – हमारा राçĚȣय खेल  

सीखने के ĤǓतफल  

804. अपने पǐरवेश मɅ मौजूद लोककथाओं और लोकगीतɉ के बारे मɅ बताते/ सुनाते हɇ। 
807. ͩकसी रचना को पढ़कर उसके सामािजक मूãयɉ पर चचा[ करते हɇ। उसके कारण जानने कȧ 
कोͧशश करते हɇ। जैसे:- अपने आसपास रहने वाले पǐरवारɉ और उनके रहन-सहन पर सोचत ेहुए 
Ĥæन करते हɇ - रामू काका कȧ बेटȣ èकूल Èयɉ नहȣं जाती? 
814. अपने पाठक और ͧलखने के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए अपनी बात को Ĥभावी तरȣके 
से ͧलखते हɇ। 
 

हॉकȧ हमारा राçĚȣय खेल है Èयɉͩक हॉकȧ के खले ने वष[ 1928 से 1956 तक के èवण[ 

काल मɅ भारत को 6 ओलंͪपक èवण[ पदक Ǒदलाए। ͪवæव मɅ भारत का ͧसर ऊँचा ͩकया था। इस 

ͪवजय मɅ Įी Úयान चदं जी ने मुÉय भूͧमका Ǔनभाई। इस कारण इÛहɅ हॉकȧ का जादगूर कहा 

जाता है। भारत मɅ यह खेल अĒेंज़ी शासन काल मɅ Ĥचͧलत हुआ। फौिजयɉ और पुͧलस 

अͬधकाǐरयɉ ने इसमɅ ͪवशषे ǽͬच लȣ। अब तो इस खेल का इतना अͬधक ͪवèतार हो चुका है ͩक 

ͪवæव के सारे देश इसे खेलते हɇ। सूबेदार मेजर बाला Ǔतवारȣ ने भारत मɅ हॉकȧ के खेल कȧ नींव 

रखी, तो Úयान चदं तथा के.डी. ͧसहं बाबू नामक दो ͨखलाͫड़यɉ ने हाथी मɅ भारत कȧ सव[Įेçठता 

का झंडा फहराया। Úयानचदं का जÛम 29 अगèत को इलाहाबाद के राजपूत पǐरवार मɅ हुआ था। 

बाद मɅ अपने ͪपता भाई Ǿपͧसगं के साथ झासंी नगर मɅ आकर बसे। 17 वष[ कȧ उĨ मɅ Úयानचदं 

फौज मɅ आए। वे Ħाéमण रेिजमɅट मɅ ͧसपाहȣ ͧसपाहȣ के Ǿप मɅ तैनात हुए। अपनी ɬयूटȣ के बाद 

ये चांदनी रात का इंतजार करते थे ताͩक रोशनी मɅ यह मैदान को देख सके। यहां सूबेदार मेजर 

बाला Ǔतवारȣ ने उÛहɅ खेलते देखा और उनकȧ ĤǓतभा को पहचाना।ͩफर तो उनके ͧलए अवसर और 

सफलता के ɮवार खुल गए। Úयानचदं Įेçठ ͨखलाड़ी के Ǿप मɅ के Ǿप मɅ चमक उठे। सन 1926 
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मɅ उÛहɅ सेना कȧ टȣम मɅ शाͧमल कर Ûयूजीलɇड के दौरे पर भेजा गया। भारतीय टोलȣ के सदèय 

के Ǿप मɅ उÛहɉने ĤǓतयोͬगता मɅ हॉकȧ के जाद ूǑदखाएं। लोग ऐसा भी शक जताने लगे ͩक उनकȧ 

हॉकȧ मɅ चुबंक लगी है, िजसके कारण गɅद उनकȧ हॉकȧ से ͬचपकȧ रहती है और वे गोल पर गोल 

दाग देते हɇ, ͩकंतु छड़ी बदलने पर भी हॉकȧ के जादगूर के जाद ूमɅ कोई कमी नहȣं आई। Úयानचदं 

कȧ खेल ऊंचाइयɉ को देखकर उÛहɅ लॉस एंजेãस और बͧल[न ओलंͪ पक ĤǓतयोͬगता मɅ टȣम का 

कÜतान बनाया गया। Úयानचदं कȧ खेल ĤǓतभा को देखकर Ǒहटलर ने उÛहɅ अपनी टȣम मɅ आने 

के ͧलए बड़ ेपद कȧ पेशकश भी कȧ परंतु उÛहɉन ेइंकार कर Ǒदया। सन 1934 मɅ Ǒदãलȣ मɅ पहलȣ 

बार होने वाले पिæचमी एͧशयाई देशɉ के खेल मɅ भी वे राçĚȣय हॉकȧ टȣम के नायक रहे। उÛहɉन े

अपने अतंरा[çĚȣय कैǐरयर मɅ 400 से अͬधक गोल ͩकए सन 1948 मɅ उÛहɉने अǓंतम हॉकȧ मैच 

खेला। आजादȣ के बाद èवाधीन भारत कȧ सरकार ने उÛहɅ यथोͬचत मान सàमान Ǒदया सन 1956 

मɅ आप को ‘पɮम ͪवभूषण’ से सàमाǓनत ͩकया गया। 3 Ǒदसंबर 1979 को 74 वष[ कȧ आयु मɅ ये 

संसार से ͪवदा ले  गए। दादा Úयानचदं कȧ èमǓृत मɅ उनकȧ जÛमǓतͬथ को हर वष[ खेल Ǒदवस के 

Ǿप मɅ मनाया जाता है। 

1. 17 वष[ कȧ आयु मɅ Úयानचदं फौज मɅ आए अगर 1 वष[ मɅ 365 Ǒदन होते हɇ 17 वष[ मɅ 

ͩकतने Ǒदन हɉगे? 

2. उÛहɉने अपने कैǐरयर मɅ 400 से अͬधक गोल ͩकए है। मान लो यǑद उÛहɉने 1 वष[ मɅ 50 

गोल ͩकए तो उÛहɅ 400 गोल करने मɅ ͩकतने वष[ लगɅ हɉगे? 

3. भारत सरकार ɮवारा हॉकȧ के जादगूर को कब व कौन सा सàमान Ǒदया गया ?  

4. भारत का राçĚȣय खेल कौन सा है ? 

क) ͩĐकेट   ख) फुटबाल  ग) हॉकȧ   घ) शतरंज 
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5. आज कȧ भागदौड़ भरȣ åयèत जीवनशैलȣ मɅ ‘ͩफट इंͫडया अͧभयान’ कȧ आवæयकता Èयɉ 

पड़ी? अपने ͪवचार åयÈत करɅ। 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 ͪवæलेषण ताͩक[ क औसत 

2 ͪवæलेषण ताͩक[ क औसत 

3 सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक 

åयाÉया×मक 

सरल 

4 सूचना कȧ पुनःĤािÜत बहुͪवकãपीय सरल 

5 åयापक समझ ताͩक[ क औसत 

 

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : 6205 Ǒदन  

       No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2.   Full Credit   : 8 वष[  

       No Credit   : अÛय ͪवकãप 

5  Full Credit   :सन 1956 मɅ पदम ्ͪवभूषण  

       No Credit   : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

4.   Full Credit   : ग (हॉकȧ) 

       No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5    Full Credit   : ताͩक मनुçय åयायाम करके èवèथ रह सकɅ  

       No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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 ĤǓतमान 5 

İोत – पǒğका  क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – कहानी  उप ͪवषय (concept) : Ûयाय 

सीखने के ĤǓतफल : 

804. अपने पǐरवेश मɅ मौजूद लोककथाओं और लोकगीतɉ के बारे मɅ बताते/ सुनाते हɇ। 
807. ͩकसी रचना को पढ़कर उसके सामािजक मूãयɉ पर चचा[ करते हɇ। उसके कारण जानने कȧ 
कोͧशश करते हɇ। जैसे:- अपने आसपास रहने वाले पǐरवारɉ और उनके रहन-सहन पर सोचते हुए 
Ĥæन करते हɇ - रामू काका कȧ बेटȣ èकूल Èयɉ नहȣं जाती? 
814. अपने पाठक और ͧलखने के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए अपनी बात को Ĥभावी तरȣके 
से ͧलखते हɇ। 

 

वɅकट नाम का एक Ħाéमण था। उसने बड़ी मेहनत से एक हजार èवण[ मुġाएं इकɪठȤ कȧ 

थी। उसने चार धाम पर जाने कȧ सोची, परंतु èवण[ मुġाएं कहाँ रखɅ? यह Ĥæन उसके सामने था। 

वɅकट राघव सेठ के पास गया। उसने सेठ से èवण[ मुġाएं रखने कȧ बात कȧ। सेठ मान गया। 

वɅकट एक हजार èवण[ मुġाएं राघव सेठ के पास रख कर Ǔनिæचंत होकर तीथ[ याğा पर चला गया। 

राघव सेठ भलामानुष नहȣं था। उसने ͧसलȣ हुई थालȣ को खोलकर देखा। उसमɅ एक हजार èवण[ 

मुġाएं थी। उसकȧ आँखɅ खुलȣ कȧ खुलȣ रह गई। घर मɅ आया माल वापस चला जाए, यह राघव 

का उसलू नहȣं था। उसने èवण[ मुġाएं हज़म कर जाने का Ǔनæचय ͩकया। जब वɅकट याğा से लौटा 

तो सीधा राघव सेठ के पास गया। राघव सेठ ने उसे उसकȧ थैलȣ Ïयɉ कȧ ×यɉ हȣ वापस कर दȣ; 

पर घर जाकर जब वɅकट ने थैलȣ खोलȣ तो उसमɅ èवण[ मुġाओं के èथान पर लोहे के ͧसÈके 

देखकर हैरान हो गया। वह उãटे पाँव भागा। सेठ ने उसे डाँट Ǒदया और एक हजार èवण[ मुġाएं 

ठगने का आरोप लगाकर वɅकट को भगा Ǒदया। वɅकट राजा कृçणदेव राय के पास गया। राजा न े

सारȣ कहानी सुनी। राजा ने तेनालȣराम को Ûयाय करने के ͧलए कहा।तेनालȣराम ने राÏय के सभी 

दिज[यɉ को बुलवाया और उनको थलैȣ ͧसलने के ͧलए कहा। िजस कȧ थैलȣ ǒबãकुल ठȤक होगी उसे 
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एक सौ èवण[ मुġाएं पुरèकार  देने को भी कहा है। सब दिज[यɉ ने थैͧलयाँ ͧसलȣ। एक दजȸ कȧ 

थैलȣ ǒबãकुल वɅकट कȧ थैलȣ के समान थी।दोनɉ मɅ कोई अतंर न था। तेनालȣराम ने समान थलैȣ 

ͧसलने वाले दजȸ को बुलवाया और पूछा," Èया तुमने पहले भी कभी ऐसी थलैȣ ͧसलȣ है। तब दजȸ 

ने कहा,"कुछ समय पहले राघव सेठ के ͧलए ऐसी थैलȣ ͧसलȣ थी।" तेनालȣराम ने उसी समय 

राघव सेठ को बुलवाया और वɅकट कȧ एक हजार èवण मुġाओं के बारे मɅ पूछा तो राघव सठे न े

साफ इंकार कर Ǒदया। जब दजȸ को सामने लाया गया तो उसने अपना अपराध èवीकार कर 

ͧलया। तेनालȣराम न ेराघव सेठ को एक हजार èवण[ मुġाएं वɅकट को वापस देने, झूठ बोलने के 

अपराध के कारण चार सौ èवण[ मुġाएं राÏय कोष मɅ जमा करवाने और एक सौ èवण मुġाएं दजȸ 

को देने के ͧलए कहा। 

1. चार धाम कȧ याğा से Èया भाव है। Ħाéमण चार धाम कȧ याğा पर Èयɉ जाना चाहता 

था? 

2. वत[मान समय मɅ èवण[ मुġाएं तो नहȣं है पर जो ͧसÈके Ĥचलन मɅ है, वह मÉुय Ǿप स े

ͩकस धातु से बनते हɇ? 

3. Ħाéमण के पास जो èवण[ मुġाएं थीं उनमɅ एक मुġा का मूãय ₹265 था तो बताओ सठे 

राघव को जुमा[ने के Ǿप मɅ कुल ͩकतनी मुġाएँ देनी पड़ी और उनका मूãय ͩकतना था? 

4. आपको 12 Ēाम कȧ सोने कȧ माला बनवानी है। ĤǓत Ēाम सोन ेका मूãय 3721 ǽपए है। 

आपने सुनार को ₹50,000 Ǒदए तो वह आपको ͩकतने ǽपए वापस करेगा? 

5. सेठ राघव ने Ħाéमण को धोखा Ǒदया, यह ħçटाचार ǽपी ͪवसंगǓत है। आपके ͪवचारानुसार 

ħçटाचार हमारे देश के ͪवकास मɅ ͩकस Ĥकार बाधक है? 
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Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 åयापक समझ åयाÉया×मक कǑठन 

2 åयापक समझ तØया×मक कǑठन 

3 ͪवæलेषण तØया×मक औसत 

4 ͪवæलेषण तØया×मक औसत 

5 åयापक समझ åयाÉया×मक औसत 

 

उƣरमाला :  

1.  Full Credit   : बġȣनाथ, ɮवारका, पुरȣ और रामेæवरम कȧ याğा |  

     ताͩक मो¢ पा सके 

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2.  Full Credit   : कोई एक : èटȣल,Ǔनकल,कॉपर  

 No Credit   : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

3. Full Credit   : 132,500 Ǿपए           

 No Credit   : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

4. Full Credit   : 5348 Ǿपए  

  No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5. Full Credit   : ħçटाचार उÛनǓत मɅ बाधक है Èयɉͩक ħçटाचारȣ èवयं के बारे मɅ 

    सोचता है, देश के बारे मɅ नहȣं सोचता 

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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ĤǓतमान 6 

İोत – इÛटरनेट  क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – कͪवता  उप ͪवषय (concept) : सÞजी मंडी 

सीखने के ĤǓतफल : 

808. ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामĒी जैसे:- कहानी, कͪवता, लेख, ǐरपोता[ज, संèमरण, Ǔनबंध, åयंÊय 
आǑद को पढ़ते हुए अथवा पाɫयवèतु कȧ बारȣकȧ से जाँच करते हुए उसका अनुमान लगाते हɇ, 
ͪवæलेषण करते हɇ, ͪवशषे ǒबदं ुको खोजते हɇ। 
810. ͪवͧभÛन पठन सामͬĒयɉ मɅ ĤयुÈत शÞदɉ, मुहावरɉ,लोकोिÈतयɉ को समझते हुए उनकȧ 
सराहना करते हɇ। 
811. कहानी, कͪवता आǑद पढ़कर लेखन के ͪवͪवध तरȣकɉ और शैͧलयɉ को पहचानते हɇ। जैसे:- 
वण[ना×मक, ͪववरणा×मक, भावा×मक, ĤकृǓत ͬचğण आǑद। 
 

कल एक मǑहला सÞजी मंडी जाकर  

 सÞजी वाले से बोलȣ – भैया ! 

  एक करेला, एक ͧभडंी,  

   एक टमाटर, एक आलू  

  और दे दो एक पालक कȧ पƣी।  

 सÞजी वाला बोला, ऐं...... 

Èया कह रहȣ हो रामरƣी ?  

 एक-एक नग मɅ स े

  Èया खाओगी? Èया पकाओगी? 

मǑहला बोलȣ:  

 आज कȧ इस महँगाई मɅ 

  ͩकसको पकाना?  

   ͩकसको ͨखलाना है? 

  अरे हमɅ तो...... 

 केवल 'शोकेस' सजाना है। 

ताͩक आने वालȣ पीढ़ȣ को,   

 सĤमाण बता सकɅ  ͩक 

ͧमयाँ.....हम भी खाते थे सिÞजयाँ।  

    

1. इस कͪवता मɅ ……………………………….. कȧ समèया को उजागर ͩकया गया है? 

2. मǑहला ने ऐसा Èयɉ कहा ͩक वह सिÞजयाँ ‘शोकेस’ मɅ सजाना चाहती है? 

3. रामरƣी ने 500 Ēाम करेला, 1 ͩकलो टमाटर, 250 Ēाम ͧभडंी, 5 ͩकलो आलू खरȣदे। 

उसने ͩकतने ǽपए दकुानदार को Ǒदए? यǑद सिÞजयɉ का मूãय है : 
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Đमांक सिÞजयाँ  मूãय (ĤǓत ͩकलो) 

क करेला 50 

ख टमाटर 40 

ग ͧभडंी 60 

घ आलू 30 

4. बूझो तो जाने : 

  हरȣ थी मन-भरȣ थी, लाख मोती जड़ी थी। 

 राजाजी के बाग मɅ, दशुाला ओढ़े खड़ी थी।।  

5. आपके अनुसार सिÞजयाँ खाने से हमɅ Èया लाभ ͧमलता है? 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 åयापक समझ  रचना×मक  औसत 

2 सजृन  ताͩक[ क        औसत  

3 सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक / 

åयाÉया×मक  

      औसत 

4 सजृन  रचना×मक  औसत 

5 åयापक समझ  åयाÉया×मक   औसत  

 

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : महंगाई   

        No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

2.   Full Credit   : नई पीढ़ȣ को सिÞजयां खाने के बारे मɅ सĤमाण बताना 
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      Partial Credit       : संगत मेल खता तक[    

       No Credit        : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर  

4.      Full Credit        : 230 Ǿपए    

      No Credit   : असगंत/अèपçट/अÛय उƣर 

4.      Full Credit   : भुɪटा / छãलȣ  

      No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5.      Full Credit   : पोषक त×वɉ कȧ ĤािÜत 

     No Credit  : असगंत/अèपçट/अÛय उƣर 
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ĤǓतमान 7 

İोत - इंटरनेट से साभार क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – अनुछेद उप ͪवषय (concept) : पØृवी का पǐरħमण 

सीखने के ĤǓतफल : 

804. अपने पǐरवेश मɅ मौजूद लोककथाओं और लोकगीतɉ के बारे मɅ बताते/ सुनाते हɇ। 
818. अपने अनुभवɉ को अपनी भाषा शैलȣ मɅ ͧलखते हɇ। लेखन के ͪवͪवध तरȣकɉ और शैͧ लयɉ 
का Ĥयोग करते हɇ। जसै:े- ͪवͧभÛन तरȣकɉ से (कहानी, कͪवता, Ǔनबंध आǑद) कोई अनुभव 
ͧलखना। 
819. दैǓनक जीवन से अलग ͩकसी घटना /िèथǓत पर ͪवͧभÛन तरȣके से सजृना×मक ढंग से 
ͧलखते हɇ। जैसे:- सोशल मीͫडया पर, नोटबुक पर या संपादक के नाम पğ आǑद । 

 

पØृवी के चारɉ ओर पǐरħमण करते हुए चंġमा भी पØृवी के साथ-साथ सूय[ का पǐरħमण 

करता है। इÛहȣं दोनɉ पǐरħमणɉ से वष[ और मास कȧ गणनाएं होती हɇ। सामाÛयतः 30 Ǒदनɉ के 

महȣने होते हɇ, िजÛहɅ चġंमा कȧ वाͪष[क गǓत को बारह महȣनɉ मɅ ͪवभािजत करके Ǔनधा[ǐरत ͩकया 

जाता है। तीस Ǒदनɉ मɅ पंġह-पंġह Ǒदनɉ के दो प¢ होते हɇ। िजन पंġह Ǒदनɉ मɅ चġंमा बढ़ते-बढ़ते 

पूͨण[मा तक पहंुचता है, उसे शुÈलप¢ और िजन पंġह Ǒदनɉ मɅ चġंमा घटते-घटते अमावèया तक 

जाता है, उसे कृçणप¢ कहते हɇ। इसी तरह एक वष[ के बारह महȣनɉ मɅ छह-छह माह के दो अयन 

होते हɇ। िजन छह महȣनɉ मɅ मौसम का तापमान बढ़ता है, उसे उƣरायण और िजन छह महȣनɉ मɅ 

मौसम का तापमान घटता है, उसे दͯ¢णायन कहते हɇ। अĒेंज़ी कैलɅडर कȧ वाͪष[क गणना सूय[ के 

चारɉ ओर पØृवी के पǐरħमण कȧ अवͬध के अनुसार तीन सौ पɇसठ Ǒदनɉ कȧ होती है। इसके 

महȣनɉ कȧ गणना पØृवी के चारɉ ओर चंġमा के पǐरħमण पर आधाǐरत नहȣं है। इसमɅ वष[ के तीन 

सौ पɇसठ Ǒदनɉ को हȣ बारह महȣनɉ मɅ ͪवभािजत ͩकया गया है। इस कैलɅडर कȧ सभी महȣने तीस-

तीस Ǒदन के नहȣ ंहोते। अĤैल, नवंबर, जून, ͧसतंबर इनके Ǒदन तीस हɇ। फरवरȣ है अɪठाइस Ǒदन 

कȧ, बाͩक सब इकƣीस Ǒदन के। 

1. शुÈल प¢ और कृçण प¢ मɅ ͩकतने Ǒदनɉ का अंतर होता है? 

क) एक  ख) तीस  ग) पंġह  घ) सात  

2. िजन छह महȣनɉ मɅ मौसम का तापमान बढ़ता है, उसे Èया कहते हɇ? 
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3. सूय[ के चारɉ और पǐरħमण करते हुए यǑद पØृवी चार चÈकर लगाती है, तो यह ĤͩĐया 

ͩकतने Ǒदनɉ मɅ पूरȣ होगी? 

4. यǑद आपको 1 जनवरȣ 2019 से 30 अĤैल 2019 तक ͪवदेश भेजा जाए, तो बताइए ͩक 

आप कुल ͩकतने Ǒदन ͪवदेश मɅ रहɅगे? 

5. चġं Ēहण कब लगता है? इससे जुड़ी ǾǑढ़यɉ से आप कहां तक सहमत हɇ? अपने ͪवचार 

दɅ।  

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 ͪववेचन बहुͪवकãपीय औसत 

2 सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक औसत 

3 ͪवæलेषण ताͩक[ क कǑठन 

4 ͪवæलेषण ताͩक[ क सरल 

5 सजृन वण[ना×मक औसत 

 

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : 15 Ǒदन   

     No Credit  : अÛय उƣर 

2.   Full Credit   : उƣरायण 

        No Credit   : असंगत/अèपçट 

3.       Full Credit   : 1461 Ǒदन        

       No Credit   : असंगत/अèपçट 

4.   Full Credit   : 120 Ǒदन  

        No Credit  : अÛय उƣर 
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5.        Full Credit   : जब पØृवी, चांद और सयू[ के मÚय आती है  

        No Credit  : असंगत/अèपçट 
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ĤǓतमान 8 

İोत – कहानी संĒह  क¢ा – 8 भाग – 2 

पाठ का Ĥकार – कहानी  उप ͪवषय (concept) : राजा कृçणदेव राय कȧ कहानी  

सीखने के ĤǓतफल : 

811. कहानी, कͪवता आǑद पढ़कर लेखन के ͪवͪवध तरȣकɉ और शैͧलयɉ को पहचानते हɇ। जैसे:- 
वण[ना×मक, ͪववरणा×मक, भावा×मक, ĤकृǓत ͬचğण आǑद। 
812. ͪवͧभÛन पठन सामͬĒयɉ को पढ़ते हुए उनके ͧशãप कȧ सराहना करते हɇ और अपने 
èतरानुकूल मौͨखक, ͧलͨखत, Ħेल/ सांकेǓतक Ǿप मɅ उसके बारे मɅ अपने ͪवचार åयÈत करते हɇ। 
815. पढ़कर अपǐरͬचत पǐरिèथǓतयɉ और घटनाओं कȧ  कãपना करते हɇ और उन पर अपने 
मन मɅ बनने वालȣ छͪवयɉ और ͪवचारɉ के बारे मɅ ͧलͨखत या Ħेल भाषा मɅ अͧभåयिÈत करते 
हɇ। 
 

एक Ǒदन राजा कृçणदेव राय कुछ दरबाǐरयɉ के साथ घूमने Ǔनकले। राजधानी के बाजारɉ 

और मǑंदरɉ के सामने ͧभखाǐरयɉ कȧ भारȣ भीड़ थी। यह देख राजा बहुत ͬचǓंतत हुए। उÛहɉन े

आकर दरबाǐरयɉ से पूछा, तो वे बोले - महाराज! ͪवजय नगर मɅ ͧभखाǐरयɉ कȧ संÉया काफȧ 

बढ़ती जा रहȣ है। Èया हमारȣ शासन åयवèथा ठȤक से नहȣ ंचल रहȣ ? भला इतन ेलोगɉ को भीख 

Èयɉ मांगनी पड़ रहȣ है? सुनकर सब चुप हो गए ͩकसी कȧ समझ मɅ नहȣं आया ͩक इस सवाल 

का Èया जवाब Ǒदया जाए। कुछ देर बाद राजा ने तेनालȣरामन को बुलाकर कहा-  तेनालȣरामन, 

जरा पता करना ͩक हमारे राÏय मɅ ͧभखाǐरयɉ कȧ संÉया बढ़ती Èयɉ जा रहȣ है? तेनालȣ रामन 

बोला - महाराज, इसके ͧलए मुझ ेसात Ǒदन कȧ छुɪटȣ चाǑहए। मɇ आपके सवाल का जवाब ढंूढ 

लूँगा। तेनालȣरामन कȧ बात सुनकर राजा हंस पड़ ेबोले - ठȤक है, पर सात Ǒदन के अंदर मेरे 

सवाल का जवाब ͧमल जाना चाǑहए। एक-एक करके छह Ǒदन बीत गए राजा को उ×सुकता थी ͩक 

भला तेनालȣरामन Èया कर रहा होगा? उÛहɉने दरबाǐरयɉ से पूछा तो सभी मुंह फेर कर हंसने लगे। 

आͨखर पुरोǑहत ने कहा - महाराज ! वाकई तेनालȣ रामन भीख मांग रहा था, हमने खदु अपनी 

आंखɉ से उसे भीख मांगते देखा है, अब तो उसे राजदरबार कȧ ĤǓतçठा कȧ भी परवाह नहȣं रहȣ। 
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राजा को Đोध आ गया – अÍछा! तो अब तनेालȣरामन ने भीख मांगना भी शुǾ कर Ǒदया? उÛहɉने 

सभी ͧभखाǐरयɉ को दरबार मɅ उपिèथत होने का आदेश दे Ǒदया। राजा के पूछने पर उनमɅ से आगे 

वाला ͧभखारȣ बोला - महाराज, भीख मांगकर पहले हȣ मुिæकल से गुजारा होता था, ऊपर से उसमɅ 

से न जाने ͩकस-ͩकस का Ǒहèसा! राजा ने पूछा - Ǒहèसा? इसका Èया मतलब है? ͧभखारȣ बोला- 

इसका उƣर हम नहȣं, राÏय का सबसे बड़ा ͧभखारȣ दे सकता है। जो हम सब से भीख मंगवाता 

है। कौन है सबसे बड़ा ͧभखारȣ ? राजा ने ͬचãलाकर कहा। ͧभखारȣ बोला- यह मğंी जी बताएंगे। 

मंğी बोला - महाराज यह ͧभखारȣ पता नहȣं Èया उãटा-सीधा बोल रहा है। आप इसकȧ बात मत 

सुǓनए। मंğी आगबबूला होकर बोला। एक अÛय ͧभखारȣ बोला- ठȤक है महाराज! आप उस ͧभखारȣ 

कȧ बात चाहे मत सुǓनए पर मेरȣ बात तो आपको माननी पड़गेी। कहते-कहते ͧभखारȣ के वेश मɅ 

आए तेनालȣरामन ने अपना चोगा उतार फɅ का। महाराज हैरान हो उठे। अब तेनालȣ रामन बोला- 

महाराज! इनके बीच रहकर मɇने सबसे बड़ ेͧभखारȣ को खोज Ǔनकाला है। मंğी जी बताएंगे, उÛहɉने 

उसे कहां छुपा Ǒदया है? वरना......! सुनकर मंğी जी के चेहरे कȧ हवाइयां उड़ने लगीं। उसने मान 

ͧलया ͩक उसका दरू का ǐरæतेदार रघुराज हȣ सब ͧभखाǐरयɉ से भीख मंगवा है और भीख का 

Ǒहèसा रघुराज और मंğी आपस मɅ बांट लेते हɇ। महाराज कȧ ओर से रघुराज को तुरंत ͬगरÝतार 

करने का आदेश हुआ। मंğी को कड़ी फटकार और सजा का ऐलान हुआ। उसने आगे से गलत 

लोगɉ का साथ ना देने कȧ कसमɅ खाɃ। हर कोई तेनालȣ रामन कȧ Ĥशंसा कर रहा था। धीरे धीरे 

राÏय से सब ͧभखारȣ गायब होते चले गए।  

1. तेनालȣ रामन ͩकस राजा के दरबार मɅ काय[रत थे ? 

2. तेनालȣ रामन 7 Ǒदन ͧभखाǐरयɉ के बीच Èयɉ रहना चाहते थे? 

3. यǑद एक मंǑदर के सामने बैठा एक ͧभखारȣ लगभग ₹150 एक Ǒदन मɅ कमा लेता है तो 

ऐसे 17 मंǑदरɉ के बाहर बैठे 12-12 ͧभखारȣ कुल ͩकतने ǽपए कमा लेते हɉगे? 
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4. Èया बÍचɉ से भीख मंगवाना सहȣ है? सरकार को इसके ͧलए Èया कदम उठाने चाǑहए? 

5. Èया आपको भी ऐसा लगता है ͩक ͧभखाǐरयɉ से भीख मंगवाने के पीछे धतू[ लोग होते हɇ, 

जो इस तरह के ͬगरोह चलाते हɇ। अपने तØय कȧ पुिçट करɅ। 

 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 सूचना कȧ पुनःĤािÜत  तØया×मक         सरल  

2 ͪवæलेषण  ताͩक[ क        औसत  

3 ͪवæलेषण      तØया×मक  औसत 

4 åयापक समझ  रचना×मक  औसत 

5 åयापक समझ      रचना×मक औसत  

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : राजा कृषणदेव राय 

 No Credit  : असंगत/अèपçट 

2.   Full Credit   : ͧभखाǐरयɉ कȧ बढ़ती जनसंÉया का कारण जान सके  

      No Credit   : असगंत/अèपçट 

3. Full Credit   : 30600 Ǿपए   

 No Credit   : अÛय उƣर 

4.   Full Credit   : नहȣ, बाल ͪवकास योजनाएं  

 Partial Credit  : उपरोÈत मɅ से कोई भी एक 

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

5. Full Credit   : हां, संगत व ताͩक[ क उƣर  

 No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
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ĤǓतमान 9 

İोत - खेल पǒğका   क¢ा – 8 भाग - 2 

पाठ का Ĥकार – ͬचğ लेख  उप ͪवषय (concept) : खेलो का मह×व  

सीखने के ĤǓतफल : 

801. ͪवͧभÛन ͪवषयɉ पर आधाǐरत ͪवͪवध Ĥकार कȧ रचनाओं को पढ़कर चचा[ करते हɇ। जैसे:- 

पाɫयपुèतक मɅ ͩकसी प¢ी के बारे मɅ पढ़कर, पͯ¢यɉ पर ͧलखी गई साͧलम अलȣ कȧ ͩकताब 

पढ़कर चचा[ करते हɇ। 

808. ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामĒी जैसे:- कहानी, कͪवता, लेख, ǐरपोता[ज, संèमरण, Ǔनबंध, åयंÊय 

आǑद को पढ़ते हुए अथवा पाɫयवèतु कȧ बारȣकȧ से जाँच करते हुए उसका अनुमान लगाते हɇ, 

ͪवæलेषण करते हɇ, ͪवशषे ǒबदं ुको खोजते हɇ। 

812. ͪवͧभÛन पठन सामͬĒयɉ को पढ़ते हुए उनके ͧशãप कȧ सराहना करते हɇ और अपने 

èतरानुकूल मौͨखक, ͧलͨखत, Ħेल/ सांकेǓतक Ǿप मɅ उसके बारे मɅ अपने ͪवचार åयÈत करते हɇ। 

 

आज मनुçय खेल के मह×व को नकार नहȣं सकता। आज के युग मɅ खेल, जीवन कȧ 

Ǔनयͧमत आवæयकता बन चुका है। खेलता हुआ बालक हȣ हमɅ सबसे अͬधक भाता है। उसकȧ यहȣ 

खेलकूद वालȣ गǓतͪवͬध उसकȧ मांसपेͧशयɉ को Ǔनरंतर सशÈत और ǿçट-पुçट बनाने मɅ सहायक 

होती है। खेल हमारे जीवन को सदैव ĤसÛन बनाए रखते हɇ। इनसे åयिÈत का सवाɍगीण ͪवकास 

होता है। यह हमारे तन और मन दोनɉ का समुͬचत ͪवकास करते हɇ। खेलने से शरȣर मɅ चèुती-

èफूǓत[ बनी रहती है। िजस Ĥकार हमारे मानͧसक ͪवकास के ͧलए ͧश¢ा कȧ आवæयकता होती है 

उसी Ĥकार èवèथ शारȣǐरक गठन के ͧलए खेल भी आवæयक है। खेलɉ के माÚयम से åयिÈत 

ͪवशषे मɅ ¢मा, दया, èवाͧभमान, आ£ा-पालन तथा अनुशासन जैसे उÍच गुणɉ का समावेश होता 

चला जाता है। यहाँ तक ͩक सामूǑहक Ǿप से खेल को खेलते-खेलते åयिÈत मɅ समरसता का भाव 

गहराई तक अपनी जड़Ʌ फैलाता जाता है, जो ͩक ͩकसी भी राçĚ कȧ उÛनǓत के ͧलए अ×यंत 

आवæयक है। हालांͩक पहले के समय मɅ लोग खेल को इतना मह×व नहȣं देते थे। उनके अनुसार 
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खेल समय कȧ बबा[दȣ का ज़ǐरया था लेͩकन आज हर åयिÈत का Ǻिçटकोण बदल चकुा है। 

आधुǓनक समाज खेल कȧ उपयोͬगता से अवगत है। आज लोग खेलɉ को अपना पेशा भी बनान े

लगे हɇ। आज खेलɉ कȧ दǓुनया मɅ तɅदलुकर, पेल, माराडोना, गावèकर, साǓनया ͧमज़ा[ आǑद अनेक 

ऐसे नाम हɇ जो आज के युवा वग[ के ͧलए ͧमसाल बनकर उपिèथत हुए हɇ। खेलɉ के मह×व कȧ 

चचा[ करते हुए हमɅ यह बात ǒबãकुल भी नहȣ ंभलूनी चाǑहए ͩक खेलɉ के ɮवारा हȣ åयिÈत रंग-

भेद, जाǓत, धम[ आǑद बातɉ को भुलाकर भावना×मक धरातल पर एक-दसूरे से जुड़ता हȣ चला 

जाता है। इसी समरसता कȧ भावना मɅ डूबकर åयिÈत लंबी आयु का वरदान ĤाÜत करता है। 

Ǔनàनͧलͨखत Ēाफ ने चंडीगढ़ शहर के लड़के और लड़ͩकयɉ ɮवारा खेले गए खेल का ͪववरण 

(%मɅ) है  

 

1. भारत का राçĚȣय खेल ͩकसे कहा जाता है ? 

2. साइकͧलगं करते समय हमɅ कौन-कौन सी सावधाǓनयाँ बरतनी चाǑहए? कोई दो सावधाǓनया ँ

ͧलͨखए। 
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3. खेलɉ के माÚयम से कौन-कौन से नैǓतक गुणɉ का ͪवकास हो सकता है? 

4. बार Ēाफ के अनुसार लड़कɉ का सवा[ͬधक ͪĤय खेल और लड़ͩकयɉ का सवा[ͬधक ͪĤय खेल 

कौन-कौन से है। 

क) टेǓनस, तैराकȧ    ख) फुटबॉल, बैडͧमटंन 

ग) साइकͧलगं, टेǓनस   घ) फुटबॉल, तैराकȧ  

5. आपकȧ क¢ा मɅ 18 लड़कɉ का ͪĤय खेल ͩĐकेट है और 12 लड़ͩकयɉ का ͪĤय खेल 

बैडͧमटंन है।  क¢ा मɅ कुल ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया £ात करɅ, यǑद बैडͧमटंन खेलने वालȣ 

लड़ͩकयाँ क¢ा कȧ माğ 20% है। 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 åयापक समझ रचना×मक औसत 

2 ͪववेचन åयाÉया×मक औसत 

3 सजृन रचना×मक औसत 

4 सजृन बहुͪवकãपीय औसत 

5 सुचना कȧ पुनः ĤािÜत ताͩक[ क कǑठन 

 

उƣरमाला :  

 1.   Full Credit   : हॉकȧ   

  No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

 2.   Full Credit   : कोई दो : सतक[  रहना, पाक[  कȧ गई गाͫड़यɉ के ĤǓत  

     सतक[ ता, मुड़ने स ेपहले दाएं बाएं देखना, यातायात Ǔनयमɉ 

     का पालन 

  No Credit   : असंगत/अèपçट 
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 3.  Full Credit   : कोई दो : नेत×ृव, भाईचारा, समूह भावना, èवावलंबन,  

     समÛवय या अÛय ताͩक[ क उƣर  

  No Credit   : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

 4.   Full Credit   : (ख) फुटबॉल व बैडͧमटंन  

  No Credit  : अÛय ͪवकãप  

 5. Full Credit   : 60 

  No Credit  : अÛय संÉया  
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ĤǓतमान 10 

İोत – इÛटरनेट  क¢ा – 8 भाग – 2 

पाठ का Ĥकार – संवाद  उप ͪवषय (concept) : गांव व शहर   

सीखने के ĤǓतफल : 

812. ͪवͧभÛन पठन सामͬĒयɉ को पढ़ते हुए उनके ͧशãप कȧ सराहना करते हɇ और अपन े

èतरानुकूल मौͨखक, ͧलͨखत, Ħेल/ सांकेǓतक Ǿप मɅ उसके बारे मɅ अपने ͪवचार åयÈत करते हɇ। 

814. अपने पाठक और ͧलखने के उɮदेæय को Úयान मɅ रखते हुए अपनी बात को Ĥभावी तरȣके 

से ͧलखते हɇ। 

818. अपने अनुभवɉ को अपनी भाषा शैलȣ मɅ ͧलखते हɇ। लेखन के ͪवͪवध तरȣकɉ और शैͧ लयɉ 

का Ĥयोग करते हɇ। जसै:े- ͪवͧभÛन तरȣकɉ से (कहानी, कͪवता, Ǔनबंध आǑद) कोई अनुभव 

ͧलखना। 

 

 एक Ǒदन राह चलते हुए गावँ और शहर आपस मɅ टकरा गए।दोनɉ को अपनी-अपनी खूǒबयɉ 

पर गव[ था। इस ͧलए दोनɉ मɅ भɅट होते हȣ बहस Ǔछड़ गई। Ĥारàभ मɅ दोनɉ के बीच तकरार 

हुई लेͩकन अतं सुखद रहा। आइए दोनɉ का वाता[लाप सुनɅ। 

गाँव :- कहो भाई शहर! बहुत सीना तान कर चल रहे हो। Èया बात है? 

शहर :- तो Èया अपनी शखेी बघारने से तुम मेरे बराबर हो जाओगे? तुàहɅ Èया पता ͩक शहर 

मɅ रहने वालɉ का जीवन ͩकतना सुखमय, सुͪवधा संपÛन और आमोद-Ĥमोद से पूण[ होता है। 

गांवɉ को अब गाँव वाले हȣ नहȣं पूछते। सब मेरȣ ओर भाग रहे हɇ। 

गाँव :- भाई, तुम तो जानते हȣ हो ͩक भारत गाँवɉ का देश है ।अब यह भी जान लो वो ͩक 

गाँव अब पहले के गाँव नहȣं रहे। इनका Ǿप तेज़ी से बदल रहा है। गाँव के Ǔनवाͧसयɉ कȧ 

जीवनशैलȣ मɅ भी पǐरवत[न आ रहा है । 
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शहर :- हाँ ,बहुत पǐरवत[न आ रहा है। गाँव के लोग अब भी ͪपछड़ े हुए हɇ। न उनके पास 

ͪवचार है और न हȣ उÛनǓत कȧ नई योजनाएं। 

गाँव :- अरे भाई! देश को एक से बढ़कर एक कͪव, लेखक, कलाकार, सामािजक नेता, देशभÈत, 

समाज-सेवक गाँव ने हȣ Ǒदए हɇ । गाँव के लोक-नत[क और लोक-गायक भारत कȧ संèकृǓत कȧ 

पताका ͪवदेशɉ मɅ फहरा रहे हɇ और तुम हो ͩक गाँव को ͪपछड़ा हुआ कहते हो। तुàहारे ये एक 

गगनचàुबी भवन उÛहȣं के अनपढ़ हाथɉ से बनाए गए हɇ। खदानɉ से खǓनज सàपदा उÛहɉने हȣ 

Ǔनकालȣ है। तुàहारे कल-कारख़ाने उÛहȣं के बलबूते चल रहे हɇ। तुàहारȣ सड़कɉ पर बसɅ भी वे हȣ 

चला आ रहे हɇ। पुͧलस और सेना उÛहȣं के बल पर देश कȧ आंतǐरक और बाéय सुर¢ा कȧ 

बागडोर संभाले हुए हɇ। न भाई न, इतने कृतËन न बनो। वैसे दशा गाँव कȧ भी सुधर रहȣ है। 

इस से हम दोनɉ के बीच का अतंर घटता जा रहा है।  

शहर :- सÍचाई तो यह है ͩक बहुत समय पहले मɇ भी एक छोटा सा गाँव था और धीरे-धीरे 

बढ़ने से आज मेरा यह Ǿप बन गया है। हम दोनɉ कȧ ĤगǓत स ेहȣ राçĚȣय ͪवकास का माग[ 

Ĥशèत होगा। मेरȣ उÛनǓत तुàहारȣ उÛनǓत से जड़ुी हुई है। वैसे भी तुम मरेे बड़ ेभाई हो।  

गाँव :- ये हुई न बात! भैया, हम दोनɉ सदा से एक दसूरे के पूरक रहे हɇ।मेरȣ पǐरĮमशीलता 

बनी रहे और तुàहारȣ काय[कुशलता और वै£ाǓनक Ǻिçट। तुम भी बने रहो और मɇ भी बना रहँू। 

िजयो और जीने दो-यहȣ तो समाजवाद है। सवȶ भवÛतु सुͨ खनः। अÍछा भाई,मɇ तो चला खेतɉ 

कȧ सैर करने और तुम संभालो अपने कारखानɉ को। बस, एक अǓंतम Ĥाथ[ना है ͩक पिæचम कȧ 

चटक मटक कȧ नक़ल मɅ भटक मत जाना और ĤगǓत कȧ चकाचɋध मɅ मुझ ेभूल मत जाना। 

याद रखना ͩक भारत कȧ आ×मा गाँवɉ मɅ हȣ Ǔनवास करती है। 

1. समाजवाद से आप Èया समझते हɇ? 
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 क)Ǔनजी ͪवकास     ख) सबका ͪवकास  

ग) एक दसूरे मɅ ĤǓतèपधा[   घ) केवल संèकृǓत का ͪवकास.         

2. सामािजक Ǻिçट से गाँवɉ ने हमɅ Èया-Èया Ǒदया है?    

3. शहरɉ मɅ गगनचàुबी इमारतɅ होती हɇ। मान लो, ऐसी इमारत जो आठ मंिज़ला है, उसकȧ एक 

मंिज़ल स ेदसूरȣ मंिज़ल तक जाने के ͧलए 13 सीǑढ़यɉ का Ĥयोग होता है। पाँचवी मंिज़ल पर 

जाने के ͧलए कुल ͩकतनी सीǑढ़यɉ का Ĥयोग होगा?  

4. Ēामीण अͬधकतर साइͩकल का Ĥयोग करत े हɇ, शहरȣ मोटर वाहनɉ का । मान लो एक 

Ēामीण ने 4000 ǽपये मɅ साइͩकल ख़रȣदȣ। दसूरȣ ओर शहरवासी ने 48,000 Ǿपये कȧ 

मोटरसाइͩकल। मोटरबाइक साइͩकल से ͩकतनी ǽपये मंहगी है? 

5. भावना×मक Ǻिçट से गाँव व शहरȣ जीवन मɅ Èया अतंर है? अपने ͪवचार ͧलखɅ। 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1 åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत 

2 सूचना कȧ पुनःĤािÜत रचना×मक औसत 

3 ͪवæलेषण ताͩक[ क सरल 

4 ͪवæलेषण ताͩक[ क सरल 

5 åयापक समझ रचना×मक औसत 

 

उƣरमाला :  

1.   Full Credit   : सबका ͪवकास 

       No Credit  : अÛय ͪवकãप  
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2.   Full Credit   :  (कोई दो) संèकृǓत, संèकार, लोक संèकृǓत, Üयार व èनेह, 

      भाईचारा 

       No Credit   : असंगत/ अèपçट   

3.        Full Credit   : 65  

      No Credit   : अÛय उƣर 

4.        Full Credit   : 4400 Ǿपए  

       No Credit  : अÛय संÉया  

    5.      Full Credit   : (कोई एक) गांववासी : सरल èवभाव के/  

     शहरवासी : बनावटȣ èवभाव के  

                              गांव : आपसी भाईचारा /शहर: èव कɅ Ǒġत  

                              गांव : दखु सुख मɅ साथ/  

     शहर : दखु-सुख मɅ शाͧमल न होना (कोई अÛय उͬचत तक[ ) 

               No Credit  : असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

 

 


