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आमुख   ঋ ुत िचআकथा-पिআका ‘संक ’ का उ े  ॹिचकर ढंग से िव ािथ१यो ं के पठन-कौशल म७ 
वृ्  करना है, तािक ৯ान का िव ार हो। िचআो ंके मा म से मूत१ ॺप ঋकट होता है, नई क ना को 
पंख लगते ह॰, नवीन िवचारो ंसे साा ार होता है। अतः  दैिनक जीवन और काय१शैली म७ फेरबदल हो, 

सीखने-िसखाने के अनुभव सजीव हो,ं  जगह, समय और संसाधन की आज़ादी हो ऐसी  हमारी 
कोिशश है। िव ाथ५ मानिसक दबाव तथा उबाऊपन की जगह खुशी का अनुभव कर७ । ঋ ो ंके उ र 
देने के िलए आनंद के साथ पढ़ सक७ । पा -पु क से इतर िविभ  ঔोत िमल पाएँ, इस िदशा म७ ঋयास 
जारी ह॰I  
 

सहयोग सिमित : 
 ीमती रंजना ीवा व, सहायक िनदेशक ावसाियक िशा, चंडीगढ़  
 ঋाचाया१ ीमती डॉ० ঋीित गग१, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 47, चंडीगढ़ 

 

िनमाण सिमित : 
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 रेनू कटोच, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 37, चंडीगढ़ 

 नीलम चोपड़ा, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 27, चंडीगढ़ 

 नीना राणा, राजकीय आदश१ उৡ िव ालय, सेঠर 42, चंडीगढ़  
 किपल शमा१, राजकीय उৡ िव ालय, सेঠर 53, चंडीगढ़ 

 डॉ० िदनेश चंঈ, राजकीय आदश१ उৡ िव ालय, सेঠर 12, चंडीगढ़ 

 जसिवंदर कौर, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 22, चंडीगढ़ 

 रीता विस , राजकीय आदश१ उৡ िव ालय, पॉकेट नंबर 1, मनीमाजरा, चंडीगढ़ 

 िकरण बाला, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 26, िटंबर माक८ ट, चंडीगढ़ 

 गौरव कुमार, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 10, चंडीगढ़ 

 रजनी खरब ा, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 35, चंडीगढ़  
 सोिनया, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 10, चंडीगढ़ 

 तेिजंदर कौर, राजकीय आदश१ वौर  मा िमक िव ालय, सेঠर 8, चंडीगढ़  
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आज ेरक घर 
लौटते ए रा ते म 

ेरणा दीदी स े
बोला,“दीदी आपने 
कहा था क आप 
रोज़ कुछ नया 
बताओगीI”  

ेरणा बोली एक 
बार सारंगी और 
ढोलक क  मलुाकात 
ई ... 

म  ँ ेरणा और मै ँ  ँ ेरक 
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सारंगी, य  मँुह  फुलाए 
बैठी हो? या बताऊं, अब मुझ े

पूछता ही कौन ह?ै 

 
अरे, या बात 

करती हो! 

तु हारे साथ तो सभी खशु रहते 
ह, बितयाते ह। मुझे कौन… 
हमारा भी जमाना था कभी। 
राजदरबार  तक प चँ आ 
करती थी। 
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हाँ, याद आया। वो... 
शा ीय संगीत और लोक 
संगीत का ज़माना। 

हाँ, जैसे....िसतार, वीणा, 
शहनाई, बांसुरी, तबला, 
जलतरंग, सरोद आ द। हमारे 
जैस ेकई वा  यं  तो जैस ेलु  ही 
हो गए। 

अरे! तुम खँजड़ी, 
खड़ताल, सूपा, घड़े को 
भूल गई  
या ?    

म कहाँ भलूी, लोग ही 
भूल गए। 
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यह कसूर तो िबजली स े
चलने वाल े वा  यं  का 
ह।ै 

कहती तो तुम ठीक ही 
हो बहन......  

म तो जनमानस म लोकि य  ँ 
य क म बजाने म सरल ।ँ थाप दी 

और ताल िनकली “ितना ितना िधक् 
ितना”  अरे, तु ह पता ह,ै  हमारी 
जाित के वा  यं  अवन  वा  
कहलाते ह। 

हाँ, और म तो तार स े
बनी ।ं हम तत् (तार) 
वा  कहत ेह। 
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ऐस ेतो और भी वा  ह, जैस े
सुिषर वा  (हवा वा ), 
घन वा  (लकड़ी अथवा 
धातु ारा उ प  वर)। 

बस दखेने म ही ऐसी 
लगती हो ान तो ब त 
रखती हो तुम I 

हा हा हा, अरे, मेरे ान क  
तो तुम पूछो मत I  एक और 
बात बताऊँ संगीत और वा  
तो योग शाखा म भी काम 
आते ह।  

हाँ..... ढोलक, पर कुछ भी 
हो तेरे तो ठाठ ह,  हमारी 
तो बनावट को भी भूल 
गए ह लोगI  
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अरे कैसे ठाठ, अब तो 
वह जमाना ही नह  
रहा। फ मी गाने और 
डीजे से ही काम चल 
जाता ह।ै   

भई, म तो यही क गंी य द हम 
ह ै तो लोक संगीत ह ै य क 
मनु य क  वा तिवक सं कृित 
तो उसके लोक नृ य, लोक 
गीत  और शा ीय  सगंीत म 
ही अंत निहत होती ह।ै    

समझ गया दीदी 

तो मेरे ঋ ो ं के उ र 
दो ज़रा ..... 



9 

 

 1. उपरो  संवाद के आधार पर बताएं क वा  यं  कतनी तरह के होते ह ?  2. हमारे लोक गीत  म योग होने वाले वा  यं  को िच  म स ेदखे कर चुने और उनका नाम िलख|  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3. ________भारत का रा ीय वा  यं  हIै (सही िवक प चुन) 

I. िसतार  II. वीणा III. तबला  IV. िगटार   4. यह िच  मश र सारंगी वादक __________ का हIै  (सही िवक प चुन) I. िबि म ला खान II. उ ताद सु तान खान  III. ज़ा कर सनै IV. अमज़द अली खान  
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 5. आप लोक गीत या फ मी संगीत म स े कस ेसुनना पसदं करोगे और य  ?  6. य द आप कसी िवशेष कार का संगीत सुनना चाहते ह तो िन  म से कस मा यम स ेआप उस े
ा  कर सकते ह ? I. इ टरनेट  II. डीवीडी  III. लाइव सेशन IV. पु तक  

उ र के िलए सही िवक प चुने : - 
क) इ रनेट, डी०वी०डी०, पु क 
ख) पु क, डी०वी०डी०, लाइव सेशन  
ग) इ रनेट, पु क, लाइव सेशन, 
घ) इ रनेट, डी०वी०डी०, लाइव सेशन  

ঋ  7. िन का माআक बताएं ? 
I. कलो ाम II.लीटर  III.ह ज IV. कलोमीटर  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*छा  अपनी समझ के अनुसार उ र द सकता ह ैI 

 

 संक प पि का का यह अंक क ा सात क  पा -पु तक वसंत भाग 2 के पाठ लोकगीत से े रत ह ैतथा यह 
सीखने के िविभ  ितफल जैसे वाभािवक अिभ ि  , क पनाशीलता, कौशल और सोच, अनुमान और 
क पना, हाथ  से क  जाने वाली गितिविधया,ं कला स ब धी द ता व िच को पूण करता हIै 

उ रमाला :  1. 4 2.खड़ताल , मंजीरा, ढ़ोलक, इकतारा, बाँसुरी 3 . II वीणा 4. II उ ाद सु ान खान 5. िफ़ ी संगीत (मगर अब म॰ लोक संगीत 
सुनना चाॾँगा )* 6. घ) इ रनेट, डी०वी०डी०, लाइव सेशन 7. III हट्१ज 


