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ঋेरक, यही तो है  

‘अंडमान ीप’। यह 

एक के शािसत 

ঋदेश है । 

ঋेरणा दीदी, यह तो 
बॽत खूबसूरत जगह 

है ।
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िब ु ल सही, म॰ तु ७ 
और भी बताती ॾँ  । 
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अ मान और िनकोबार ीप समूह लगभग 572 छोटे बड़े ीपो ं से 

िमलकर बना है। अंडमान बंगाल की खाड़ी म७ ् थत भारत के अंडमान व 

िनकोबार ीप समूह का उ री भाग है। अंडमान अपने आँचल म७ मंूगे (कोरल) 

की दीवारो,ं साफ़- ৢ सागर तट, पुरानी यादो ं से जुड़े ख हर और अनेक 

ঋकार की दुल१भ वन ितयाँ संजोए है। भारत के अंडमान एवं िनकोबार ीप की 
राजधानी पोट१ ेयर है। यह क७ ঈ शािसत ঋदेश है। यहाँ जनजीवन को संचािलत 

करने वाले सारे मुূालय मौजूद ह॰। यह ेআ पहाड़ी भू-रचना है। िट र जैसी 
लकिड़याँ यहाँ ঋचुरता से पाई जाती ह॰। हौरयाली भी भरपूर है। यहाँ समुঈ का 
पानी देखने म७ नीला है। बंगाल की खाड़ी के इस जलेআ म७ अनंत लैगून िमल 

जाएंगे िजनम७ रंग-िबरंगी मछिलयाँ अठखेिलयाँ करती िमल७गी। इस खूबसूरत 

जगह का ऐितहािसक मह  भी है, पहले तुम घूम लो िफर बताती ॾँ । 
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वाह! दीदी, इतनी संुदर जगह। 
मुझे तो सपना लग रहा है। यह तो 

चौकंाने वाला नज़ारा है। 

हाँ भाई, क ा म तो बस सुना ही था, 
पर आज सचमुच  दखे िलया। अ भतु  

दृ य ह।ै 
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बৡो ‘ ू बा डाइिवंग’ यहाँ आने वाले पय१टको ंम७ बॽत लोकिঋय 
है, सागरीय जीवन की खूबसूरती देखने के िलए इससे बेहतर 
थान भारत म७ नही ंहै ।  
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वाह! वाह! ना रयल के पेड़, इतना सारा नीला-नीला पानी, टाप,ू समु ी जहाज। 
मन कर रहा ह ै क यह  रह जाएँ !
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कैमरे म७ कैद कर िलया है म॰ने 

सब नज़ारो ंको। भाई, ज ी कर,
आज हम पोट१ ेयर जा रहे ह॰।
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बৡो ं यह से ूलर जेल है, यहां उन तंআता 
सेनािनयो ं को कैद करके रखा जाता था, िज ७ 
अंঁेज़ सरकार  ‘काला पानी’ की सजा सुनाती  थी। 
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हा ँयाद आया, माँ हमारे अ यापक जी 
न ेबताया था क ांितका रय  पर ब त 
अ याचार होते थे यहा ँ।
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हाँ, 
उनको दी जान े
वाली यातना  
को जानकार 
र गटे खड़े हो 
जाते ह । 
ले कन अब यह
जेल नह , एक
मारक ह।ै

बड़े ॿूर थे अंঁेज़, सज़ा के िलए जेल भी 
ीप पर बनाई, चारो ं तरफ़ पानी, थान 

भी सोच समझ कर चुना था ।
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1. दाजी नारायण जोशी
2. गणेश दामोदर सावरकर
3. िवनायक दामोदर सावरकर
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िवनायक दामोदर सावरकर 
(िज ७ हम ‘वीर सावरकर’ के 
नाम से भी जानते ह॰) ने कहा 
था... 

यह तीथ१ महातीथॵ का है, 
मत कहो इसे कालापानी,
तुम सुनो यहाँ की धरती के,
कण-कण से गाथा बिलदानी। 



माँ, वीर सावरकर जी के बारे म७ कुछ 

और भी बताओ
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ॿांितकारी सोच और महान 

्ঢ  के ामी थे वीर दामोदर, िज ोनें 

भारतीय त ता संঁाम म७ अनेक ॺपो ंम७ 
मह पूण१ भूिमका िनभाई। 'िवनायक दामोदर 
सावरकर' एक शानदार वঢा, िव ान,
इितहासकार, लेखक, किव एवं ঋखर समाज 

सेवक थे। वीर सावरकर जी ने ऐसी अनेक 

पु को ंकी रचना की जो भारत के तंআता 
संঁाम की जीवंत गाथा सुनाती ह॰ एवं युवा 
पीढ़ी का उिचत माग१दश१न कर उ ७ रा ३ िहत 

की िदशा म७ काय१ करने हेतु ঋेौरत करती ह॰।
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- रोचक त  -  

1.अंडमान और िनकोबार ीप 

समूह लगभग 572 छोटे और बड़े 

ीपो ंसे िमलकर बना है । 
2.अंडमान- िनकोबार ीप- समूह 

िततिलयो ं के िलए "है ी आईल॰ड" 

है। 
3.इस ीप समूह म७ सवा१िधक कछुए 

पाए जाते ह॰।  िव  का सबसे बड़ा 
कछुआ यही पाया जाता है तथा िव  

का सबसे छोटा कछुआ ‘आिलव 

राइडली’ यही ंआय बनाता है। 
4. नेता जी सुभाष चंঈ बोस जी ने 

30 िदसंबर 1943 म७ से ूलर जेल 

म७ पहली बार आजाद िहंद फौज का 
झंडा फहराया था ।
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अरे वाह ! माँ यह सब 

जानकाौरयाँ तो हैरान करने वाली 
है, हम तो घूमने आए थे पर ु 
अपने देश के इितहास के एक 

पहलू से पौरिचत  होकर जा रह७ 
ह॰, अब हम इसे उএभर याद 

रख७गे ।



आओ৯ान परख७
ঋ  1 - उ किटबंधीय ेআ की गम१ और आঈ१  जलवायु म७ मुূतः  कौन-कौन 

सी पैदावार होती है ? िन िल्खत िवक ो ंम७ से उिचत िवक  चुन७।
(क) ग ा, कपास, गेॾं, बाजरा, मজा 
(ख) सुपारी, केला, नाौरयल, चावल 

(ग) ৹ार, अरहर/तुअर, काला चना, मंूगफली 
(घ) आलू, चुकंदर, शलगम, अदरक 

ঋ  2- मनु  संुदरता को देखकर ঋस  होता है, मनु  ही सु रता को 
िबगाड़ता है। सफ़ाई और ৢता हम सबकी िज़ ेदारी है। जन-जीवन,

ঋकृित और पया१वरण को कोई नुक़सान न हो, इस बात का ान रखते ॽए 

आप ा् क ঋदूषण को कम करने के िलए ভा ঋयास कर७ गे? कोई दो 
ঋयास िलख७। 
(क) ________

(ख) _________

ঋ  3- तंআता या आज़ादी के सही मायने ভा ह॰? अिधकारो ंकी भाँित ভा 
हम अपने क १ ो ंसे भी पौरिचत ह॰? अपने क १  सूचीब  कर७  । 
ঋ  4- अँधेरी कोठरी म७ एक दीवार की छेद से सूय१ की िकरण उड़ते ॽए धूल 

के महीन कणो ंको िदखाती है- इस ঋभाव को ভा कहते ह॰?
(क) िटंडल ঋभाव 

(ख) मनोवै৯ािनक ঋभाव 

(ग) चु कीय ঋभाव 

(घ) इनम७ से कोई नही।ं
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ঋ  5- भारत के मानिचআ पर क७ ঈ शािसत ঋदेशो ंकी ् थित दशा१एं। 



उ रमाला : 

1) िवक  (ख) सुपारी, केला, नाौरयल, चावल
 

2) (i) एकल ा् क उ ादो ंके उपयोग पर 
पूण१ ঋितबंध लगाना चािहए। 
(ii) ा् क थैले की बजाए कपड़े के थैले के 

ঋयोग को ঋो ाहन देना चािहए। 

3) िलंग-भेद, संঋदाय, जाित-पाित से आज़ादी,
   भारत को सदैव आज़ाद रखने व आ िनभ१र

 बनाने म७ मेरे क १  और िज़ ेदाौरयाँ I
4) िवक  (क) िटंडल ঋभाव 

5) क७ ঈ शािसत ঋदेश:- 

ज ू और क ीर , अंडमान और िनकोबार 
ीप समूह, ल ीप, दमन और दीव , दादरा 
और नगर हवेली, चंडीगढ़, ल ाख, पुड्डुचेरी, 
िद ीI
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संक प पि का का यह अंक नौव  क ा क  पा -पु तक ि ितज भाग-1 के पाठ 
‘कैदी और को कला’ तथा क ा दसव  क  पा -पु तक कृि का  के पाठ ‘साना-
साना हाथ जोिड’ स े े रत हIै यह सीखने के िविभ  ितफल जैसे वाभािवक 
अिभ ि , क पनाशीलता, कौशल और सोच, अनुमान और क पना स ब धी 
द ता व िच को पूण करता हIै


