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आमखु 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ आधाᳯरत ᮧलखे 

बᲬा िव᳒ालय मᱶ ᮧवेश करने से पवूᭅ अपन े िनजी अनुभव, पᳯरवेश व िवचार से अपनी भाषा 

गढ़ता है। इस गढ़ी भाषायी पूँजी को िव᳒ालयीय ᭭तर पर उपयोग कर, सीखन-ेिसखाने कᳱ ᮧᳰᮓया के 

अ᭠तगᭅत भाषा के चारᲂ कौशल अथाᭅत् ᮰वण-वाचन-पठन-लेखन के मा᭟यम से आगे बढ़ाया जाता ह।ै 

रा᳦ीय शैिᭃक अनुस᭠धान और ᮧिशᭃण पᳯरषद,् नई ᳰद᭨ली के तᱬवाधान मᱶ रा᳦ीय पाᲹचयाᭅ 

कᳱ ᱨपरेखा 2005 के  अ᭠तगᭅत िनधाᭅᳯरत पु᭭तकᲂ पर आधाᳯरत उपलि᭣ध परीᭃण, सीखन-ेिसखाने कᳱ 

ᮧᳰᮓया के सरलीकरण, िशᭃाथᱮ से वाि᭖छत उे᭫यᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए सीखने कᳱ स᭥ᮧाि᳙या ँकᭃावार 

िनधाᭅᳯरत कᳱ गई हᱹ। यह ᮧलेख रा᳦ीय शैिᭃक अनुस᭠धान और ᮧिशᭃण पᳯरषद,् नई ᳰद᭨ली (मानव 

संसाधन िवकास म᭠ᮢालय, भारत सरकार) के िव᳒ालयीय िशᭃा के गुणा᭜मक सुधार कᳱ िनर᭠तरता मᱶ 

सीखने कᳱ स᭥ᮧाि᳙ आधाᳯरत एक ᮧयास है। 

ᮧलेख स᭥ब᭠धी िववरण : 

१. यह ᮧलेख कᭃा ᮧथम से आठवᱭ के िलए िनधाᭅᳯरत िह᭠दी पाᲹᮓम से स᭥बि᭠धत ह।ै 
२. यह ᮧलेख कᭃा ᮧथम से आठवᱭ के स᭥पणूᭅ पाᲹᮓम को ᭟यानगत कर, सीखने कᳱ स᭥ᮧाि᳙यᲂ पर 

आधाᳯरत हᱹ। 
३. इसे सीखन-ेिसखाने कᳱ ᮧᳰᮓया को सरल करने व छाᮢ केि᭠ᮤत बनाने के उे᭫य को दृि᳥गत कर सृिजत 

ᳰकया गया ह।ै 
४. ᮧ᭜येक अ᭟याय के ᮧार᭥भ मᱶ स᭥बि᭠धत सीखने कᳱ स᭥ᮧाि᳙याँ टंᳰकत कᳱ गई हᱹ। 

५. इस ᮧलेख कᳱ िवषय-व᭭त,ु सीखने कᳱ स᭥ᮧाि᳙यᲂ हेतु सुझावा᭜मक ᮧाᱧप है। अ᭟यापक अपने ᭭तर पर 

इस सात᭜यता/िनर᭠तरता मᱶ िनजी ᮧयास हेतु ᭭वत᭠ᮢ है। 

६. इसकᳱ संरचना तकᭅ संगत और त᭝यपूणᭅ है।  
७. इस ᮧलेख संरचना मᱶ ᭭व-᭭व मितिभ᳖ िवषयक, ᳞ाकरिणक ᮢुᳯट स᭥भव है तथा ᮢुᳯटज᭠य सुझाव जो 

सुधीजनᲂ से अपेिᭃत, इस ᮧलेख को और भी पᳯरमाᳶजत करने मᱶ सहायक िस हᲂग।े  

८. इस ᮧलेख के पᳯरमाजᭅन मᱶ आपके मू᭨यवान सुझाव व ᳯट᭡पिणया,ँ इसके आगामी सं᭭करण कᳱ उ᭜कृ᳥ता 

व गुणवᱫा बढ़ाने मᱶ सहायक िस होगा। 
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सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ 

कᭃा 2 

H201. िविवध उे᭫यᲂ के िलए अपनी भाषा अथवा /और ᭭कूल कᳱ भाषा का इ᭭तेमाल करते ᱟए 

बातचीत करते ह,ᱹ जैसे जानकारी पाने के िलए ᮧ᳤ पूछना, िनजी अनुभवᲂ को साझा करना, 

अपना तकᭅ  दनेा आᳰद। 

H202. कही जा रही बात, कहानी, किवता आᳰद को ᭟यान स ेसुनकर अपनी भाषा मᱶ बतात/ेसुनाते ह।ᱹ 

H203. देखी, सुनी बातᲂ, कहानी, किवता आᳰद के बारे मᱶ बातचीत करते हᱹ और अपनी ᮧᳰᮓया ᳞Ღ 

करते हᱹ।  

H204. अपनी िनजी ᳲज़दगी और पᳯरवेश पर आधाᳯरत अनुभवᲂ को सुनायी जा रही सामाᮕी, जैसे- 

किवता, कहानी, पो᭭टर, िव᭄ापन आᳰद से जोड़ते ᱟए बातचीत मᱶ शािमल करते हᱹ। 

H205. भाषा मᱶ िनिहत श᭣दᲂ और ᭟विनयᲂ के साथ खेल का मज़ा लेते ᱟए लय और तुक वाले श᭣द बनाते 

ह,ᱹ जैसे-एक था पहाड़, उसका भाई था दहाड़, दोनᲂ ᭄े खेलन.े..। 

H206. अपनी क᭨पना से काहनी, किवता आᳰद कहत/ेसुनाते ह/ᱹआगे बढ़ाते हᱹ।    

H207. अपने ᭭तर और पसंद के अनुसार कहानी, किवता, िचᮢ, पो᭭टर आᳰद को आनंद के साथ पढ़कर 

अपनी ᮧितᳰᮓया ᳞Ღ करते हᱹ/ ᮧ᳤ पूछते हᱹ।  

H208. िचᮢ के सू᭯म और ᮧ᭜यᭃ पहलᲐु पर बारीक अवलोकर करते हᱹ। 

H209. िचᮢ मᱶ या ᮓमवार सजाए िचᮢᲂ मᱶ घट रही अलग-अलग घटनाᲐ, गितिविधयᲂ और पाᮢᲂ को 

एक संदवᭅ या कहानी के सूᮢ मᱶ देखकर समझते हᱹ और सराहना करे हᱹ।   

H210. पᳯरिचत/अपᳯरिचत िलिखत सामाᮕी मᱶ ᱧिच ᳰदखाते हᱹ और अथᭅ कᳱ खोज मᱶ िविवध ᮧकार कᳱ 

युिᲦयᲂ का इ᭭तेमाल करते ह,ᱹ जैसे- िचᮢᲂ और ᳲᮧट कᳱ मदद से अनुमान लगाना, अᭃर ᭟विन 

सबंध ल इ᭭तमेाल करना, श᭣दᲂ को पहचानना, पूवᭅ अनुभवᲂ और जानकारी का इ᭭तेमाल करते 

ᱟए अनुमान लगाना।  

H211. ᳲᮧट (िलखा या छपा ᱟआ) मᱶ मौजूद अᭃर, श᭣द और वाय कᳱ इकाइयᲂ कᳱ अवधारणा को 

समझते हᱹ।  जैस-े ‘मेरा नाम’ िवमल ह’ै। बताओ, इस वाय मᱶ ᳰकतने श᭣द ह?ᱹ ‘नाम’ श᭣द मᱶ 

ᳰकतने अᭃर हᱹ या ‘नाम’ श᭣द मᱶ कौन-कौन से अᭃर ह?ᱹ  

H212. िह᭠दी के वणᭅमाला के अᭃरᲂ कᳱ आकृित और ᭟विन को पहचानते ह।ᱹ 
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H213. ᭭कूल के बाहर और ᭭कूल के भीतर (पु᭭तक कोना/पु᭭तकालय से) अपनी पसंद कᳱ ᳰकताबᲂ को 

᭭वंय चुनकर पढ़ने का ᮧयास करते हᱹ।  

H214. ᭭वे᭒छा से या िशᭃक ᳇ारा तय गितिविध के अतंगᭅत िचᮢᲂ, आड़ी-ितरछी रेखाᲐ (कᳱरम-काटँे), 

अᭃर-आकृितयᲂ से आगे बढ़ते ᱟए ᭭व-वतᭅनी का उपयोग और ᭭व-िनयंिᮢत लेखन (कनवनᱹशनल 
राइᳳटग) करते हᱹ। 

H215. सुनी ᱟई और अपने मन कᳱ बातᲂ को अपने तरीके से और तरह-तरह से िचᮢᲂ/श᭣दᲂ/वायᲂ ᳇ारा 

(िलिखत ᱨप से) अिभ᳞Ღ करते ह।ᱹ  

H216. अपनी िनजी ᳲज़दगी और पᳯरवेश पर आधाᳯरत अनुभवᲂ को अपने लेखन मᱶ शािमल करते हᱹ।  

H217. अपनी क᭨पना से कहानी, किवता आᳰद आगे बढ़ाते हᱹ।  
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िवषय- िह᭠दी 

कᭃा- दसूरी 
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पाठ-3 
᭥याऊँ, ᭥याऊँ!!  
 
पाठ-4 
अिधक बलवान कौन  

H201-03 H205-09, H212, H214-
16  
 
H201-03,  H205-06, H211-12, 
H214-15 

जुलाई 
 
 

पाठ-5 
दो᭭त कᳱ मदद 
  
पाठ-6 
बᱟत ᱟआ   
 

H201-17 
 
 
H201-17 

अग᭭त  
 
 

पाठ-7 
मेरी ᳰकताब 
 

 
H201-11, H213-16 

अᲦूबर 
 
 
 

पाठ-8 
िततली और कली  
 
पाठ-9 
बुलबुल 
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नव᭥बर  
 
 

पाठ-10 
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ᳰदस᭥बर पाठ-12  
बस के नीचे बाघ  
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सूरज ज᭨दी आना जी 

H201-07, H211, H214-17 
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नटखट चूहा  
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H201, H209-12 H214-16 
 
H201-07, H210-12, H214-16 

फ़रवरी दोहराई 
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कᭃा 2 
1. ऊँट चला 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201 – H216  

ᮧ᳤ 1. आओ पढ़ᱶ और मज़ा लᱶ।  

बालू ह,ै तो होने दो 

बोझ ऊँट को ढोने दो। 
नहᱭ फँसेगा बालू मᱶ 
बालू मᱶ भी ऊँट चला।  

 
ᮧ᳤ 2. अपने आस-पास दखेे जाने वाले जानवरᲂ के नाम बताओ। 

ᮧ᳤ 3. तु᭥हारा नाम ᳰकस अᭃर से शᱨु होता ह।ै उसी अᭃर से नए श᭣द बनाओ।  

  .............................  ............................. 

  .............................  ............................. 

 

ᮧ᳤ 4. आओ नए श᭣द बनाएँ।  

 िख   ᳰद  िब  िम 

  

     ल 

 

 िखल  ...................    ....................   ....................   

  

  



 

 

ᮧ᳤ 5. नीचे ᳰदए गए श᭣दᲂ से िमलत-ेजुलत ेश᭣दᲂ को सही जगह पर िलखो।    
   अपनी क᭨पना से तीसरा श᭣द भी िलखᱶ।    

  जब, होने, जूट, गला, रोने, तब, गई, छूट, भला, नई 

ऊँट   जूट   छूट   सूट 

चला 

कब 

भई 

ढोन े    

ᮧ᳤ 6. आओ चचाᭅ करᱶ- 

 

  

…………………………………… …………………………………… ……………………………………

…………………………………… …………………………………… ……………………………………

…………………………………… …………………………………… ……………………………………

…………………………………… …………………………………… ……………………………………



 

कᭃा 2 
2. भाल ूने खलेी फुटबॉल 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-04, H206, H210-11 

ᮧ᳤ 1. ठंड से बचने के िलए शेर का बᲬा गोल-मटोल िसमट कर बैठ गया। तुम ठंड 
  से बचने के िलए या-या करोगे?  चचाᭅ करो।  
 
ᮧ᳤ 2. िचᮢ को दखेकर खलेᲂ के नाम बताओ और िलखो।  
 

           
 
               
 
 
 
ᮧ᳤ 3. सही श᭣द पर गोला लगाए-ँ 

क) ठडी / ठंडी हवा चल रही ह।ै  
ख) सेब बᱟत मीठा / िमठा ह।ै 
ग)  भालू साहब सेर / सैर को िनकले। 
घ) शेर का बᲬा / बचा भी नौ दो यारह हो िलया।  
ङ)  बड़ᲂ का आदर/आदार करना चािहए। 

 
ᮧ᳤ 4. कहानी ‘भालू ने खेली फुटबॉल’ मᱶ ᳰकसन,े ᳰकससे कहा? 
 

क)  “ ओह! ᳰकस आफ़त मᱶ आ फँसा।” 
 ᳰकसने कहा - ............................................................. 

 ᳰकससे कहा - ............................................................. 
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ख)   “डाल तोड़ दी पेड़ कᳱ। लाओ हजाᭅना।” 
 ᳰकसने कहा - ............................................................. 

 ᳰकससे कहा - ............................................................. 



 

कᭃा 2 
3. ᭥याऊँ-᭥याऊँ 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-03 H205-09, H212, H214-16  

ᮧ᳤ 1. आओ गुनगुनाए-ँ 

रोती यᲂ ना, मुझे नाक पर 
मुझे नाक कᳱ एक नोक पर 
काट गई थी चुिहया चँूटी 
चुिहया काट गई चँूटी भर। 

 

   ᳰकन-ᳰकन चीजᲂ कᳱ नोक होती ह,ै िचᮢ बनाकर नाम िलखो। 
 
 

 
 
ᮧ᳤ 2. श᭣दᲂ का उलट-फेर-  

‘सूझा मुझको एक बहाना 
मुझको सझूा एक बहाना।’ 

 
   नीचे िलखी बातᲂ को दसूरे तरीके से िलखो- 

 
क)  लगी काँपने घड़ी-घड़ी मᱹ   ख) धीरे से मᱹ बोली ᭥याऊँ 

   ........................................  ........................................ 
 

ᮧ᳤ 3. जानवरᲂ कᳱ आवाज पहचाने और िमलाए-ँ 
 

भᲅ – भᲅ      शेर 
᭥याऊँ- ᭥याऊँ     िचिड़या 
दहाड़ना (ग रᭅ र …)    िब᭨ली 
चᱭ-चᱭ      कुᱫा 
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कᭃा 2 
4. अिधक बलवान कौन? 

सीखने कᳱ संᮧाि᳙ : H201-03,  H205-06, H211-12, H214-15 

ᮧ᳤ 1. श᭣दᲂ का खेल-  

   

यहाँ पर कुछ श᭣द िछपे ह।ᱹ जैसे – राज, हल, राह... 

नीचे िलखे श᭣द मᱶ तमु भी इसी तरह श᭣द ढूंढो- 

स ू र ज म ु खी 

       .................................................................................... 

ᮧ᳤ 2. ये सब अपनी ताकत ᳰदखाने ले िलए या करᱶगे? 

सरूज   - गमᱮ बढ़ाएगा।  

पानी  - ................................................................................................................. 

बादल   - ................................................................................................................. 

सदᱮ  - ................................................................................................................. 

ᮧ᳤ 3. वगᭅ-पहलेी से कोई पाँच श᭣द ढूँढकर गोला लगाओ।  

म ू ये ग मᱮ पा 

र को ट मा नी 

स ू त ह वा फ 

र ब ट न ए 

ज न ग दो ल 

 

 

रा ज म ह ल 



 

ᮧ᳤ 4. आदमी ने गमᱮ लगने पर कोट उतार ᳰदया था। तुम गमᱮ लगने पर या-

   या करते हो? चचाᭅ करᱶ। 

ᮧ᳤ 5. आओ माᮢा लगाए-ँ 

 

   स र ज  - सरूज 

    

   आ द म  - ......................................... 

   

   क ट   - ......................................... 

  



 

कᭃा 2 
5. दो᭭त कᳱ मदद 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-17 

ᮧ᳤ 1. जानवरᲂ को उनके घर तक पᱟचंाएँ- 

शेर 

कछुआ 

लोमड़ी  

म᭓ली 

भाल ू

मᱶढक 

ᮧ᳤ 2. एक से अनेक- 
 

एक खंभा   -  तीन खंभ े
एक संतरा  -  पाँच ............................ 
एक कछुआ  -  छ:  ............................ 
एक पु᭭तक  -  सात ............................ 
एक पतीला  -  चार ............................ 

 

ᮧ᳤ 3. अपने पाँच दो᭭तᲂ के नाम िलखो- 

    .........................  .........................  ......................... 

   .........................  ......................... 
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ᮧ᳤ 4. बताओ, ᳰकसकᳱ चाल? ( फुदक-फुदक कर, रᱶग-रᱶग कर .....) 

क) मᱶढक फुदक-फुदक कर चलता ह।ै 
ख) खरगोश चलता ...................................................... 
ग) साँप ह ैचलता ...................................................... 
घ) शेर चलता    ...................................................... 

ᮧ᳤ 5. कहानी आगे बढ़ाएँ- 

सᲬी िमᮢता 

एक पेड़ पर एक बंदर रहता था।  एक छोटा बᲬा असर उस पेड़ के पास 

से गुजरते ᱟए बंदर कᳱ अठखेिलयाँ दखेता था।  दोनᲂ एक दसूरे के दो᭭त 

बन गए।  बंदर रोज अपने दो᭭त को पेड़ स ेमीठे-मीठे फल िखलाता।  एक 

ᳰदन अचानक पेड़ कᳱ डाल टूटने से बंदर को चोट लग गई।  बᲬे ने बंदर 
.......................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

 

ᮧ᳤ 6. ᮧथम बुस या पु᭭तकालय से किवता/कहािनयᲂ कᳱ पु᭭तकᱶ  लेकर पढ़ने के 
   िलए ᮧेᳯरत करᱶ।  
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कᭃा 2 
6. बᱟत ᱟआ  

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-17 

ᮧ᳤ 1. िमलकर गाएँ-  

काले मघेा पानी द े
पानी द ेगुड़धानी द।े  
बरसो खूब झमा–झम-झम 
नाचे मोर छमा-छम-छम।।  
 

   या आप जानते ह?ᱹ  
 बाᳯरश का पानी कौन लेकर आता ह?ै 

क)  हवा   ख) मोर   ग) मेघा (बादल) 
 
 बाᳯरश मᱶ  मोर कैसे नाचता ह?ै 

क)  झमा–झम  ख) छमा-छम  ग) रमा-रम 
 

ᮧ᳤ 2. आओ पढ़ᱶ- 

ᮕह    ᮧणाम 

चᮓ   ᮧणाम 

ᮓम    ᮧारंभ 

कᮤ   ᮧबंध 

   पदने ‘र’ (/) लगाए-ँ 

सब   -  सᮩ 

पवाह   -  ...................................... 

दव   -  ...................................... 



 

ᮧ᳤ 3. िचᮢ दखेकर रंग भरो और नाम िलखो- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᮧ᳤ 4. ᭸यादा बाᳯरश से बचने के िलए हम अपन ेघरᲂ मᱶ शरण लेते ह।ᱹ   
   िन᳜िलिखत तेज़ बाᳯरश से बचने के िलए या करते हᲂगे? बताओ। 

क)  मोर 

ख) िचिड़या 

ग) िब᭨ली  

घ) कुᱫा 

 

  

बादल 



 

कᭃा 2 
7. मरेी ᳰकताब 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-11, H213-16 

ᮧ᳤ 1.  कᭃा मᱶ ᳰदखने वाली चीजᲂ के नाम ᳰदए गए ᭭थान पर िलखो। 
 
   

               

        

ᮧ᳤ 2. ᳯर᭫तᲂ का सही िमलान करᱶ- 
बहन का भाई      नानी 
माँ कᳱ बहन    दादा 
माँ कᳱ माँ    भाई 
िपता कᳱ माँ    मौसी 
िपता के िपता    दादी 

     
ᮧ᳤ 3. इन चीजᲂ को ᳰकससे मापᱶगे, तोलᱶगे या नापᱶगे? 

फ़ᳱता          तराज़ू   फुᲵा      माप 

कपड़ा - फ़ᳱता 

ल᭙डू - ....................................... 

टमाटर - ....................................... 

कागज़ - ....................................... 

दधू - .......................................  

  

पुèतक, पɅͧसल, बèता, कुसȸ, पंखा 



 

ᮧ᳤ 4. आओ खेलᱶ अं᭜याᭃरी- 

      

 

 

 

  

ͩकताब बहन न ......... 
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कᭃा 2 
8. िततली और कली 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-06,  H208, H210-11, H214-16 

ᮧ᳤ 1. या आप जानते ह?ᱹ 

 पᱫे हरे रंग के होते ह।ᱹ 
 ल᭙डू ............................... रंग के होते ह।ᱹ  
 िमᲵी ............................... रंग कᳱ होती ह।ै 
 संतरा ............................... रंग का होता ह।ै  
 िततली ............................... कᳱ होती ह।ै   

 
ᮧ᳤ 2. उन फूलᲂ के नाम िलखो िजनकᳱ खुशबू तु᭥हᱶ पसंद ह।ै  
  

 .................................. ..................................    

.................................. 

ᮧ᳤ 3. किवता पढ़ᱶ-  

‘हरी डाल पर लगी ᱟई थी, 
न᭠ही सुंदर एक कली। 
िततली उससे आकर बोली, 
तुम लगती हो बड़ी भली।’  

 
   ᮧ᳤ पढ़ᱶ और सही उᱫर चुनᱶ- 

 न᭠ही कली कैसी थी? 
    सुंदर    गंदी   अज़ीब 
 

 िमलते-जुलते श᭣द पर गोला     लगाओ। 
  
    कली  खेल  लगी  चली 
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ᮧ᳤ 4.  पौधे के भागᲂ के नाम िमलाओ- 
 
  तना       फूल  
 
  पᱫी        
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कᭃा 2 
9. बुलबुल 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-06, H208, H210-11, H214-16 

ᮧ᳤ 1. एक नाम िलखो- 
   आम, केला, अंगूर  - फल 
   मोर, कबूतर, िचिड़या  - .................................... 
   गुलाब, गᱶदा, कमाल  - .................................... 
   टमाटर, िमचᭅ, आल ू - .................................... 
   भूरा, गुलाबी, बᱹगनी - .................................... 

 
 
ᮧ᳤ 2. नीचे िलखी पंिᲦयᲂ को पढ़कर सही उᱫर पर गोला      लगाए-ँ 
 

बुलबुल को िसपाही बुलबुल भी कहते ह।ᱹ बुलबुल एक बार मᱶ दो या तीन 

अंडे दतेी ह।ै उसके अंड ेह᭨के गुलाबी रंग के होते ह।ᱹ  तुम उ᭠ह े᭟यान से 

दखेो तो तु᭥हᱶ उन पर कुछ लाल, कुछ भरूी और कुछ बᱹगनी ᳲबᳰदयाँ 

ᳰदखाई दᱶगी।  

 
  बुलबुल एक बार मᱶ ᳰकतने अंड ेदतेी ह?ै 

क)  चार   ख) पाँच  ग) दो या तीन 
    इसके अंड े ᳰकस रंग के होते ह?ᱹ 

क)  लाल   ख) काल े  ग) ह᭨के गुलाबी 
  बुलबुल को और या कहते ह?ᱹ 

क) चौकᳱदार बुलबुल  ख) िसपाही बुलबुल  ग) रानी बुलबुल 
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ᮧ᳤ 3. नीचे िलखी वगᭅ-पहलेी मᱶ से पिᭃयᲂ के नाम ढँूढकर िलखᱶ- 
 

प पी हा मो ज 

क बू त र कौ 

बु ल बु ल आ 

रा क िच िड़ या 

ब ᱫ ख म ु गाᭅ 

 

ᮧ᳤ 4. समान अथᭅ वाले श᭣द िमलाए-ँ 

 पानी       डर 

 पंछी      सुंदर 

 पेड़      पᭃी 

 खूबसूरत     वृᭃ 

 भय      सरल 

 आसान     जल 

  

मगुा[ 



 

कᭃा 2 
10. मीठी सारंगी 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-06,  H209-11, H214-16 

ᮧ᳤ 1. नीचे ᳰदए गए संगीत के बाजᲂ पर गोला लगाओ।  
 
  तबला   िचमटा  ढ़ोल   बाँसुरी 

  तानपुरा        सारंगी  चौपाल  िगटार 

 वरली    डमᱨ   मधुबनी  िगलास 

ᮧ᳤ 2. मीठी सारंगी कहानी मᱶ िमठास कᳱ बात कᳱ ह।ै  तु᭥हᱶ कौन-कौन सी    
  मीठी चीजᱶ पसंद ह?ै चचाᭅ करᱶ- 

ᮧ᳤ 3. नीचे िलखे श᭣दᲂ पर     या  लगाए।ँ  

   गाव   -  गाँव 

   सारगी  - ............................... 

    आनद  - ............................... 

    मुह   - ............................... 

    आवला  - ............................... 

ᮧ᳤ 4. कहानी आगे बढ़ाओ- 

बाँसुरी बेचने वाला असर हमारी गली से गुजरता ह।ै वह बाँसुरी बᱟत 
ही मधुर बजाता ह।ै मेरे बᲬे उसको बᱟत पसंद करते ह।ᱹ वे असर बाँसुरी 
वाले से बाँसुरी खरीदते ह।ᱹ मᱹने भी उससे एक बाँसुरी खरीदी। जब मᱹने 
बाँसुरी बजाई तो  ......................................................................................................... 

............................................................................................................................................ 
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ᮧ᳤ 5. आओ नए श᭣द बनाएँ- 

 

 दधू         दधूवाला 

 फल  ..................... 

 गाड़ी  ..................... 

 सारंगी  ..................... 

  

वाला 



 

कᭃा 2 
11. टेस ूराजा बीच बाज़ार 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H204-11, H214-16 

ᮧ᳤ 1. आओ वरली शैली के कुछ िचᮢ बनाए-ँ 

 

 

 

 

 

ᮧ᳤ 2. आपने अलग-अलग बाज़ारᲂ के बारे मᱶ सुना होगा। चचाᭅ करᱶ और िलखᱶ। 

   जैसे – बुधमंडी  .............................  ............................. 

     .............................  .............................  ............................. 

ᮧ᳤ 3. अपने अदंाज से बताओ, या-या िगना जा सकता ह?ै  हाँ या नहᱭ मᱶ 
   िलखᱶ। 
 

     जैसे - पेड़ के पᱫे  - ............................. 

 अनार के दान े  - ............................. 
 मटर के दान े  - ............................. 
 घर के ᳇ार  - ............................. 
 गाँव के लोग  - ............................. 
 कॉपी के प᳖ े  - ............................. 

 

ᮧ᳤ 4. समान लय वाले श᭣द िलखो- 
 

 अचार    अनार    हजार  
 खान े    दाने    ..................... 

 राजा    .....................   ..................... 

 पᱫे    .....................   ..................... 
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ᮧ᳤ 5. ᳰदये गए वणᲄ से सही श᭣द बनाएँ- 

 कं  ल  ब   - कंबल 

 अ  र  ना   - ...................... 

 मी  ज  क   - ...................... 

 स  आ  न   मा  - ...................... 

 

ᮧ᳤ 6. आओ जानᱶ- 

टेसू एक ᮧिस उ᭜सव और खेल ह।ै यह दशहरे के ᳰदनᲂ मᱶ मनाया जाता 
ह।ै इस ᭜योहार मᱶ लड़कᲂ कᳱ टोली टेसू लकेर घर-घर जाती ह।ै डमᱨ जैस े
आकार मᱶ टेसू बनाया जाता ह।ै यह ᭜योहार पाँच ᳰदन तक चलता ह।ै  



 

कᭃा 2 
12. बस के नीच ेबाघ  

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-07, H211, H214-17 

ᮧ᳤ 1. आओ पढ़ᱶ- 
 

लोगᲂ को भागते दखेकर छोटा बाघ कुछ घबराया। वह सीढ़ी से उतरा और 
बस के नीचे घुस गया। नीचे पᱟचँकर वह बस के आगे वाले पिहए के पास 
जाकर दबुक गया। लेᳰकन वहाँ उसे अ᭒छा नहᱭ लगा।  वह ᳰफर से बस के 
भीतर जाना चाहता था। 
 

    ऊपर दी गई पंिᲦयᲂ से माᮢाᲐ के श᭣द छाँटकर िलखो-  

उ ए ओ च᭠ᮤिब᭠द ु  

कुछ    

    
 

ᮧ᳤ 2. आपके घर, आस-पड़ोस या ᭭कूल मᱶ आने वाले अखबारᲂ के नामᲂ के बारे मᱶ 
   बताओ। 
 

ᮧ᳤ 3. सही श᭣द चुनकर खाली ᭭थान भरᱶ- 
 ᳰकसी जंगल मᱶ एक छोटा .................... खेल रहा था। (िब᭨ली/ बाघ) 
 सड़क पर एक ....................खड़ी थी। (कार /बस) 
 लोगᲂ को भागते देखकर .................... बाघ कुछ घबराया। (छोटा/बड़ा) 

 
ᮧ᳤ 4. यह िचᮢ म᭟य ᮧदशे कᳱ गᲂडी शैली मᱶ बना ह।ै इसके बारे मᱶ        

बातचीत करᱶ। इसी तरह का िचᮢ या िडजाइन बनाए-ँ 
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कᭃा 2 
13. सरूज ज᭨दी आना जी  

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-02, H204-06, H210-12, H214-16 

ᮧ᳤ 1. िभ᳖ श᭣द को गोला  लगाओ-  

क)  बᲬा,  पु᭭तक,  पᱶिसल,  ब᭭ता,  पेड़ 
ख)  रन , बदला,  घर,  गᱶद,  िवकेट 
ग)  सूयᭅ,  धूप,  आँख,  गमᱮ,  पसीना 
घ)  गाय,  तोता,  भᱹस,  हाथी,   घोड़ा 
ङ)  सील,े गील,े  बाᳯरश,  भीगे,  सरूज 

 
ᮧ᳤ 2. आओ किवता गुनगुनाए ँऔर ᳰदए गए श᭣दᲂ स ेखाली ᭭थानᲂ को पूरा    करᱶ- 
 
     जाना  जगाना  भाग 
 

 सरूज ज᭨दी आना जी 
 हमको ᭭कूल ह ैजाना जी। 
 ठंड से ᳯठठुरे बैठे ह ᱹहम 
 सबको जरा जगाना जी। 
 िचिड़या तोते जाग गए ह ᱹ
 अंबर के तारे ..................... गए ह।ᱹ  
 हमको तो जरा .....................जी 
 सरूज ज᭨दी आना जी। 

   
ᮧ᳤ 3. आओ चचाᭅ करᱶ- 

 अगर रोज़ सरूज न िनकले। 

 अगर पानी, पेड़-पौधे, हवा न हो।  
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ᮧ᳤ 4. पढ़ो, समझो और िलखो- 

 राजा  - रानी 

 लड़का  - ........................................... 

 दादा   - ........................................... 

 म᭥मी  - ........................................... 

 बेटा   - ........................................... 

 

ᮧ᳤ 5. खाली ᭭थान भरो-   

  ᭭कूल, सफ़ाई, थैली, ᭡यार  

हमᱶ रोज  ....................... आना चािहए। 
 हमᱶ .......................  का ᭟यान रखना चािहए। 
 हमᱶ जानवरᲂ स े ....................... करना चािहए। 
 हमᱶ ᭡लाि᭭टक कᳱ नहᱭ, कपड़े कᳱ  ....................... का ᮧयोग करना चािहए। 

  



 

कᭃा 2 
14. नटखट चहूा 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201, H209-12 H214-16 

ᮧ᳤ 1. नटखट चूहा कहानी मᱶ पहले कौन और बाद मᱶ कौन आया? चचाᭅ करᱶ और 
   िलखᱶ - 

  चूहा ᳲसहासन पर बैठ गया। 
  दजᱮ न ेचूह ेकᳱ टोपी सील दी। 
  चूहा राजा के दरबार मᱶ गया। 
  चूह ेको रेशमी कपड़े का टुकड़ा िमला। 
 

ᮧ᳤ 2. पढ़ᱶ, सᲂचे और ᮧ᳤ᲂ के उᱫर दᱶ- 
एक चूहा था। वह बᱟत ही नटखट और चालाक था। उसने अपनी चालाकᳱ 
से कपड़े वाले दकुानदार से रेशमी कपड़े का टुकड़ा िलया और दजᱮ से 
अपनी टोपी िसलवा ली और अ᭠य दकुानदार से रंग-िबरंगे िसतारे अपनी 
टोपी मᱶ लगवा िलए। इन सब के साथ-साथ राजा से भी अपनी बात मनवा 
ली। कहानी बड़ी मज़ेदार थी। 

  

 चूह ेका ᭭वभाव कैसा था?  
 रंग िबरंगे िसतारे चूह ेने कहाँ से लगवाए? 
 यह कहानी कैसी थी? 

 

ᮧ᳤ 3.  अंगूठे कᳱ छाप से चूहा व अ᭠य िचᮢ बनाए ँऔर रंग भरे।  
 
 
 
 
 

 
ᮧ᳤ 4.  बᲬᲂ को रेफ़ ( ) वाले श᭣दᲂ का अ᭤यास करवाए।ँ 
   जैस-े दज़ᱮ, कायᭅ   
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कᭃा 2 
15. एᲥᳱ दोᲥᳱ 

सीखन ेकᳱ सᮧंाि᳙ : H201-07, H210-12, H214-16 

ᮧ᳤ 1. पढ़ᱶ और चचाᭅ करᱶ- 
 

दो बहनᱶ थी। एक का नाम था एककेसवाली और दसूरी का नाम था 
दोनकेसवाली। दोनᲂ बहनᱶ अपने अ᭥मा और बाबा के साथ एक छोटे से घर 
मᱶ रहती थी। एककेसवाली का एक ही बाल था। इसिलए उसे एᲥᳱ बुलाते 
थे। दोनकेसवाली बड़ी घमंडी थी। दोनकेसवाली ᳰकसी कᳱ भी मदद नहᱭ 
करती थी। उसके दो बाल थे। इसिलए सब उसे दोᲥᳱ बुलाते थे।  
एककेसवाली ने सबकᳱ मदद कᳱ। कहानी मᱶ आए पाᮢᲂ कᳱ,  जैसे - मेहदँी 
कᳱ झाड़ी को पानी ᳰदया, मᳯरयल गाय जो भूखी थी, पेड़ से बँधी थी,  उसे 
खाने को घास दी।  

  

 एककेसवाली बहन ने ᳰकस-ᳰकस कᳱ मदद कᳱ? 
 दोनकेसवाली बहन का ᭭वभाव कैसा था? 

 

ᮧ᳤ 2.  जोड़े मᱶ ᮧयोग ᱟए श᭣दᲂ को बोलᱶ और ई व ए कᳱ माᮢा वाले श᭣द     
    छाँटकर िलखᱶ- 
 

 चलते - चलत े
 मीठा  - मीठा 
 रोते   - रोते 
 खुशी  - खुशी 
 बार   - बार 

 
 ᮧ᳤ 3. गाय के िवषय मᱶ पाँच पंिᲦयाँ िलखᱶ-  

 गाय एक पालतू पशु ह।ै 
 ᳲहद ूलोग गाय कᳱ पूजा करते ह।ᱹ 
 ....................................................................................... 
 ........................................................................................ 
 ........................................................................................ 

 

ई ए 
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ᮧ᳤ 4. कहानी के आधार पर सही () का िनशान लगाए।ँ  

 गाय मᳯरयल थी।   (  ) 
 लड़कᳱ कुᱨप थी।   (     ) 

 अ᭥मा जवान थी।   (     ) 

 जंगल घना था।   (     ) 

 दोᲥᳱ घमंडी थी।    (     ) 

ᮧ᳤ 5. िमलत-ेजुलते श᭣द बनाए-ँ 

  बाल   चाल   ................... 

  जैसा   ...................  ................... 

  रोना   ...................  ................... 
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उपलि᭣ध पᮢक 
(सझुावा᭜मक) 

 नोट : ᮕेड ᳯरपोटᭅ काडᭅ के अनसुार 

संकुल (ल᭭टर) ᮓमांक                              िव᳒ालय नाम  

छाᮢ नाम                                               अनुᮓमांक                                         कᭃा  
सीखने कᳱ संᮧाि᳙ 
िववरण 

अᮧैल मई जुलाई अग᭭त िसत᭥बर अटूबर नव᭥बर ᳰदस᭥बर जनवरी फरवरी 

छाᮢ उपि᭭थित           
पᳯरमापक अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड अंक ᮕेड 
किवता/कहानी 
वाचन 

                    

िचᮢ चचाᭅ                              
᭭वर                              
᳞ंजन                              
दो अᭃरᲂ का जोड़                               

तीन/चार अᭃरᲂ 
का जोड़ 

                             

माᮢा आ-ऊ                     

माᮢा ए-अं                     
रचना᭜मक 
अिभ᳞िᲦ 

                             


