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Friends! you know that 

washing hands with soaps is 

very important. Soaps are 

effective in removing dirt and 

germs. Let us read more to 

find how soaps work.......... 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
1Soaps are sodium or potassium salts of fatty acids produced by the alkaline hydrolysis of fats in a chemical 

reaction called saponification. Each soap molecule has a long hydrocarbon chain, called its 'tail', with a 

carboxylate 'head'. In water, the sodium or potassium ions float free, leaving a negatively-charged head. 

How soap works 

When soap is dissolved in water, its hydrophilic (water-loving) carboxylate group interacts with water 

molecules via ion-dipole interactions and hydrogen bonding. The hydrophobic part of a soap molecule 

(long, nonpolar hydrocarbon chain) does not interact with water molecules forming structures called 

micelles. In these micelles, the carboxylate groups form a negatively-charged spherical surface, with the 

hydrocarbon chains inside the sphere. Because they are negatively charged, soap micelles repel each 

other and remain dispersed in water. 

 

Grease and oil are nonpolar and insoluble in water. When soap and soiling oils are mixed, the nonpolar 

hydrocarbon portion of the micelles break up the nonpolar oil molecules. A different type of micelle then 

forms, with nonpolar soiling molecules in the center. Thus, grease and oil and the 'dirt' attached to them 

are caught inside the micelle and can be rinsed away. 

 
 



Link to know more about cleansing action of soap 

https://healthmatters.nyp.org/how-does-handwashing-with-soap-kill-the-coronavirus/ 

1. Cleansing action of soap is due to 

a) Saponification 

b) Emulsification and Micelle formation 

c) Neutralization 

d) Decomposition 

2. The scientific terms for water loving and water hating are 

a) Hydrophobic, hydrophobic 

b) Hydrophobic, hydrophilic 

c) Hydrophilic, hydrophilic 

d) Hydrophilic, hydrophobic 

 
3. Soaps work because the hydrophilic end of the soap molecule attracts a water molecule and water hating 

end attracts 

a) Water molecules 

b) Other soap molecules 

c) Grease 

d) Dirt 

4. Which end of soap molecule is oil/grease loving 

a) Only hydrocarbon chain 

b) Only carboxylate anion 

c)   Both a and b 

d)   Sodium or potassium ion 

5. In the soap micelles (from the figure given above) 

 
a) The Ionic end of soap is on the surface of the cluster while the hydrocarbon chain is in the 

interior of the cluster. 

b) Ionic end of the soap is in the interior of the cluster and the hydrocarbon chain is out of the 

cluster. 

c) Both ionic and hydrocarbon chains are on the exterior of the cluster. 

d) Both ionic and hydrocarbon chains are on the interior of the cluster. 

 
6. Chose the right option 

 
 

Strongly agree Strongly disagree 

a) Most detergents are 
at health risk 
whereas soaps are 
not 

  

b) Soaps have better 
cleansing properties 
than detergents 

  

 

 

 

https://healthmatters.nyp.org/how-does-handwashing-with-soap-kill-the-coronavirus/


 

 

 

दोस्तो! आऩ जानते हैं कि साफुन 
से हाथ धोना फहुत जरूयी है। 
साफुन गॊदगी औय िीटाणुओॊ िो 
दयू ियने भें सऺभ होते हैं। साफुन 
िैसे िाभ ियता है, मह जानने िे 
लरए आइए ऩढ़ते हैं ……….. 

 
 
 
 
 
 

 

साफुन वसा अम्र िे सोडडमभ मा ऩोटेलिमभ रवण होते हैं जो साफुनीियण नाभि यासामननि प्रनतकिमा भें 
वसा िे ऺायीम हाइड्रोलरलसस द्वाया ननलभित होते हैं। प्रत्मेि साफुन िे अणु भें एि रॊफी हाइड्रोिाफिन श्रॊखरा 
होती है, जजसे इसिी 'ऩूॊछ' िहा जाता है, जजसभें एि िाफोजजजरेट 'लसय' होता है। ऩानी भें, सोडडमभ मा 
ऩोटेलिमभ आमन भुजत होिय तैयते हैं, जजससे एि ऋणात्भि आवेि वारा लसय अरग हो जाता है। 

साबुन कैसे काम करता है  

जफ साफुन ऩानी भें घरु जाता है , तो उसिा जरयागी लसया (ऩानी िी आिर्षित होने वारा) िाफोजजजरेट सभहू 
आमन-द्र्वध्रुवीम अॊत्किमाओॊ औय हाइड्रोजन फॊधन िे भाध्मभ से ऩानी िे अणुओॊ िे साथ सॊऩिि  ियता है। साफुन 
िे अणु िा जरर्वयागी हहस्सा (रॊफी , गयै-ध्रुवीम हाइड्रोिाफिन श्रॊखरा) ऩानी िे अणुओॊ िे साथ किमा नहीॊ ियता है 
जो लभसेर नाभि सॊयचनाएॊ फनाते हैं। इन लभसेर भें , िाफोजजसरेट सभहू एि ऋणात्भि आवेि वारी गोरािाय 
सतह फनाते हैं, जजसभें गोरे िे अॊदय हाइड्रोिाफिन श्रॊखराएॊ होती हैं। जमोंकि वे ऋणात्भि रूऩ से आवेलित होते हैं , 

साफुन िे लभसेर एि दसूये िो ऩीछे धिेरत ेहैं औय ऩानी भें बफखये यहते हैं। 

 
 

 
 

 

 

साबुन की क्रियाशीऱता  



ग्रीस औय तेर अधु्रवीम हैं औय ऩानी भें अघुरनिीर हैं। जफ साफुन औय घुरनिीर तेर लभरामे जात ेहैं, तो 
लभसेर िा गैय-धु्रवीम हाइड्रोिाफिन बाग गैय-धु्रवीम तेर अणुओॊ िो तोड़ देता है। एि अरग प्रिाय िा 
लभसेर तफ फनता है , जजसिे िें द्र भें गैय-धु्रवीम लबगोने वारे अणु होते हैं। इस प्रिाय , ग्रीस औय तेर औय 
उनसे जुड़ी 'गॊदगी' लभसेर िे अॊदय पॊ स जाती है औय उसे धोमा जा सिता है। 
 

1. साफुन िी सपाई किमा किसिे िायण होती है 

a) साफुनीियण 

b) ऩामसीियण औय लभसेर गठन 

c) उदासीनीियण 

d) अऩघटन 

2. ऩानी से प्माय ियने वारे औय ऩानी से नपयत ियने वारे वैऻाननि िब्द हैं: 
a) जरर्वयागी, जरर्वयागी 
b) जरर्वयागी, जरयागी 
c) जरयागी, जरयागी 
d) जरयागी, जरर्वयागी 

3. साफुन िाभ ियता है जमोंकि साफुन िे अणु िा जरयागी लसया ऩानी िे अणु िो आिर्षित ियता है औय 
जरर्वयागी लसया ................ िो आिर्षित ियता है 

a) ऩानी िे अणु 

b) साफुन िे अन्म अणु 

c) ग्रीस 

d) गॊदगी 
4. साफुन िे अणु िा िौन सा लसया तेर/ग्रीस र्प्रम होता है 

a) िेवर हाइड्रोिाफिन श्रॊखरा 
b) िेवर िाफोजजसरेट आमन 

c) दोनों a औय b 

d) सोडडमभ मा ऩोटेलिमभ आमन 

5. साफुन िे लभसेर भें (ऊऩय हदए गए चचत्र िे अनसुाय) 
a) साफुन िा आमननि लसया गचु्छे िी सतह ऩय होता है जफकि हाइड्रोिाफिन श्रॊखरा गचु्छे िे आॊतरयि बाग भें 
होती है। 
b) साफुन िा आमननि लसया गचु्छे िे आॊतरयि बाग भें होता है औय हाइड्रोिाफिन श्रॊखरा गचु्छे से फाहय होती है। 
c) आमननि औय हाइड्रोिाफिन दोनों श्रॊखराएॊ गचु्छे िे फाहयी हहस्से भें होती हैं। 
d) आमननि औय हाइड्रोिाफिन दोनों श्रॊखराएॉ गचु्छे िे आॊतरयि बाग ऩय होती हैं। 
 
 
 
 
 



6.सही र्विल्ऩ चुननमे 

 
 ऩूणित: सहभत ऩूणित: असहभत 

a) फहुत से अऩभाजििों से 
स्वास््म िो खतया है 
साफुन से नहीॊ  

  

b) साफुन भें अऩभाजिि िी 
तुरना भें फेहतय 
सपाई गणु होते हैं 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Answer key 

1. b 

2. d 

3. c 

4. a 

5. a 

6. a Strongly agree 

b Strongly disagrees 

 

साफुन िी सपाई प्रकिमा िे र्वषम भें औय अचधि जानने िे लरए लरॊि। 

https://healthmatters.nyp.org/how-does-handwashing-with-soap-kill-the-coronavirus/ 
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