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 Sit back and think what we have done in all these recent years, we have burnt 

lots of crackers, the fine dust that settles 

after bursting crackers is rich in pollutants like 

oxides of sulphur and nitrogen, metal dust and 

organic pollutants which results in air pollution 

which further creates carcinogenic sulphur 

compounds and causes air borne arsenic effect, 

thereby increasing both air and noise pollution. 

 

Effects of Chemicals used in crackers on our 

animal health: 

 Copper: Irritates the respiratory tract. 

 Cadmium: Leads to anaemia by reducing the capacity of blood to carry 

oxygen. 

 Zinc: Can cause metal fume fever and induces vomiting. 

Hello friends, let’s bring a change 

because if not now, then when? Let’s 

say goodbye to Firecrackers and save 

our mother earth from the pollution. 

Let’s celebrate Green Diwali. This 

Diwali we will decorate our house 

differently, wonder how? We can 

make rangoli of our body organs with 

organic materials. 

 

Look I have made two 

rangolis of heart and an 

eye. So Which Rangoli 

do you plan to make this 

time? 



 Lead: Harms the nervous system. 

 Magnesium: Metal fume fever is caused by Magnesium fumes. 

 Sodium: It is a highly reactive element and caused burns when it is combined 

with moisture. 

It is interesting to see that some of these chemicals negatively impact plants’ health. 

For example, Cadmium is a non essential nutrient that impacts photosynthesis, 

hinders utilization, uptake and transport of essential nutrients and water. 

Similarly Lead also results in stunted growth, chlorosis and blackening of root 

system. 

 

QUIZ TIME 

Q1:-How do the oxides of sulphur and nitrogen affected the beauty of Taj mahal ? 

(a)By creating global warming    (b) By creating acid rain 

(c) By creating water pollution    (d) By creating healthy environment 

Q-2:- Day after Diwali, Harshit went to the hospital where his grandfather was 

admitted due to respiratory problem. In your opinion what could be the reason 

which might have affected his grandfather’s health? 
(a) Increase in air pollution around his house due to  bursting  crackers 

(b) He was suffering from asthma 

(c) He was a patient of heart disease  

(d)  a and b  

Q-3:- Which things would you like to use in making eco- friendly Rangoli ? 

(a) Green leaves and petals of different flowers    (b) turmeric powder  

(c) rice and wheat flour                                 (d) all of these 

Q-4:- Select the group of plant nutrients. 

(a) Cadmium, nitrogen, hydrogen, oxygen, phosphorus  

(b)  Lead, nitrogen, hydrogen, oxygen, phosphorus 

(c) carbon, nitrogen, hydrogen, oxygen, phosphorus  

(d) carbon, nitrogen, mercury, oxygen, phosphorus  

 



Q-5:- All the kids admitted in paediatric ward (as 

shown in the picture) suffered from. 

(a) Eye damage  

(b) Ear damage 

(c) Head injury 

(d) Nose irritation  

 

Q-6:-Why should we celebrate green Diwali?  

(a) it saves our mother earth from pollution  

(b) protects us from many diseases  

(c) saves money and time 

(d) all of the above 

   

       

 

             

 

Happy Green Diwali to all 
 

 

Visit this site to find how toxic are your favourite fire crackers? 

https://www.hindustantimes.com/static/diwali-crackers-pollution/ 

https://www.hindustantimes.com/static/diwali-crackers-pollution/
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फैठो औय ध्मान से सोचो, कि हभने हार िे वषों भें क्मा 
किमा है , जी हाॉ , हभने फहुत साये ऩटाखे जराए हैं , ऩटाखे 
पोड़ने िे फाद जो भहीन धूर जभती है वह सल्पय औय 
नाइट्रोजन िे ऑक्साइड, धातु िी धूर औय िाफबननि प्रदषूिों 
से बयऩूय होती है , जजसिे ऩरयणाभस्वरूऩ वामु प्रदषूण , जो 
आगे िार्सबनोजेननि सल्पय मौगगि फनाता है औय 
वामुजननत आसेननि प्रबाव िा िायण फनता है , जजससे वामु 
औय ध्वनन प्रदषूण दोनों भें वदृ्धि होती है।  

 

 

नभस्िाय दोस्तों, एि फदराव राते हैं 
क्मोंकि अबी नहीॊ तो िफ? आइए ऩटाखों िो 

अरद्धवदा िहें औय अऩनी धयती भाॊ िो 
प्रदषूण से फचाएॊ। आइए भनाएॊ हयी 

दीऩावरी। इस ददवारी हभ अऩने घय िो 
अरग तयह से सजाएॊग,े जाननए िैस?े 

िाफबननि ऩदाथों से हभ अऩने शयीय िे 
अॊगों िी यॊगोरी फना सिते हैं। 

देखखए भैंने ददर औय एि आॊख 
िी दो यॊगोरी फनाई हैं। तो इस 
फाय आऩ िौन सी यॊगोरी फनाने 
िी मोजना फना यहे हैं? 



 

पटाखों में इस्तेमाऱ होने वाऱे रसायनों का हमारे स्वास््य पर प्रभाव:  

• िॉऩय: श्वसन तॊत्र भें जरन ऩैदा ियता है। 

• िैडर्भमभ: यक्त िी ऑक्सीजन रे जाने िी ऺभता िो िभ ियिे एनीर्भमा िी 
वदृ्धि ियता है। 

• जजॊि: धातु धूआॊ फुखाय ऩैदा िय सिता है औय उल्टी िो प्रेरयत ियता है। 

• सीसा: तॊत्रत्रिा तॊत्र िो हानन ऩहुॉचाता है। 

• भैग्नीर्शमभ: धातु धूआॊ फुखाय भैग्नीर्शमभ िे धुएॊ िे िायण होता है। 

• सोडडमभ: मह अत्मगधि प्रनतकिमाशीर तत्व है औय नभी िे साथ र्भर  िय जरन 
ऩैदा ियता है। 

मह जानना ददरचस्ऩ होगा कि इनभें से िुछ यसामन ऩौधों िे स्वास््म ऩय  बी  
निायात्भि प्रबाव डारते हैं। उदाहयण िे र्रए , िैडर्भमभ एि गैय-आवश्मि ऩोषि 
तत्व है जो प्रिाश सॊश्रेषण िो प्रबाद्धवत ियता है , आवश्मि ऩोषि तत्वों औय ऩानी 
िे उऩमोग , अवशोषण औय ऩरयवहन भें फाधा डारता है। इसी तयह सीसे से बी 
द्धविास रुि जाता है, क्रोयोर्सस होता है औय जड़ प्रणारी िारी ऩड़ जाती है। 

 

प्रश्नोत्तरी समय 

प्रश्न 1:- सल्पय औय नाइट्रोजन िे ऑक्साइड ताजभहर िी सुॊदयता िो िैसे 
प्रबाद्धवत ियते हैं? 

(a) ग्रोफर वार्भिंग फनािय    (b) अम्रीम वजृटट फनािय 

(c) जर प्रदषूण ऩैदा ियिे    (d) स्वस्थ वातावयण फनािय 



प्रश्न-2:- दीवारी िे एि ददन फाद हद्धषबत अस्ऩतार गमा जहाॊ उसिे दादाजी िो साॊस 
रेने भें तिरीप िे िायण बती ियामा गमा था। आऩिी याम भें उस िे दादाजी िे 
स्वास््म िो प्रबाद्धवत ियने िा क्मा िायण हो सिता है? 

(a) ऩटाखे पोड़ने िे िायण उसिे घय िे आसऩास वामु प्रदषूण भें वदृ्धि 

(b) वे अस्थभा से ऩीडड़त थे  

(c) वे रृदम योग िे योगी थे 

(d) a औय b 

प्रश्न-3 :- ऩमाबवयण िे अनुिूर यॊगोरी फनाने भें आऩ किन चीजों िा प्रमोग ियना 
चाहेंगे ? 

   (a) हयी ऩजत्तमाॊ औय द्धवर्बन्न पूरों िी ऩॊखुडड़माॊ (b) हल्दी ऩाउडय 

   (c) चावर औय गेहूॊ िा आटा       (d) मे सबी 

प्रश्न-4:- ऩौधों िे ऩोषि तत्वों िे सभूह िा चमन ियें। 

(a) िैडर्भमभ, नाइट्रोजन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन, पास्पोयस, 

(b) सीसा, नाइट्रोजन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन, पास्पोयस, 

(c) िाफबन, नाइट्रोजन, हाइड्रोजन, ऑक्सीजन, पास्पोयस, 

(d) िाफबन, नाइट्रोजन, ऩाया ऑक्सीजन, पास्पोयस, 

प्रश्न-5:- फार गचकित्सा वाडब भें बती सबी फच्चे (जैसा कि गचत्र भें ददखामा गमा है) 
.................. से ऩीडड़त थे। 

(a) नेत्र ऺनत 

(b) िान िी ऺनत 

(c) र्सय िी चोट 

(d) नाि भें जरन 

 



 

प्रश्न-6:-हभें हयी ददवारी क्मों भनानी चादहए?  

(a) मह हभायी धयती भाॊ िो प्रदषूण से फचाएगी  

(b) हभें िई फीभारयमों सेफचाएगी 

(c) ऩैसा औय सभम फचाएगी  

(d) उऩयोक्त सबी 

 

 

 

 

 

       

 

सबी िो हयी-बयी दीऩावरी िी 
शुबिाभनाएॉ 

 

                  Answer key - 1-b, 2-d, 3-d, 4-c, 5-a, 6-d 

हभाये ऩसॊदीदा ऩटाखे कितने खतयनाि एवॊ जहयीरे हैं मे जानने 
िे र्रए इस र्रॊि िो जक्रि ियें: 

https://www.hindustantimes.com/static/diwali-crackers-pollution/ 
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