
  

  

समी¢ा×मक एवं सजृना×मक ͬचतंन (CCT) अßयास नवàबर,2021 
क¢ा 9 -10 

ͪवषय - ǑहÛदȣ 

सकंिलत – राजकᳱय वᳯर᳧ मा᭟यिमक िव᳒ालय, रायपुर खुदᭅ, चडंीगढ़ । 

राजकᳱय वᳯर᳧ मा᭟यिमक िव᳒ालय, बहलाना, चडंीगढ़ । 
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Ĥèतावना : 

 Ĥèतुत पिुèतका का उɮदेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ पठन कौशल कȧ समझ ͪवकͧसत करना है 

ताͩक भाषाई समझ, तØय ͪवæलेषण-Ēहण एव ंआलोचना×मक ͬचतंन आǑद कȧ ओर Ĥवƣृ हɉ। 

जीवन के ͪवͪवध आयामɉ तक ͪवɮयाथȸ कȧ समझ ͪवकͧसत हो और गͨणत के ĤǓत अͧभǽͬच बढ़े। 

वह सीखने कȧ ĤͩĐया मɅ परूा भागीदार बने और £ान के ͧलए पाɫय पुèतकɉ से इतर दǓुनया कȧ 

ओर अĒसर हो। 

समÛवयक : 

Ĥाचाया[ Įीमती रेण ुपाठक, राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, रायपरु खुद[, चंडीगढ़। 

Ĥाचाया[ Įीमती रेण ुगुÜता, राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, बहलाना, चंडीगढ़। 

Ǔनमा[ण सͧमǓत : 

1. बजृरानी राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, कजहेड़ी, चंडीगढ़। 

2. रेनू कटोच राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 37, चंडीगढ़। 

3. नीलम चोपड़ा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 27, चंडीगढ़। 

4. नीना राणा राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 42, चंडीगढ़।  

5. कͪपल शमा[ राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 53, चंडीगढ़। 

6. डॉ० Ǒदनेश चंġ राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 12, चंडीगढ़। 

7. जसͪवदंर कौर राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 22, चंडीगढ़। 

8. रȣता वͧसçट राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, पॉकेट नंबर 1, मनीमाजरा, चंडीगढ़। 

9. ͩकरण बाला राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 26, Ǒटबंर माकȶ ट, चंडीगढ़। 

10. गौरव कुमार राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 10, चंडीगढ़। 

11. रजनी खरबÛदा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 35, चंडीगढ़।  

12. सोǓनया राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 10, चंडीगढ़। 

13. तेिजंदर कौर राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 8, चंडीगढ़। 
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Ǒदशा Ǔनदȶश :  

ͧश¢क रणनीǓत (कैसे ͧसखाना है): 

- कहाǓनयɉ के ͪवͧभÛन Ǒहèसɉ के ͧलए ͪवͧभÛन रणनीǓतयɉ का Ĥयोग करɅगे।  

- मौन वाचन 

- ͪवɮयाͬथ[यɉ को समूह मɅ बांटकर सèवर वाचन 

- एक ͪवɮयाथȸ ɮवारा संपूण[ क¢ा के समक¢ वाचन 

- समहू चचा[ 

- अÚयापक: एक İोत 

द¢ताएँ : 

- वाता[लाप 

- रचना×मक सोच 

- सूचनाओ ंकȧ पनु:ĤािÜत 

- समèया समाधान 

- कãपना×मकता का ͪवकास 

ͪवͧभÛन आयाम: 

- कला एव ंसाǑह×य 

- गͨणत 

- समाज व पया[वरण 

- ͪव£ान 

 

 Reading Literacy (Hindi)  

 क¢ा 9-10  

Serial No. 

ĤǓतमान सÉंया 

Name of the Module 

ĤǓतमान का नाम 

Taxonomy Source Page 

No. 

1 कचरा Ǔनçपादन 
Understand/ 

Reflect 
पाɫय पुèतक 4 

2 काय[ के ĤǓत Ǔनçठा 
Understand/ 

Reflect 
पाɫय पुèतक 7 
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ĤǓतमान- 1 

पाɫय पुèतक : ͯ¢Ǔतज भाग-2 क¢ा : 10 

Ĥकार : कͪवता  पाठ का नाम : फसल 

सीखने के ĤǓतफल :  

903 पाɫयपुèतक के अǓतǐरÈत नई रचनाओं के बारे मɅ जानने समझने को उ×सुक हɇ और उÛहɅ 

पढ़ते हɇ। 

918.   अपने पǐरवशे कȧ समèयाओं पर Ĥæन तथा साͬथयɉ से बातचीत/चचा[ करते हɇ। 

उप ͪवषय : कचरा Ǔनçपादन। 

हम अपने घरɉ, ͪवɮयालयɉ, दकुानɉ एवं काया[लयɉ से ĤǓतǑदन अ×यͬधक माğा मɅ कूड़ा-कचरा बाहर 

-फɅ कते हɇ। अनाज, दालɅ, ǒबèकुट, दधू अथवा तेल िजÛहɅ हम दकुानɉ से खरȣदते हɇ, Ĥायः Üलािèटक 

कȧ थैͧलयɉ अथवा Ǒटनɉ मɅ पकै होते हɇ। पैͩ कंग कȧ ये सभी वèतुएँ कचरे मɅ फɅ क दȣ जाती हɇ। 

कभी-कभी हम कुछ ऐसी वèतुएँ भी खरȣद 

लेत ेहɇ, िजनका वाèतव मɅ बहुत कम उपयोग 

होता है और Ĥायः हम उÛहɅ कचरे मɅ फɅ क 

देत ेहɇ। 

हम Ĥायः साव[जǓनक èथलɉ पर, बसɉ 

अथवा रेलगाͫड़यɉ मɅ मूँगफलȣ खान ेके बाद 

इसके Ǔछलके फɅ क देते हɇ। बस से उतरन ेके 

बाद हम Ǒटकट को वहȣं पर फɅ क देते हɇ। यǑद हम अपनी नोटबकु मɅ कुछ गलत ͧलख लेते हɇ 

अथवा उस पर èयाहȣ फैल जाती है तब पजे फाड़कर फɅ क देते है। इसके साथ-साथ हम कई घरेलू 

अपͧशçट जैसे टूटे ͨखलौने, परुाने कपड़,े जतूे और चÜपल भी बाहर फɅ क देते है।  

Èया यह संभव है ͩक यह सारा का सारा कचरा कुछ ऐसे पदाथɟ मɅ बदल Ǒदया जाए िजससे 

हमɅ कोई हाǓन न हो? Èया हम इस Ǒदशा मɅ ͩकसी Ĥकार से कुछ अपना योगदान दे सकते हɇ? 

इसके ͧलए सफाई कम[चारȣ कूड़ा एकğ करके Ěकɉ ɮवारा Ǔनचले खुले ¢ेğɉ मɅ जहाँ गहरे 

गɬढे (गत[) होते हɇ,ले जाते हɇ। इन खुले ¢ेğɉ को भराव ¢ेğ कहते हɇ। वहाँ कचरे के उस भाग को 

िजसका पनु: उपयोग ͩकया जा सकता है, उसी Ǿप मɅ उपयोग न ͩकए जा सकन ेवाले कचरे से 

पथृक ͩकया जाता है। इस Ĥकार कचरे मɅ उपयोगी और अनुपयोगी दोनɉ अवयव होते हɇ।। अनुपयोगी 

अवयव को पथृक कर लेते हɇ और ͩफर इसे भराव ¢ेğ मɅ फैलाकर ͧमɪटȣ कȧ परत से ढक देते हɇ। 

जब यह भराव ¢ेğ परूȣ तरह से भर जाता है, तब Ĥाय: इस पर पाक[  अथवा खेल का मैदान बना 
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देत ेहɇ। लगभग अगले 20 वषɟ तक इस पर कोई भवन Ǔनमा[ण नहȣं ͩकया जाता। कचरे के उपयोगी 

अवयव के Ǔनपटान के ͧलए भराव ¢ेğɉ के पास कंपोèट बनाने वाले ¢ेğ ͪवकͧसत ͩकए जाते हɇ। 

कंपोèट Èया है? आइए, इसे Ǔनàनͧलͨखत ͩĐयाकलाप ɮवारा सीखɅ। 

ͩĐयाकलाप 1 

अपने घर के कचरे को कूड़देान मɅ फɅ कने से पवू[ ͩकसी èथान पर एकğ कȧिजए। ͩफर इस ेदो समहूɉ 

मɅ इस Ĥकार पथृक कȧिजए ͩक उनमɅ इस Ĥकार कȧ वèतुएँ हɉ:- 

समहू 1: रसोईघर का कचरा, जसैे- फल एवं सÞजी के Ǔछलके, अडं ेका खोल, बचा हुआ अपͧशçट 

भोजन, चाय कȧ पͪƣयाँ, समाचारपğ, सूखी पͪƣया ँएव ंकागज कȧ थैͧलयɉ को भी इसी समूह मɅ 

सिàमͧलत कȧिजए।(हरा कूड़देान)  

समहू 2: कपड़ɉ के टुकड़,े पॉलȣथीन को थैͧलयाँ, टूटा 

काँच, ऐलुͧमǓनयम के रेपस[, कौल,े परुाने जतू ेएवं टूटे 

ͨखलौने(नीला कूड़देान) 

अब Ĥ×येक समहू के कचरे को दो पथृक ढ़ेǐरयɉ मɅ 

बाँǑटए तथा इÛहɅ A,B, C एवं D से नामांͩकत कȧिजए। 

इनमɅ से Ĥ×येक समहू कȧ एक-एक ढ़ेरȣ को Üलािèटक 

कȧ दो पथृक थैͧलयɉ मɅ भरकर इनके मँुह कसकर बाँध दȣिजए। मैदान मɅ चार गɬढे खोदकर 

Üलािèटक कȧ थैͧलयɉ और दसूरȣ ढेǐरयɉ को पथृक-पथृक गɬढे मɅ डालकर इÛहɅ ͧमɪटȣ से ढक 

दȣिजए। आप कचरे के इन ढेरɉ को दबाने के ͧलए चार गमले भी ले सकते हɇ। 

चार Ǒदन के पæचात ्कचरे के ऊपर से ͧमɪटȣ हटाकर, कचरे मɅ हुए पǐरवत[न को देͨखए। कचरे का 

काला हो जाना तथा उससे कोई दगुɍध न आना यह दशा[ता है ͩक कचरे का पणू[ ͪवगलन हो गया 

है। इसे पनुः ͧमɪटȣ से ढक दȣिजए। 

Ĥæन : 

1. दकुान से सामान खरȣदने के ͧलए हमɅ इनमɅ से ͩकसका Ĥयोग करना चाǑहए? 

क) कागज़ कȧ थैलȣ     ख) कपड़ ेका थैला 

ग) Üलािèटक कȧ थैलȣ    घ) बत[नɉ मɅ 

2. हम इनमɅ से ͩकस घरेलू अपͧशçट को बाहर नहȣं फɅ कते हɇ? 
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क) काँच का ͬगलास    ख) टूटे ͨखलौने  

ग) परुाने कपड़ े    घ) जतू ेऔर चÜपल 

3. भूͧम भराव ͩकसे कहते हɇ ? 

क) भूͧ म को समतल मैदान के समान करना |   

ख) भूͧम कȧ खदुाई करना। 

ग) भूͧम मɅ फसल उगाना । 

घ) भूͧम के Ǔनचले खुले ¢ेğ, जहाँ गहरे गɬढे होते हɇ। 

4. इनमɅ कौन सा अपͧशçट जवै Ǔनàनीकरणीय है, अथा[त ्पया[वरण के ͧलए ͧमğ Ǿपी है? 

क) गाय का गोबर     ख) Üलािèटक कȧ थैलȣ 

ग) कȧटनाशक दवाई     घ) अपमाज[क 

5. आप अपने घर का कूड़ा-कचरा कहाँ फेकते हɇ? बताए ंͩक सरकार ɮवारा कचरा Ǔनçपादन को 

लेकर कौन से Ĥयास ͩकए जा रहे हɇ ? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

अÚयापक के ͧलए : 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार स£ंाना×मक èतर 

1 सूचना कȧ पनुःĤािÜत बहुͪवकãपीय सरल 

2 åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत 

3 सूचना कȧ पनुःĤािÜत बहुͪवकãपीय सरल 

4 åयापक समझ ताͩक[ क औसत 

5 åयापक समझ ताͩक[ क कǑठन 

 



िह᭠दी ᮧितमान 
 

7 
 

ĤǓतमान- 2 

पाɫय पुèतक - èपश[ भाग –1 क¢ा - 9 

Ĥकार - Ǔनबधं  पाठ का नाम - मानवीय कǽणा कȧ Ǒदåय चमक  

सीखने के ĤǓतफल : 

903 पाɫयपè तुक के अǓतǐरÈ त नई रचनाओ के बारे  मɅ जानन/ेसमझने को उ× सकु हɇ और 

उÛहɅ पढ़ते हɇ 

906. देखी-सनी, सुनी-समझी, पढ़ȣ  और ͧलखी घटनाओ/रचनाओं पर è पç टतया मौͨखक एवं 

ͧलͨखत अͧभå यिÈ त करते हɇ। 

918. अपने पǐरवशे कȧ समè याओ पर Ĥæन  तथा साͬथयɉ से बात चीत/चचा[ करते हɇ 

उपͪवषय : काय[ के ĤǓत Ǔनçठा 

दैǓनक जीवन मɅ हम अनेक लोगɉ से ͧमलते हɇ, जो ͪवͧभÛन Ĥकार के काम करते हɇ जसैे 

सड़क पर ठेला लगानेवाला, दधूवाला, नगर Ǔनगम का सफाईकमȸ, बस कंडÈटर, èकूल अÚयापक, 

हमारा सहपाठȤ और ऐसे हȣ कई अÛय लोग। ͧश¢ा, वतेन, परंपरागत चलन और åयवसाय के èतर 

पर कुछ लोग Ǔनàन èतर पर काय[ करते हɇ, तो कुछ उÍच èतर पर। एक मालȣ के काय[ को 

सरकारȣ काया[लय के ͩकसी सͬचव के काय[ से अǓत Ǔनàन èतर का माना जाता है, ͩकंतु यǑद यहȣ 

अपने काय[ को कुशलतापूव[क करता है और उ×कृçट सेवाएँ Ĥदान करता है तो उसका काय[ उस 

सͬचव के काय[ से कहȣं बेहतर है, जो अपन ेकाम मɅ Ǒढलाई बरतता है तथा अपने उƣरदाǓय×वɉ का 

Ǔनवा[ह नहȣं करता। Èया आप ऐस ेसͬचव को एक आदश[ अͬधकारȣ कह सकते हɇ? वाèतव मɅ पद 

महǂवपूण[ नहȣं है, बिãक महǂवपणू[ होता है काय[ के ĤǓत समप[ण-भाव और काय[-Ĥणालȣ मɅ 

पारदͧश[ता। इस संदभ[ मɅ गांधी जी से उ×कृçट उदाहरण और ͩकसका Ǒदया जा सकता है, िजÛहɉन े

अपने हर काय[ को गǐरमामय मानते हुए ͩकया। वे अपने सहयोͬगयɉ को Įम कȧ गǐरमा कȧ सीख 

Ǒदया करते थ।े दͯ¢ण अĥȧका मɅ भारतीय लोगɉ के ͧलए सघंष[ करते हुए उÛहɉने सफ़ाई करने जैसे 

काय[ को भी कभी नीचा नहȣं समझा और इसी कारण èवयं उनकȧ प×नी कèतूरबा से भी उनके 

मतभेद हो गए थे। बाबा आमटे ने समाज ɮवारा Ǔतरèकृत कुçठ रोͬगयɉ कȧ सेवा मɅ अपना समèत 

जीवन समͪप[त कर Ǒदया। सुंदरलाल बहुगुणा ने अपने Ĥͧसɮध ‘ͬचपको आंदोलन’ के माÚयम स े

पेड़ɉ को संर¢ण Ĥदान ͩकया। फादर डेͧ मयन ऑफ मोलोकाई, माǑट[न लथूर ͩकंग और मदर टेरेसा 

जसैी महान आ×माओ ंने इसी स×य को Ēहण ͩकया। इनमɅ से ͩकसी ने भी कोई सƣा ĤाÜत नहȣं 

कȧ, बिãक अपने जन-कãयाणकारȣ कायɟ से लोगɉ के Ǒदलɉ पर शासन ͩकया। गांधी जी का èवतंğता 
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के ͧलए सघंष[ उनके जीवन का एक पहलू है, ͩकंतु उनका मानͧसक ͯ¢Ǔतज वाèतव मɅ एक राçĚ 

कȧ सीमाओं मɅ बँधा हुआ नहȣं था। उÛहɉने सभी लोगɉ मɅ ईæवर के दश[न ͩकए। यहȣ कारण था ͩक 

कभी ͩकसी पचंायत तक के सदèय नहȣं बनने वाले गांधी जी कȧ जब म×ृयु हुई तो अमेǐरका का 

राçĚÚवज भी झकुा Ǒदया गया था। 

Ĥæन : 

 1. ͩकस आधार पर कुछ लोग Ǔनàन èतर पर और कुछ उÍच èतर पर काय[ करते हɇ? अनुͬचत 

ͪवकãप चुने  

  क) ͧश¢ा       ख) वतेन                         

ग) åयवसाय       घ) उĨ 

2. कोई भी काय[ उÍच èतर का कैसे बन सकता है? अनुÍछेद के आधार पर उƣर दɅ। 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

3. ͩकसी åयिÈत को आदश[ अͬधकारȣ कहा जा सकता है जब:- 

क) वह अपने काम मɅ Ǒढलाई बरत।े  

ख) वह अपने उƣरदाǓय×व का Ǔनवा[ह न करे। 

ग) वह अपनी उ×कृçट सेवाए ंĤदान करे। 

घ)  वह काया[लय से अनुपिèथत रहे।  

4. महान åयिÈतयɉ ने ͩकस स×य को Ēहण ͩकया था?  

क) ईæवर  दश[न    ख) कम[Ǔनçठ कȧ मǑहमा  

ग) èवतंğता सघंष[    घ) सƣा ĤािÜत  

5. Ǒदए गए वाÈयांश के ͧलए एक शÞद का चुनाव अनुÍछेद मɅ से चुन कर करɅ - 

क) ĤǓत Ǒदन होने वाला-  

ख) साथ पढ़ने वाला-  
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ग) उÍच कोǑट का-  

घ) सèंथा का उƣरदायी åयिÈत- 

अÚयापक के ͧलए : 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार स£ंाना×मक èतर 

1.  सूचना कȧ पनुःĤािÜत  बहुͪवकãपीय औसत 

2.  åयापक समझ साव[भौͧमक औसत 

3.  åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत 

4.  ĤǓतबिàबत/मãूयांͩकत बहुͪवकãपीय कǑठन 

5.  åयापक समझ साव[भौͧमक औसत 

 

 

  



िह᭠दी ᮧितमान 
 

10 
 

उƣरमाला 

ĤǓतमान – 1 

1. Full Credit   - ख) कपड़ ेका थैला 

 No Credit   - अÛय उƣर  

2. Full Credit   - क) काँच का ͬगलास 

No Credit   - अÛय उƣर 

3. Full Credit   - घ) भूͧम के Ǔनचले खुले ¢ेğ, जहा ँगहरे गɬढे होते हɇ। 

No Credit   - अÛय उƣर 

4.  Full Credit   - क) गाय का गोबर  

No Credit         - अÛय उƣर 

5.  Full Credit   - छाğ ɮवारा Ǒदया संगत उƣर माÛय होगा 

No Credit   - अÛय उƣर 
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ĤǓतमान – 2 

1.  Full Credit  घ) उĨ 

 No Credit अÛय ͪवकãप  

2.  Full Credit अपने काय[ को कुशलतापूव[क कर  और उ×कृçट सेवाएँ 

Ĥदान कर (ͪवɮयाथȸ ɮवारा Ǒदया गया अÛय तक[ सगंत 

उƣर भी माÛय है) 

 No Credit असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

3.  Full Credit ग) वह अपनी उ×कृçट सेवाए ंĤदान करे। 

 

 No Credit अÛय ͪवकãप 

4.  Full Credit ख) कम[Ǔनçठ कȧ मǑहमा 

 

 No Credit अÛय ͪवकãप 

5.  Full Credit दैǓनक, सहपाठȤ,  उ×कृçट,  सͬचव  

 Partial Credit कोई दो सहȣ  

 No Credit असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 

 

 

 

 


