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ͪवषय - ǑहÛदȣ 

सकंिलत – राजकᳱय वᳯर᳧ मा᭟यिमक िव᳒ालय, रायपरु खुदᭅ, चडंीगढ़ । 

राजकᳱय वᳯर᳧ मा᭟यिमक िव᳒ालय, बहलाना, चडंीगढ़ । 
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Ĥèतावना : 

 Ĥèतुत पुिèतका का उɮदेæय ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ पठन कौशल कȧ समझ ͪवकͧसत करना है ताͩक 

भाषाई समझ, तØय ͪवæलेषण-Ēहण एवं आलोचना×मक ͬचतंन आǑद कȧ ओर Ĥवƣृ हɉ। जीवन के 

ͪवͪवध आयामɉ तक ͪवɮयाथȸ कȧ समझ ͪवकͧसत हो और गͨणत के ĤǓत अͧभǽͬच बढ़े। वह सीखने 

कȧ ĤͩĐया मɅ पूरा भागीदार बने और £ान के ͧलए पाɫय पुèतकɉ स ेइतर दǓुनया कȧ ओर अĒसर 

हो। 

समÛवयक : 

Ĥाचाया[ Įीमती रेणु पाठक, राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, रायपुर खदु[, चंडीगढ़। 

Ĥाचाया[ Įीमती रेणु गुÜता, राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, बहलाना, चंडीगढ़। 

Ǔनमा[ण सͧमǓत : 

1. बजृरानी राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, कजहेड़ी, चंडीगढ़। 

2. रेनू कटोच राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 37, चंडीगढ़। 

3. नीलम चोपड़ा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 27, चंडीगढ़। 

4. नीना राणा राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 42, चंडीगढ़।  

5. कͪपल शमा[ राजकȧय उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 53, चंडीगढ़। 

6. डॉ० Ǒदनेश चġं राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, सेÈटर 12, चंडीगढ़। 

7. जसͪवदंर कौर राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 22, चंडीगढ़। 

8. रȣता वͧसçट राजकȧय आदश[ उÍच ͪवɮयालय, पॉकेट नंबर 1, मनीमाजरा, चडंीगढ़। 

9. ͩकरण बाला राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 26, Ǒटबंर माकȶ ट, चंडीगढ़। 

10. गौरव कुमार राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 10, चंडीगढ़। 

11. रजनी खरबÛदा राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 35, चंडीगढ़।  

12. सोǓनया राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 10, चंडीगढ़। 

13. तेिजदंर कौर राजकȧय आदश[ वǐरçठ माÚयͧमक ͪवɮयालय, सेÈटर 8, चंडीगढ़। 
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Ǒदशा Ǔनदȶश :  

ͧश¢क रणनीǓत (कैसे ͧसखाना है): 

- कहाǓनयɉ के ͪवͧभÛन Ǒहèसɉ के ͧलए ͪवͧभÛन रणनीǓतयɉ का Ĥयोग करɅगे।  

- मौन वाचन 

- ͪवɮयाͬथ[यɉ को समूह मɅ बांटकर सèवर वाचन 

- एक ͪवɮयाथȸ ɮवारा संपूण[ क¢ा के समक¢ वाचन 

- समूह चचा[ 

- अÚयापक: एक İोत 

द¢ताएँ : 

- वाता[लाप 

- रचना×मक सोच 

- सूचनाओं कȧ पुन:ĤािÜत 

- समèया समाधान 

- कãपना×मकता का ͪवकास 

ͪवͧभÛन आयाम: 

- कला एवं साǑह×य 

- गͨणत 

- समाज व पया[वरण 

- ͪव£ान 

 

 Reading Literacy (Hindi)  

 क¢ा 9-10  

Serial No. 

ĤǓतमान संÉया 

Name of the Module 

ĤǓतमान का नाम 

Taxonomy Source Page 

No. 

1 कंÜयूटर युग 
Understand/ 

Reflect 
पाɫय पुèतक 4 

2 जलवायु पǐरवत[न 
Understand/ 

Reflect 
पाɫय पुèतक 7 



िह᭠दी ᮧितमान 
 

4 
 

ĤǓतमान- 1 

पाɫय पुèतक : ͯ¢Ǔतज भाग-1 क¢ा : 9 

Ĥकार : Ǔनबंध  पाठ का नाम : उपभोÈतावाद कȧ संèकृǓत 

सीखने के ĤǓतफल :  

903 पाɫयपुèतक के अǓतǐरÈत नई रचनाओं के बारे मɅ जानने समझने को उ×सुक हɇ और उÛहɅ 

पढ़ते हɇ। 

906. देखी-सनी, सुनी-समझी, पढ़ȣ  और ͧलखी घटनाओ/रचनाओं पर è पç टतया मौͨखक एवं 

ͧलͨखत अͧभå यिÈ त करते हɇ। 

918.   अपने पǐरवेश कȧ समèयाओं पर Ĥæन तथा साͬथयɉ से बातचीत/चचा[ करते हɇ। 

उप ͪवषय : कंÜयूटर युग 

वत[मान यगु कंÜयूटर युग है। यǑद भारतवष[ पर नजर दौड़ा कर देखɅ तो हम पाएंगे ͩक जीवन के 

लगभग सभी ¢ेğɉ मɅ कंÜयूटर का Ĥवेश हो गया है। बɇक, रेलवे èटेशन, हवाई अɬड,े डाकखाने, बड़-ेबड़ े

उɮयोग, कारखाने, åयवसाय, Ǒहसाब-ͩकताब, ǽपए तक कȧ मशीनɅ कंÜयूटरȣकृत हो गई है। अभी कंÜयूटर 

का Ĥारंͧभक Ĥयोग  है। आने वाला समय बदलाव का संकेत दे रहा है। Èया कंÜयूटर आज कȧ जǾरत 

है? इसका उƣर है– कंÜयूटर जीवन कȧ मूलभूत अǓनवाय[ वèतु तो नहȣं है, ͩकंतु इसके ǒबना दǓुनया 

अधरूȣ जान पड़ती है। सारȣ गǓतͪवͬधयɉ, पǐरवहन और 

संचार उपकरणɉ आǑद का ऐसा ͪवèतार हो गया है ͩक 

उÛहɅ सुचाǾ Ǿप से चलाना अ×यंत कǑठन होता जा रहा 

है। पहले मनुçय जीवन भर मɅ अगर 100 लोगɉ के 

संपक[  मɅ आता था तो आज वह 2000 लोगɉ के संपक[  

मɅ आता है। पहले वह Ǒदन मɅ काम करता था तो आज 

रातɅ भी åयèत रहती हɇ। आज åयिÈत के संपक[  बढ़ रहे 

हɇ, åयापार बढ़ रहे हɇ, गǓतͪवͬधयां बढ़ रहȣ हɇ, आकां¢ाएं 

बढ़ रहȣ हɇ, साधन बढ़ रहे हɇ। इस अǓनयंǒğत गǓत को 

सुåयवèथा देने कȧ समèया आज कȧ Ĥमुख समèया है। कहते हɇ आवæयकता आͪवçकार कȧ जननी है। 

इस आवæयकता ने अपन ेअनुसार Ǔनदान ढंूढ ͧलया है। कंÜयूटर एक ऐसी èवचाͧलत Ĥणालȣ है जो 

कैसी भी अåयवèथा को åयवèथा मɅ बदल सकती है। हड़बड़ी मɅ होने वालȣ मानवीय भलूɉ के ͧलए 

कंÜयूटर रामबाण औषͬध है। ͩĐकेट के मैदान मɅ अपंायर कȧ Ǔनणा[यक भूͧमका हो या लाखɉ करोड़ɉ 
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कȧ लंबी-लंबी गणनाए, कंÜयूटर पलक झपकते हȣ आपकȧ समèया हल कर सकता है। पहले इन कामɉ 

को करने वाले कम[चारȣ हड़बड़ा कर काम करते थे। एक भूल से घबराकर और अͬधक गड़बड़ी करत े

थे। पǐरणाम èवǾप काम कम तनाव अͬधक होता था। अब कंÜयूटर कȧ सहायता से काफȧ सुͪवधा हो 

गई है। 

1. वत[मान युग  को कंÜयूटर का युग Èयɉ कहा गया है? 

क) कंÜयूटर के ǒबना जीवन कȧ कãपना असंभव सी हो गई है। 

ख) कंÜयूटर ने पूरे ͪवæव के लोगɉ को जोड़ Ǒदया है। 

ग) कंÜयूटर जीवन कȧ अǓनवाय[ मूलभूत वèतु बन गया है। 

घ) कंÜयूटर मानव सßयता के सभी अगंो का अͧभÛन अवयव बन चकुा है। 

2. गɮयांश के अनुसार कंÜयूटर के मह×व के ͪवषय मɅ कौन सा ͪवकãप सहȣ है? 

क) कंÜयूटर काम के तनाव को समाÜत करने का उपाय है। 

ख) कंÜयूटर कई मानवीय भूलɉ को Ǔनणा[यक Ǿप से सुधार देता है। 

ग) कंÜयूटर के आने से सारȣ हड़बड़ाहट दरू हो गई है। 

घ) मानव कȧ सारȣ समèयाओं का हल कंÜयूटर से संभव है। 

3. गɮयांश के अनुसार ͩकस आवæयकता ने कंÜयूटर मɅ अपना Ǔनदान ढंूढ ͧलया है? 

क) अǓनयंǒğत कम[चाǐरयɉ को अनुशाͧसत करने मɅ  

ख) अǓनयंǒğत गǓत को सåुयवèथा देने मɅ  

ग) अͬधक से अͬधक लोगɉ से जुड़ जन जागरण लाने मɅ  

घ) अͬधक से अͬधक काय[ कभी भी और कहȣं भी करने मɅ  

4 कंÜयूटर के ǒबना आज कȧ दǓुनया अधूरȣ Èयɉ है? 

क) कंÜयूटर हȣ मानव एकȧकरण का आधार है। 

ख) कंÜयूटर ने सारȣ ĤͩĐया आसान बना दȣ है। 

ग) कंÜयूटर ɮवारा मानव सßयता अͬधक समथ[ हो गई है। 

घ) Èयɉͩक सारȣ åयवèथा, उपकरण और मशीनɅ कंÜयूटरȣकृत है। 

5 Ǔनàनͧलͨखत वाÈयांशɉ के ͧलए उͬचत शÞद उपरोÈत गɮयांश मɅ से ढंूढ कर ͧलखɅ-   

क) Ǔनण[य करने वाला-  

ख) èवत: अथवा अपने आप चलने वाला-  

ग) ͩकसी नई वèतु कȧ खोज-   

घ) िजसके ǒबना काम न चल सके-   
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अÚयापक के ͧलए : 

Đम संÉया  द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 

1.  सूचना कȧ पुनःĤािÜत  बहुͪवकãपीय औसत 

2.  åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत  

3.  åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत  

4.  ĤǓतबिàबत/मãूयांͩकत बहुͪवकãपीय कǑठन 

5.  åयापक समझ साव[भौͧमक  औसत  
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ĤǓतमान- 2 

पाɫय पुèतक - कृǓतका भाग –1 क¢ा - 9 

Ĥकार - Ǔनबंध  पाठ का नाम - इस जल Ĥलय मɅ   

सीखने के ĤǓतफल : 

905 समाचार पğ, रेͫडयो और टेलȣͪवजन पर Ĥसाǐरत होने वाले ͪवͧभÛन काय[Đमɉ, खेल, ͩफãम 
साǑह×य संबंधी समी¢ा ǐरपोट[ को सुनते और पढ़ते हɇ। 

906 देखी-सुनी, सुनी-समझी,  पढ़ȣ और ͧलखी घटनाओं/रचनाओं पर èपçट मौͨखक एवं ͧलͨखत 
अͧभåयिÈत करते हɇ। 

913 अपने आसपास के रोजाना बदलते पया[वरण पर Úयान देते हɇ। 

उपͪवषय : जलवायु पǐरवत[न 

जलवायु पǐरवत[न को समझने से 

पूव[ यह समझ लेना आवæयक है ͩक 

जलवायु Èया होता है? सामाÛयतः 

जलवायु का आशय ͩकसी Ǒदये गए ¢ेğ 

मɅ लंबे समय तक औसत मौसम से होता 

है। अतः जब ͩ कसी ¢ेğ ͪ वशषे के औसत 

मौसम मɅ पǐरवत[न आता है तो उसे 

जलवायु पǐरवत[न (Climate Change) कहते हɇ।  

जलवायु पǐरवत[न के कारणɉ का बेहतर ͪवæलेषण करने के ͧलये इसे दो भागɉ मɅ ͪवभािजत कर सकते 

हɇ:- 

1. ĤाकृǓतक कारण   

2. मानवीय कारण  

ĤाकृǓतक कारण (गǓतͪवͬधयाँ) 

Ïवालामुखी ͪवèफोट- Ïवालामुखी ͪवèफोट होने पर बड़ी माğा मɅ ͪवͧभÛन गैसɅ जैसे काब[न 

डाइऑÈसाइड, सãफर डाइऑÈसाइड, जलवाçप आǑद तथा धूलकण वायुमंडल मɅ उ×सिज[त होते हɇ, जो 
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ͩक वायुमंडल कȧ ऊपरȣ परत, समतापमंडल मɅ जाकर फैल जाते हɇ तथा पØृवी पर आने वाले सूय[ 

Ĥकाश कȧ माğा घटा देते हɇ। िजससे पØृवी का तापमान कम हो जाता है।  

समुġȣ धाराएँ- जलवायु को संतुͧलत रखने मɅ सागरɉ का बड़ा योगदान रहता है। पØृवी के 71% 

भाग मɅ समुġ åयाÜत है, जो ͩक वातावरण तथा ज़मीन कȧ तुलना मɅ दोगुना सूय[ का Ĥकाश का 

अवशोषण करते हɇ। सागरɉ को काब[न डाइऑÈसाइड का सबसे बड़ा ͧसकं कहा जाता है। वायुमंडल कȧ 

अपे¢ा 50 गुना अͬधक काब[न डाइऑÈसाइड गैस समुġ मɅ होती है। समġुȣ बहाव मɅ बदलाव आने से 

जलवायु Ĥभाͪवत होती है। 

मानवीय कारण (गǓतͪवͬधयाँ)  

शहरȣकरण- उÛनीसवीं सदȣ मɅ हुई औɮयोͬगक ĐाǓंत कȧ ओर सभी का Úयान आकͪष[त हुआ। मुंबई, 

कोलकाता, Ǒदãलȣ, चÛेनई जसैे महानगरɉ मɅ उनकȧ ¢मता से कई गुना अͬधक आबादȣ Ǔनवास कर 

रहȣ है, िजसस ेशहरɉ के संसाधनɉ का असीͧमत दोहन हो रहा है। जसैे-जैसे शहर बढ़ रहे हɇ, वहाँ पर 

उपलÞध भू-भाग Ǒदन-ĤǓतǑदन ऊँची-ऊँची इमारतɉ से ढँकता जा रहा है, िजसस ेउस èथान कȧ जल 

संवध[न ¢मता कम हो रहȣ है तथा बाǐरश के पानी से ĤाÜत होने वालȣ शीतलता मɅ भी कमी हो रहȣ 

है, िजससे वहाँ के पया[वरण तथा जलवायु पर Ǔनरंतर Ĥभाव पड़ रहा है। 

औɮयोͬगकȧकरण- जलवायु पǐरवत[न मɅ औɮयोͬगकȧकरण कȧ बड़ी भूͧमका है। ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ ͧमलɅ 

वातावरण मɅ सãफर डाइऑÈसाइड, नाइĚोजन डाइऑÈसाइड, काब[न डाइऑÈसाइड तथा अनेक Ĥकार 

कȧ अÛय ज़हरȣलȣ गैसɅ और धूलकण हवा मɅ छोड़ती हɇ, जो वायुमंडल मɅ काफȧ वषɟ तक ͪवɮयमान 

रहती है। यह Ēीन हाउस Ĥभाव, ओज़ोन परत का ¢रण तथा भूमंडलȣय तापमान मɅ वɮृͬध जैसी 

समèयाओं का कारण बनते हɇ। वायु, जल एवं भूͧम Ĥदषूण भी औɮयोͬगकȧकरण कȧ हȣ देन हɇ। Ǔनरंतर 

बढ़ती हुई आबादȣ कȧ ज़Ǿरतɉ को पूरा करने के ͧलये व¢ृ काटे जा रहे हɇ। आवास, खेती, लकड़ी और 

अÛय वन संसाधनɉ कȧ चाह मɅ वनɉ कȧ अंधाधुंध कटाई हो रहȣ है, िजससे पØृवी का हǐरत ¢ेğ तेजी 

से घट रहा है और साथ हȣ जलवायु के पǐरवत[न मɅ तेजी आ रहȣ है। 

जलवायु पǐरवत[न पर राçĚȣय काय[योजना का शुभारंभ वष[ 2008 मɅ ͩकया गया था। इसका 

उɮदेæय जनता के ĤǓतǓनͬधयɉ, सरकार कȧ ͪवͧभÛन एजɅͧसयɉ, वै£ाǓनकɉ, उɮयोग और समुदायɉ को 

जलवायु पǐरवत[न से उ×पÛन खतरे और इससे मुकाबला करने के उपायɉ के बारे मɅ जागǾक करना है। 

इस काय[योजना मɅ मुÉय 6 ͧमशन शाͧमल हɇ- 
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राçĚȣय सौर ͧमशन 

ͪवकͧसत ऊजा[ द¢ता के ͧलये राçĚȣय ͧमशन 

सुिèथर Ǔनवास पर राçĚȣय ͧमशन 

राçĚȣय जल ͧमशन 

सुिèथर Ǒहमालयी पाǐरिèथǓतक तंğ हेतु राçĚȣय ͧमशन 

हǐरत भारत हेतु राçĚȣय ͧमशन 

Ĥæन 1. जलवायु और जलवायु पǐरवत[न से आप Èया समझते हɇ? 

 _________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

Ĥæन 2. ǐरÈत èथान कȧ पूǓत [ करो- 

i. वायुमंडल कȧ अपे¢ा ________ गुना अͬधक काब[न डाइऑÈसाइड गैस समुġ मɅ होती है। 

ii. वनɉ कȧ अधंाधुंध कटाई से पØृवी का ________ ¢ेğ तेजी से घट रहा है। 

Ĥæन 3. महानगरɉ मɅ जल संवध[न कȧ ¢मता Ǔनरंतर कम हो रहȣ है। Ǔनàनͧलͨखत मɅ से उपयुÈत 

उƣर का चयन करɅ- 

i. अͬधक आबादȣ का होना 

ii. संसाधनɉ का असीͧमत दोहन 

iii. उपलÞध भूभाग का Ǒदन ĤǓतǑदन ऊंची इमारतɉ से ढँका जाना 

iv. उपरोÈत सभी 

Ĥæन 4. गɮयांश मɅ Ǒदए गए जलवायु पǐरवत[न के कारणɉ मɅ से ͩकस कारण को आप सबसे अͬधक 

उƣरदायी मानते हɇ और Èयɉ? 

 _________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Ĥæन 5. यǑद महासागरɉ ɮवारा अवशोͪषत ऊजा[ कȧ माğा 2500 ͩकलो जूल है तो उस समय भूͧम 

ɮवारा अवशोͪषत ऊजा[ कȧ माğा Èया है ? 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

 

अÚयापक के ͧलए : 

Đम संÉया द¢ता Ĥकार सं£ाना×मक èतर 
1.  सूचना कȧ पुनःĤािÜत तØया×मक सरल 
2.  åयापक समझ बहुͪवकãपीय औसत 

3.  सूचना कȧ पुनःĤािÜत बहुͪवकãपीय औसत 
4.  åयापक समझ ताͩक[ क औसत 
5.  ͪवæलेçण ताͩक[ क औसत 
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उƣरमाला 

ĤǓतमान – 1 

1.  Full Credit  क)  कंÜयूटर के ǒबना जीवन कȧ कãपना असंभव सी हो 

गई है। 

 No Credit अÛय ͪवकãप  

2.  Full Credit ख) कंÜयूटर कई मानवीय भूलɉ को Ǔनणा[यक Ǿप से सुधार 

देता है। 

 No Credit अÛय ͪवकãप 

3.  Full Credit ख) अǓनयंǒğत गǓत को सåुयवèथा देने मɅ 

 

 No Credit अÛय ͪवकãप 

4.  Full Credit घ)  Èयɉͩक सारȣ åयवèथा, उपकरण और मशीनɅ 

कंÜयूटरȣकृत है। 

 

 No Credit अÛय ͪवकãप 

5.  Full Credit Ǔनणा[यक, èवचाͧलत, अͪवçकार, अǓनवाय[ 

 

ĤǓतमान – 2 

1.  Full Credit  जलवायु का आशय ͩकसी Ǒदये गए ¢ेğ मɅ लंब ेसमय तक 

औसत मौसम से होता है। जब ͩकसी ¢ेğ ͪवशषे के औसत 

मौसम मɅ पǐरवत[न आता है तो उसे जलवायु पǐरवत[न कहत े

हɇ। 

 Partial Credit कोई एक  सहȣ उƣर 

 No Credit असंगत/अèपçट /अÛय उƣर  
2.  Full Credit  50 गुना, हǐरत ¢ेğ  
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 partial Credit कोई एक  सहȣ उƣर  

 No Credit असंगत/अèपçट /अÛय उƣर 
3.  Full Credit iv. उपरोÈत सभी  

 Partial Credit  कोई एक  सहȣ उƣर 

 No Credit असंगत/अèपçट /अÛय उƣर 
4.  Full Credit मानवीय कारण (गǓतͪवͬधयाँ)/ĤाकृǓतक कारण(गǓतͪवͬधयाँ), 

तक[  संगत उƣर माÛय 

 partial Credit  ͪवɮयाथȸ ɮवारा Ǒदया गया अÛय उͬचत उƣर माÛय  

 No Credit असंगत/अèपçट /अÛय उƣर 
5.  Full Credit 1250 ͩकलो जलू 

 No Credit असंगत/अèपçट/अÛय उƣर 
 

 

 

 

 

 


