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Ůˑावना : 

 Ůˑुत पुİˑका का उȞेʴ िवȨािथŊयो ं मŐ पठन कौशल की समझ िवकिसत करना है तािक भाषाई 

समझ, तȚ िवʶेषण-Ťहण एवं आलोचनाȏक िचंतन आिद की ओर Ůवृȅ हो।ं जीवन के िविवध आयामो ंतक 

िवȨाथŎ की समझ िवकिसत हो और गिणत के Ůित अिभŜिच बढ़े। वह सीखने की ŮिŢया मŐ पूरा भागीदार बने 

और ǒान के िलए पाǬ पुˑको ंसे इतर दुिनया की ओर अŤसर हो। 

समɋयक : 

ŮाचायŊ ŵीमती डॉ Ůीित गगŊ राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय सेƃर 47, चंडीगढ़। 

िनमाŊण सिमित : 

1. बृजरानी राजकीय उǄ िवȨालय, कजहेड़ी, चंडीगढ़ 

2. रेनू कटोच राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 37, चंडीगढ़ 

3. नीलम चोपड़ा राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 27, चंडीगढ़ 

4. नीना राणा राजकीय आदशŊ उǄ िवȨालय, सेƃर 42, चंडीगढ़  

5. किपल शमाŊ राजकीय उǄ िवȨालय, सेƃर 53, चंडीगढ़ 

6. डॉ० िदनेश चंū राजकीय आदशŊ उǄ िवȨालय, सेƃर 12, चंडीगढ़ 

7. जसिवंदर कौर राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 22, चंडीगढ़ 

8. रीता विसʼ राजकीय आदशŊ उǄ िवȨालय, पॉकेट नंबर 1, मनीमाजरा, चंडीगढ़ 

9. िकरण बाला राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 26, िटंबर माकő ट, चंडीगढ़ 

10. गौरव कुमार राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 10, चंडीगढ़ 

11. रजनी खरबȽा राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 35, चंडीगढ़  

12. सोिनया राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 10, चंडीगढ़ 

13. तेिजंदर कौर राजकीय आदशŊ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, सेƃर 8, चंडीगढ़ 
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िदशा िनदőश :  

िशƗक रणनीित (कैसे िसखाना है): 

- कहािनयो ंके िविभɄ िहˣो ंके िलए िविभɄ रणनीितयो ंका Ůयोग करŐ गे।  

- मौन वाचन 

- िवȨािथŊयो ंको समूह मŐ बांटकर सˢर वाचन 

- एक िवȨाथŎ Ȫारा संपूणŊ कƗा के समकƗ वाचन 

- समूह चचाŊ 

- अȯापक: एक ŷोत 

दƗताएँ : 

- वाताŊलाप 

- रचनाȏक सोच 

- सूचनाओ ंकी पुन:Ůाİɑ 

- सम˟ा समाधान 

- कʙनाȏकता का िवकास 

िविभɄ आयाम: 

- कला एवं सािहȑ 

- गिणत 

- समाज व पयाŊवरण 

- िवǒान 

 

 Reading Literacy (Hindi)  

 Class 6th to 8th  

Serial No. 

Ůितमान संƥा 
Name of the Module 

Ůितमान का नाम 
Taxonomy Source 

Page 

No. 

1 जैसी करनी वैसी भरनी 
Understand  

Analyze 
पाǬ पुˑक 4 

2 झील Understand पाǬ पुˑक 
8 
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ᮧितमान-1 

पाᲹ पु᭭तक:- वसंत-2  कᭃा: 7 

ᮧकार- कहानी  पाठ का नाम:- रहीम के दोह े 

सीखने के ᮧितफल: 
701.  िविवध ᮧकार कᳱ रचनाᲐ को पढ़कर समहू मᱶ चचाᭅ करते ह।ᱹ 

713. कहानी, किवता आᳰद पढ़कर लेखन के िविवध तरीकᲂ और शैिलयᲂ को पहचानते ह ᱹजैस-े वणᭅना᭜मक, 
भावा᭜मक, ᮧकृित-िचᮢण आᳰद  

719. अपने अनुभवᲂ को अपनी भाषा शैली मᱶ िलखते ह।ᱹ 

 

जैसी करनी वैसी भरनी : 

बᱟत समय पहल े कᳱ बात ह।ै ᳰकसी घने 

जंगल मᱶ एक छोटा सा जलाशय था िजसमᱶ एक मᱶढक 

रहा करता था। उसका कोई िमᮢ न था,इसिलए वह 

उदास रहता था। उसी जलाशय के पास एक पेड़ के 

नीचे एक चूहा रहता था। एक ᳰदन चूह े ने मᱶढक को 

दखुी दखेकर उससे पूछा,'िमᮢ ᭍या बात ह?ै तुम बᱟत 

उदास लग रह ेहो।'  

मᱶढक ने कहा,' मेरा कोई िमᮢ नहᱭ ह ैिजससे मᱹ ढेर सारी बातᱶ कर सकंू,अपना दखु-सुख सांझा कर सकंू।' इतना सुनते 

ही चूह ेने उछलते ᱟए कहा,'अरे, आज से तुम मुझे अपना िमᮢ समझो। मᱹ तु᭥हारे साथ हर वᲦ रᱠगंा।' इतना सनुते 

ही मᱶढक बᱟत खशु ᱟआ।दोनᲂ घंटᲂ एक- दसूरे स ेबातᱶ ᳰकया करते।  

मᱶढक जलाशय से िनकलकर कभी पेड़ के नीचे बने चूह ेके िबल मᱶ चला जाता तो कभी दोनᲂ जलाशय के बाहर बैठकर 

काफᳱ समय िबताते। ᳰदनᲂᳰदन दोनᲂ कᳱ दो᭭ती गहरी होती गई।एक ᳰदन मᱶढक ने मन  मᱶ सोचा ᳰक चूहा उसका 

अपमान कर रहा ह।ै वह तो रोज चहूे के िबल मᱶ उसस ेिमलने जाता ह ैपर चूहा कभी उसके जलाशय मᱶ नहᱭ आता। 

इसिलए उसने उससे बदला लेने कᳱ योजना बनाई। चालाक मᱶढक ने चूह ेस ेकहा,' िमᮢ, हमारी िमᮢता बᱟत गहरी 

हो गई ह।ै अब हमᱶ कुछ ऐसा करना चािहए िजससे एक दसूरे कᳱ याद आते ही हमᱶ आभास हो जाए। चूह ेने हामी भर 

दी। दु᳥  मᱶढक फटाक से बोला,' एक र᭭सी से तु᭥हारी पँूछ और दसूरे िसरे से मᱹ अपना एक पैर बांध लेता ᱠ।ँ जसैे ही 
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हमᱶ एक-दसूरे कᳱ याद आएगी, हम र᭭सी को खᱭच लᱶगे िजससे हमᱶ पता चल 

जाएगा। चूह े को मᱶढक के छल का अदंाजा नहᱭ था। वह एकदम राजी हो गया। 

र᭭सी बांध लेन े के बाद मᱶढक पानी मᱶ कूद गया। मᱶढक खुश था ᭍यᲂᳰक उसकᳱ 

तरकᳱब काम कर गई थी। वहᱭ जमीन पर रहने वाले चहू ेकᳱ पानी मᱶ हालत खराब 

हो गई और वह छटपटाने लगा। आसमान मŐ उड़ते Šए बाज़ ने पानी मŐ छटपटाते Šए चूहे को 

देखा और तुरंत झपट कर अपने  चोचं मᱶ दबाकर उड़ गया। दु᳥  मᱶढक भी चूह ेसे बंधा 

ᱟआ था, इसिलए वह भी बाज के चंगुल मᱶ फंस गया। बाज को दखेकर मᱶढक सहम 

गया और अपनी जान कᳱ भीख मांगने लगा लेᳰकन चूह ेके साथ-साथ बाज उसे भी 

खा गया।  

सीख- दसूरᲂ को नकुसान पᱟचंाने कᳱ सोच रखने वालᲂ को खदु भी हािन उठानी पड़ती ह।ै जो जसैा करता ह,ै उसे वसैा 

ही फल िमलता ह।ै हमᱶ कभी दसूरᲂ कᳱ हाँ  मᱶ हा ँनहᱭ िमलानी चािहए अिपतु सही और गलत का अंदाजा अपनी 

बुि᳍ से लगा लेना चािहए।  

ᮧ᳤ - 

1. सᲬा िमᮢ कौन होता ह?ै 

क) जो बातᱶ करे                ख) जो मुसीबत मᱶ साथ द े 

ग) जो हां मᱶ हां िमलाए        घ) जो ᳞थᭅ साथ घूमे  

2. िनɻिलİखत मŐ से कौन सा जीव उभयचर  (जल̾थलचर) है ?  

क) शेर                   ख) हाथी 

ग)  मᱶढक                  घ) िजराफ़ 

3. चूह ेकᳱ मृ᭜यु के प᳟ात मᱶढक ᭍यᲂ सहम गया? 

क) हवा मᱶ ᭭वयं को पाकर         ख) िमᮢ को खोकर  

ग) बाज को दखेकर               घ) र᭭सी से  बंध कर 

4. एक अ᭒छे िमᮢ मᱶ कौन-कौन से गुण होते ह?ᱹ 
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5.  बाज़ मŐढक को आसमान मŐ 12 िकलोमीटर की ऊँचाई तक उड़ा ले गया और एक पहाड़ पर बैठ कर खा गया। यिद 

पहाड़ की ऊँचाई लगभग 3564 मीटर है तो बाज़  Ȫारा तय की गई अिधकȅम ऊंचाई और पहाड़ की ऊंचाई मŐ िकतने 

मीटर का अंतर है ?  
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ᮓम सं᭎या दᭃता ᮧकार सं᭄ाना᭜मक ᭭तर 
1.  ᳞ापक समझ बᱟिवक᭨पीय सरल  

2.  ता᳸कक बᱟिवक᭨पीय औसत 

3.  सूचना कᳱ पुनःᮧाि᳙ बᱟिवक᭨पीय औसत 

4.  ᳞ापक समझ सावᭅभौिमक औसत 
5.  ता᳸कक त᭝या᭜मक कᳯठन 

 

उᱫर:- 

1.  Full Credit  (ख)जो मुसीबत मᱶ साथ द े
 No Credit अɊ िवकʙ  

2.  Full Credit (ग) मŐढक 
 No Credit अɊ िवकʙ 

3.  Full Credit (ग) बाज को दखेकर 

 No Credit अɊ िवकʙ 
4.  Full Credit  बनावटीपन न होना, एक-दसूरे कᳱ बात को ᭟यान से सुनना और 

समझना, ᮧो᭜सािहत करना, िमᮢ कᳱ बात दसूरᲂ से न कहना, 
मुसीबत मᱶ साथ दनेा, परोपकार करना,  आᳰद 

 Partial Credit  िव᳒ाथᱮ ᳇ारा ᳰदया गया अ᭠य उिचत उᱫर मा᭠य  

 No Credit असंगत/अ᭭प᳥ /अ᭠य उᱫर 

5.  Full Credit 8436 मीटर 

 No Credit असंगत/अ᭭प᳥/अ᭠य उᱫर 
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ᮧितमान- 2 

पाᲹ पु᭭तक : वसंत भाग-3   कᭃा : 8 

ᮧकार : ग᳒ांश पाठ का नाम : पानी कᳱ कहानी 

सीखने के ᮧितफल: 

808.  िविभ᳖ ᮧकार कᳱ सामᮕी जैसे:- कहानी, किवता, लेख, ᳯरपोताᭅज, सं᭭मरण, िनबंध, ᳞ं᭏य आᳰद को 
पढ़ते ᱟए अथवा पाᲹव᭭तु कᳱ बारीकᳱ से जाचँ करते ᱟए उसका अनुमान लगाते ह,ᱹ िव᳣ेषण करते 
ह,ᱹ िवशेष ᳲबद ुको खोजते ह।ᱹ 

818.  अपने अनुभवᲂ को अपनी भाषा शैली मᱶ िलखते ह।ᱹ लेखन के िविवध तरीकᲂ और  शैिलयᲂ का ᮧयोग 
करते ह।ᱹ जैसे:- िविभ᳖ तरीकᲂ से (कहानी, किवता, िनबधं आᳰद) कोई अनुभव िलखना। 

 
   

झील :  

झील जल का वह ि᭭थर भाग ह ैजो चारᲂ तरफ से ᭭थलखंडᲂ से िघरा होता ह।ै झील कᳱ दसूरी िवशेषता 
उसका ᭭थािय᭜व ह।ै सामा᭠य ᱨप से झील भूतल के व े िव᭭तृत गᲺ ेह ᱹ िजनमᱶ जल भरा होता ह।ै झीलᲂ का जल 
ᮧायः ि᭭थर होता ह।ै झीलᲂ कᳱ एक मह᭜वपूणᭅ िवशेषता उनका खारापन होता ह ैलेᳰकन अनेक झीलᱶ मीठे पानी कᳱ 
भी होती ह।ᱹ झीलᱶ भूपटल के ᳰकसी भी भाग पर हो सकती ह।ᱹ य ेउᲬ पवᭅतᲂ, पठारᲂ, मदैानᲂ, ᭭थलᲂ पर तथा सागर 
तल से नीचे भी पाई जाती ह।ᱹ कभी-कभी पवᭅतीय ᮧदशेᲂ मᱶ भू᭭खलन हो जाने पर शैलᲂ के िवशाल भूखडं, नᳰदयᲂ 
के मागᭅ मᱶ िगर पड़ते ह,ᱹ िजनसे उनका ᮧवाह अवᱧ᳍ हो जाता ह ैऔर ᱧका ᱟआ जल, झील का ᱨप ल ेलतेा ह।ै कई 
बार यह िवनाश का कारण भी बन जाता है। 

ᳰकसी अतंदᱷशीय गतᭅ मᱶ पाई जानेवाली ऐसी ᮧशांत जलरािश को झील कहते ह,ᱹ िजसका समुᮤ से ᳰकसी 
ᮧकार का संबधं नहᱭ रहता। कभी-कभी इस श᭣द का ᮧयोग नᳰदयᲂ के चौड़ ेऔर िव᭭तृत भाग के िलए तथा उन 
समुᮤ तटीय जलरािशयᲂ के िलए भी ᳰकया जाता ह,ै िजनका समुᮤ  से अᮧ᭜यᭃ संबंध रहता ह।ै इनके िव᭭तार मᱶ 
िभ᳖ता पाई जाती ह;ै छोटे-छोटे तालाबᲂ और सरोवर से लेकर मीठे पानीवाली िवशाल सुपीᳯरयर झील और 
लवणजलीय कैि᭭पयन सागर तक को भी झील कᳱ ही स᭄ंा दी गई ह।ै अिधकांशत: झीलᱶ समुᮤ  कᳱ सतह से ऊपर 
पवᭅतीय ᮧदशेᲂ मᱶ पाई जाती ह,ᱹ िजनमᱶ मृत सागर, (डडे सी) जो समुᮤ  कᳱ सतह से नीचे ि᭭थत ह,ै अपवाद ह।ै 
मैदानी भागᲂ मᱶ सामा᭠यत: झीलᱶ उन नᳰदयᲂ के समीप पाई जाती ह ᱹिजनकᳱ ढाल कम हो गई हो। झीलᲂ मᱶ पाया 
जानेवाला जल मु᭎यत: वषाᭅ से, िहम के िपघलने से अथवा झरनᲂ तथा नᳰदयᲂ से ᮧा᳙ होता ह।ै 

1. पवᭅतीय ᮧदशेᲂ मᱶ अ᭭थाई झीलᲂ का िनमाᭅण कैसे होता ह ै? 

2. झीलᲂ मᱶ पाए जाने वाला जल मु᭎यत: _______ , _______ के िपघलन ेस ेअथवा ________ तथा नᳰदयᲂ से 
ᮧा᳙ होता ह।ै 

(क) झरनᲂ, वषाᭅ, िहम  
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(ख़) िहम, वषाᭅ, झरनᲂ 

(ग) वषाᭅ, िहम, झरनᲂ 

(घ) िहम, झरनᲂ, वषाᭅ 

3. आधुिनक िवकास योजनाए ंपयाᭅवरण या ᮧाकृितक पᳯरवेश पर ᭍या नकारा᭜मक ᮧभाव डालती ह?ै 

4. ऋिष गंगा पॉवर ᮧोजे᭍ट ᳰकस रा᭔य मᱶ बन रहा था? 

(क) उᱫर ᮧदशे    (ख) उᱫराखंड     (ग) िहमाचल ᮧदशे    (घ) पंजाब 

5.ऋिष गंगा ᮧोजे᭍ट से छोड़ ेजाने वाला पानी यᳰद 60 ᳰकलोमीटर ᮧितघंटे कᳱ रᮆतार से आग ेबढ़ता ह ैतो वह 
135 ᳰकलोमीटर दरू हᳯर᳇ार ᳰकतन ेसमय मᱶ पᱟचंेगा ?  

 (क)120 िमनट   (ख़)115 िमनट  (ग)135 िमनट  (घ)145 िमनट  

6.पानी के िविभ᳖ ᮲ोतᲂ मᱶ िवशेषण और िवशे᭬य संबधं पाया जाता ह,ै इसी आधार पर उिचत िमलान करᱶ –  

िवशे᭬य    िवशेषण  

(क) नदी     i शांत 

(ख़) झील     ii चंचल 

(ग) समुᮤ     iii जड़ 

(घ) तालाब     iv िवशाल 

(क)  iii,iv,i,ii 

(ख़)  iv,iii, ii, i 

(ग)  i, ii,iv, iii 

(घ)  ii,i,iv,iii 
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ᮓम सं᭎या दᭃता ᮧकार सं᭄ाना᭜मक ᭭तर 

1.  सूचना कᳱ पुनःᮧाि᳙ त᭝या᭜मक औसत  

2.  सूचना कᳱ पुनःᮧाि᳙ बᱟिवक᭨पीय सरल  

3.  ᳞ा᭎या᭜मक रचना᭜मक औसत 

4.  ᳞ापक समझ बᱟिवक᭨पीय सरल 

5.  त᭝या᭜मक बᱟिवक᭨पीय औसत 

6.  ᳞ापक समझ बᱟिवक᭨पीय औसत 

 

उᱫरमाला :  

1. Full Credit  : कभी-कभी पवᭅतीय ᮧदशेᲂ मᱶ भू᭭खलन हो जाने पर शैलᲂ के िवशाल भूखंड, 

नᳰदयᲂ के मागᭅ मᱶ िगर पड़ते ह,ᱹ िजनसे उनका ᮧवाह अवᱧ᳍ हो जाता ह ैऔर ᱧका ᱟआ जल, झील का 
ᱨप ले लेता ह ै

Partial Credit :   उपरोᲦ से स᭥बंिधत उिचत जानकारी 

No Credit  : असंगत/अ᭭प᳥ /अ᭠य उᱫर 

2. Full Credit :   (ग) वषाᭅ, िहम, झरनᲂ 

No Credit  : अɊ िवकʙ 

3. Full Credit  : िवȨािथŊयो ंके िववेकानुसार तकŊ संगत उȅर 

No Credit  : असंगत/अ᭭प᳥ /अ᭠य उᱫर 

4. Full Credit  : (ख़) उȅराखंड 

No Credit :  अɊ िवकʙ 

5. Full Credit  : (ग) 135 िमनट  

No Credit  : अɊ िवकʙ 

6. Full Credit  : (घ)  ii,i,iv,iii 

No Credit  : अɊ िवकʙ 


